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PREFACE

e connoit point 'auteur de I'lmitaTioN. Les
I'attribuent a Thomas A-Kempis, les autres
1bbé Gerson : et cetle diversité d’opinions a
été la source de longues controverses, selon nous assez
inuliles. Mais il n’est point d’objet frivole pour la curio-
sité humaine. On a fait des recherches immenses pour.
découvrirlenomd’un pauvresolitairedu treiziemesiécle.”
Qu’est-il résulté de tant de travaux? Le solitaire est de-
meuré inconnu ; et I'heureuse obscurité ou s’écoula sa.
vie a protégé son humilité contre notre vaine science.
Au reste, si ’'on se divise sur I'auteur, tout le monde
est d’accord sur l'ouvrage, le plus beau, dit Fontenelle,
qui soil parli de la main des hommes, puisque ' Evangile
n'en vient pas. 11 y a, en effet, quelque chose de céleste

dans la simplicité de ce livre prodigieux. On croiroit
1



2 . . PREFACE.
presque qu’un de ces purs esprils qui voient Dieu face a
face soit venu nous expliquer sa parole, et nous ‘révéler
ses secrets. On est ému profondément a I'aspect de cette
douce lumiére, qui nourrit 'ame et la fortifie, et
I'échauffe sans la troubler. C'est ainsi qu’apres avoir en-
tendu Jésus-Christ lui-méme, les disciples d’ Emmaiis se
disoient 'un a l'autre : Notre ceeur n'étoit-il pas tout bra-
lant au dedans de nous, lorsqu’il nous parloit dans le che-
min et nous ouvrott les Ecrilures'?

On a dit que I'ImTaTioN étoit le livre des parfaits : elle
ne laisse pas néanmoins d’étre utile a ceux qui commen-
cent: Nulle part on ne trouvera une plus profonde connois-
sancede I’homme, de ses contradictions, de ses foiblesses,
des plus secrets mouvements de son ceeur. Mais I'au-
teur ne se horne pas & nous montrer nos miseres , il en
indique le remede, il nous le fait gouler; et c'est un
des caracteres qui distinguent les écrivains ascéliques
des simples moralistes. Ceux-ci ne savent guére que
sonder la plaie de notre nature; ils nous effraient de
nous-mémes, et affoiblissent 1’espérance de tout ce qu’ils
otent & l'orgueil. Ceux-la, au contraire, ne nous abais-
3ent que pour nous relever; et, plagant dans le Ciel
notre point d’appui, ils nous apprennent a4 contempler
sans découragement, du sein méme de notre impuis-
sance, la perfection infinie oi les chrétiens sont ap-
pelés. )

De la ce calme ravissant, cette paix inexprimable qu'on
éprouve en lisant leurs écrits avec une foi docile et un

! Lue, xxiy. ..
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humble amour. 1l semble que les bruits de la terre
s'éteignent autour de nous. Alors, au milieu d’'un grand
silence, on n’entend plus qu’une seule voix, qui parle
du Sauveur Jésus, et nous attire a lui comme par un
charme irrésistible. L'ame transportée aspire au moment
ou se consommera son union avec le céleste Epoux. Et
I Esprit el I Epouse disenl : Venez. El que celus qui écoule,
dise : Venez. Oui, je viens, je me hdle de venir. Ainsi soil-
il. Venez, Seigneur Jésus'.

Que sont les plaisirs du monde prés de ces joies iné-
narrables de la foi? Comment peut-on sacrifier le seul
vrai bonheur & quelques instants d’ivresse, bientot suivis
de longs regrets et d’un amer dégout? Oh! si vous con-
noissiez le don de Dieu, si vous saviez quel est celui qui -
vous appelle?, qui vous presse de vous donner a lui, afin
de se donner lui-méme a vous, avec quelle ardeur vous
répondriez aux invitations de son amour! Venez donc,
et godtez combien le Seigneur est doux®: venez et vivez.
Maintenant vous ne vivez pas, car ce n’est pas vivre que
d’étre séparé de celui qui a dit : Je sufs la vérilé et lavie'.
Mais quand vous l'aurez connu, quand votre ceeur fati-
gué se sera délicieusement reposé sur le sien, il ne vous
restera que cette parole : Mon bien-aimé est @ mot, el moi
d lui®. J'ai trouvé celui qu'aime mon ame : je I'ai saisj, el
ne le laisserat point aller®. '

Et vous qui souffrez, vous que le monde afllige, venez
aussi, venez a Jésus : il bénira vos larmes, il les essuiera

' Apoc. xxui, 170 et 2. — 2 Joann. 1v, 10. — 3 Ps xxxui, 9. — * Joamn. xiv, 6. —
SCant. 1, 16. — ¢ Ibid. 11, A,
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de sa main compatissanle. Son ame est toute ten-
dresse et commisération. Il a porté nos infirmilés et connu
nos langueurs' : il sait ce que c'est que pleurer.

L'ImiTaTiON ne contient pas seulement des réflexions

propres a toucher I'ame, elle est encore remplie d’admi-
rables conseils pour toutes les circonstances de la vie.
En quelque position qu'on se trouve, on ne la lit jamais
sans fruit. M. de La Harpe en est un exemple frappant :
écoutons-le parler lui-méme :

«

« Jétois dans ma prison, seul, dans une petite cham-
bre, ‘et profondément triste. Depuis quelques jours
javois lu les Psaumes, I'Evangile et quelques bons
livres. Leur effet avoit été rapide, quoique gradué.
'Déja j'étois rendu a la foi; je voyois une lumiére nou-
velle; mais elle m'épouvantoit et me consternoit, en
‘me montrant un abyme, celui de quaranle années
d’égarement. Je voyois tout le mal et aucun remede :
rien autour de moi qui m’offrit les secours de la reli-
gion. D’un aatre coté, ma vie étoit devant mes yeux,
telle que je la voyois au flambeau de la vérité céleste ;
et de I'autre, la mort, la mort, que jattendois tous
‘les jours, telle qu’on la recevoit alors. Le prétre ne
paroissoit plus sur I’échafaud pour consoler celui qui
gloit mourir; il n’y montoit plus que pour mourir
lui-méme. Plein de ces désolantes idées, mon ceeur
étoit abattu, et s'adressoit tout bas 3 Dieu, que je ve-
nois de retrouver, et qu'a peine connoissois-je encore.
Je lui disois : Que dois-je faire? que vais-je devenir?

ts. g, 3ets
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Yavois sur une table I'Imitation ; et Fon m’avoit dit
que dans cet excellent livre je trouverois souvent la

‘réponse 4 mes pensées. Je I'ouvre au hasard, et je

tombe, en l'ouvrant, sur ces paroles : Me toici, mon
fils! je viens @ vous parce que vous m’avez invoqué. Je
n‘en lus pas davantage : l'impression subile que
yéprouvai est au-dessus de toute expression, et il ne
m’est pas plus possible de la rendre que de I'oublier.
Je tombai la face contre terre, baigné de larmes,
élouffé de sanglots, jetant des cris et des paroles en-
trecoupées. Je sentois mon cceur soulagé et dilaté,
mais en méme temps comme prét a se fendre. Assailli
d'une foule d'idées et de sentiments, je pleurai assez
longtemps, sans qu’il me reste d’ailleurs d'autre sou-
venir de cetle situation, si ce n'est que c'est, sans au-
cune comparaison, ce que mon cceur a jamais senti de
plus violent et de plus délicieux; et que ces mots: Me
voici, mon fils! ne cessoient de retentir dans mon
ame, et d’en ébranler puissamment toutes les facul-
tés. » . '

Que de graces cachées renferme un livre dont un seul

passage, aussi court que simple, a pu toucher de Ila
sorte une ame longtemps endurcie par I'orgueil philoso-
phique! Qu'on ne s’y trompe pas, cependant : pour pro-
duire ces vives et soudaines impressions, et méme un
effet vraiment salutaire, I'ImitaTion demande un ceceur
préparé. On peut, jusqu’a un certain point, en sentir le
charme, on peut I'admirer, sans qu’il résulte de cetle
stérile admiration aucun changement dans la volonté ni
dans la conduite. Rien n’est ulile pour le salut que ce
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qui repose sur humilité. Si vous n’étes pas humble, ou
si, au moins, vous ne désirez pas le devenir, la parole
de Dieu tombera sur votre ame comme la rosée sur un
sable aride. Ne croire que soi et n'aimer que soi est le
caractere de 'orgueil. Or, privé de foi et d’amour, de
quel bien Phomme est-il capable? A quoi lui peuvent
servir les instructions les plus solides, les plus pressantes
exhortations? Tout se perd.dans le vide de son ame, ou
se brise contre sa dureté. Humilions-nous, et la foi et
P’amour nous seront donnés : humilions-nous, et le sa-
lut sera le prix de la victoire que nous remporterons sur
P'orgueil. Quand le Sauveur voulut montrer, pour ainsi
dire, aux yeux de ses disciples la voie du Ciel, que fit-il?
Jésus, appelant un pelil enfant, le plaga au milieu d euzx, et
dit : En_vérité, je vous le dis, si vous ne vous converlissez
el ne devenez comme de petit§ enfants, vous n’enlrerez poinl
dans le royaume des Cieux'.

P. S. On a cry qu’il seroit utile de placer a la fin des
chapitres de I'ImaTion quelques Réflexions qui en fus-
sent comme le résumé, Elles tiendront lieu des pratiques
du P. GonnEeLigu. Ces pratiques, qui furent écrites dans
un siecle ou il y avoit encore de la foi dans les cocurs et
de la simplicité dans les esprits, semblent étre devenues
insuffisantes dans des temps malheureux ou le raisonne-
men! a tout altaqué et toul corrompu. On s'est néanmoins

' Matth., xvin, 2 et 3.

%,
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efforcé d'atteindre, par des moyens différents, le méme
but que s’étoit proposé ce pieux écrivain, en fixant I'at-
tention sur les principaux préceptes ou sur les plus
importants conseils contenus dans chaque chapitre.

Nous finirons par un mot sur les principales traduc-
tions, faites dans notre langue, du livre de I'ImrTaTION.

La plus ancienne de celles qui méritent d’étre citées-a
pour auteur le chancelier de Marillac, et fut publiée en
41624. Cette traduction, qui se rapproche plus qu’au-
cune autre du texte original, a, dans son vieux langage,
beaucoup de grace et de naiveté : il est remarquable
qu’elle n’a été que rarement imitée par les traducteurs
qui sont venus apres.

En 1662 parut celle de M. Le Maistre de Saci : elle
eut un grand succes. Toulefois ce n'est le plus souvent
qu’une paraphrase élégante du texte. Le P. Lallemant,
qui publia la sienne en 41740, et M. Beauzée, dont la
traduction fut imprimée en 1788, éviterent ce défaut,
mais laisserent encore beaucoup a désirer. Beauzée,
correct, quelquefois méme élégant, manque de chaleur
et d’onction; le P. Lallemant, avec plus de précision
que Saci et moins de sécheresse que Beauzée, est loin ce-
pendant d’avoir fidelement rendu le tour animé et plein
de sentiment, I'expression souvent si hardie et si pitto-
resque de P'original. Du reste, 'un et I'autre s’empa-
rérent, sans scrupule, de tout ce qu’ils jugerent bien
traduit par leurs devanciers.

La traduction de Saci a été depuis revue et corrigée

* Tavoit alors quatre-vingts ans.
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par Fabbé de La Hogue, qui I'a fort améliorée, sans
avoir cependant rien changé au systéme de paraphrase
adopté par ce traducteur.

I nous reste a parler dela traduction qui, depuls un
siecle, a été le plus souvent réimprimée, et qui, sous le
nom du P. Gonnelieu, auteur des pratiques et des
prieres dont elle est constamment accompagnée, passe
pour la plus parfaite de toutles. Haben! sua fata libelli;
ce singulier jugement que répete, & peu pres dans les
mémes termes, chaque nouvel éditeur de cette traduc-
tion, I'a rendue, en quelque sorte, I'objet d’un respect
religieux, qu’il semble bien hardi de vouloir essayer de
détruire. La vérité cst cependant que le P. Gonnelieu n'a
jamais traduit I'Imiration ; que cette traduction, depuis
si longtemps honorée d’'une si grande faveur, est d'un
libraire de Paris, nommé Jean Cusson, qui la fit paroitre
pour la premiere fois en 41673 ; et que, bien qu'elle ait
élé retouchée et corrigée par J.-B.-Cusson, son fils, qui
la publia de nouveau en 742", y joignant alors, pour la
premiere fois, les pratiques du P. Gonnelieu, elle n’est
en effet qu'une continuelle et foible copie de celle de
Saci, et, a notre avis, la plus médiocre de toutes les tra-
ductions que nous venons de citer?.

! Ces documents bibliographiques ont é1¢ puisés dans une dissertation trés-savante et
trés-bien faile sur soixante traductions francoises de I'lmitation, publiée en 4342 par
M. A. A. Barbier, bibliothécaire du roi.

* Tous les traducteurs de I'TmiTaTion n'ont cessé de se copier les uns les autres; et Saci
est celui auquel on a le plus fréquemment emprunté (voy. la dissertation déja citée). Du
resle, tel est le désordre qui régne dans les réimpressions continuelles que P'on fait de ce
livre, que ces pratiques du P. Gonnelicu se trouvent , dans plusieurs ¢ditions, a la suite
des traductions dc Beauzée, de Lallemant , elc. ; et néanmoms dans l'avertissement de
Péditeur, c’cst toujours « Pexcellente traductum du P. Gonnelieu que l'on présente aux
« leclcurs , cette traduction qui surpasse toutes lcs autres pour la fidélité et Ponction. »
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Quoique M. Genoude, surtout dans les deux premiers
livres, lesait quelquefois corrigées heureusement, peut-
étre laisse-t-il encore quelque chose a désirer. Il nous a
paru du moins qu'on pouvoit, en conservant cequ’il y a
de bon dans les traductions anciennes', essayer de re-
_produire plus fidelement quelques-unes des beautés de
I'Imitation. En ce genre de travail, venir le dernier est
un avantage : heureuxsi nous avons su en profiter pour
le bien des ames, et si nous pouvons ainsi avoir quel- .
que petite part dans les fruits abondants que produit
tous les jours ce saint livre!

! Ie P. Lallemant justific cctte maniére de traduire I'Imiration par une réflexion
pleine de sens: « Il y a, dit-il & la fin de sa préface, dans I'Imitation, un nombre d'ex-
« pressions si simples, qu'il n’est pas possible de les rendre bien en deux fagons. On ne
« doit donc pas étre surpris de trouver en cette traduction plusieurs versets exprimés de la
« éme maniére que dans les éditions précédentes. Il ne seroit pas juste de vouloir obliger
« un auteur de traduire moins bien un texte, pour s'éloigner de ceux qui ont saisi la seule
« bonne maniére de le traduire. » :
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MANIERE

D’ENTENDRE LA MESSE
SAINTEMENT,

PAR LE PERE SANADON,

DE L.A COMPAGNIE DE JESUS.

SENTIMENTS D'IUMILITE ET DE CONTRITION,

voraBLE Trinité, dont les yeux infiniment purs
ne peuvent regarder I'iniquité qu’avec horreur,
de quelle frayeur ne dois-je pas étre saisi, lors-
que, pensant a la multitude et a I'énormité de
mes péchés, je fais en méme temps réflexion a la sainteté
ineflable des sacrés mysteres dont je vais étre témoin! Vos
Anges, quoique sans tache, n’y assistent quavec un saint
tremblement : vos plus fidéles serviteurs, les chrétiens les plus
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fervents et les plus mortifiés, trouvent en eux tant de souil-
lures , qu’ils sont surpris que vous daigniez les souffrir au
pied de vos autels pendant un Sacrifice si auguste et si redou-
table.

Comment donc, mon Dieu, ai-je Passurance de m’y présenter,
moi qui, aprés avoir violé tant de fois les promesses de mon
baptéme, aprés m’étre déshonoré moi-méme par tant de fautes
énormes, n’ai fait presque aucune pénitence pour les expier et
pour satisfaire a votre justice ? Un seul de mes péchés mériteroit
que I'on me chassat honteusement de votre Temple, et qu'on
m’en fermat I'entrée pour toujours. Ainsi I'ange exterminateur
chassa nos premiers parents du Paradis terrestre pour une seule
désobéissance, et jamais il ne leur fut permis d’y rentrer. Apres
donc une multitude innombrable de péchés commis par pensées,
par paroles, par actions et par omissions contre vos lois les plus
inviolables; aprés avoir profané la sainteté de vos églises par
mille légeretés, par une indévotion trop visible, et par des irré-
vérences trés-criminelles, quelle doit étre ma surprise, 6 mon
Dieu! que vous ayez la bonté de me permettre d’entrer non-
seulement dans ce saint lieu, mais encore d’y demeurer pen-
dant que mon divin Médiateur va en faire un nouveau Ciel,
en vous y offrant le Sacrifice auguste de son Corps et de son
Sang!

Il est vrai que si la grandeur incompréhensible de ce mystere
doit me remplir de terreur, son prix infini et la charité sans
bornes de celui qui I'offre, doivent aussi m’inspirer une par-
faite confiance. Car je puis penser sans témérité que ce Sauveur
miséricordieux va_s’immoler encore plus pour les pécheurs
comme moi, que pour les ames pures et sans taches.

Ne dois-jc pas lc croire, Fils unique et consubstantiel du Dieu
vivant? Et aprés avoir lu dans votre Evangile que vous n’étes
pas venu sur la terre pour appeler les justes, mais les pécheurs;
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que vous avez eu ceux-ci en vue, en prenant une chair mortelle
et en la sacrifiant sur la Croix, n’ai-je pas sujet de me persuader
que c’est encore le salut des pécheurs, tel que je suis, et le désir
de nous réconcilier avec votre Pére, qui va vous attirer sur cet
Autel, pour y renouveler le mystére de notre rédemption? Nos
plaies sont profondes, 6 mon Jésus ! elles sont en grand nombre,
elles sont trés-dangereuses ; mais nulle blessure n’est incurable
pour un médecin qui peut tout, et dont la charité ést sans bor-

nes. Mes dettes et celles de tous mes freres, pauvres pécheurs
comme moi, sont infinies, nous ne pouvons avoir de nous-mémes
de quoi les payer; nulle créature ne le peut de son propre fonds.
Mais, mon aimable Réparateur, puisque vous étes venu au
monde, non-seulement pour nous instruire par vos paroles, et
pour nous édifier par vos exemples, mais encore pour vous
charger de nos crimes; devenu notre caution, vous avez sa-
tisfait, en toute rigueur de justice, en mourant pour nous
sur le Calvaire; et, poussé du méme amour, vous allez en-
core maintenant représenter a votre Pere, dans ce saint Mys-
tere, le prix abondant et plus que suffisant de notre rachat.
Voila, mon Sauveur, toute mon espérance et toute ma conso-
lation.

Pére éternel, Pere infiniment saint, si mes crimes vous irri-
tent contre moi, et me rendent un objet d’horreur et d’exécra-
tion a vos yeux, détournez-les de dessus un serviteur mauvais;

" mais regardez ce Fils unique, ce cher objet de vos complaisances
et de votre amour ; regardez cet agneau innocent qui va s’im-
moler pour effacer les péchés du monde; et en vue de ses mé-
rites, oubliez mes ingratitudes et mes perfidies ; oubliez que je
suis un malheureux qui ai mérité cent fois de porter éternelle-
ment tout le poids de vos vengeances dans les enfers. Souvenez-
vous seulement que jai le bonheur d’étre un des membres du
Corps sacré de ce Fils aimable, membre indigne, & la vérité,
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mais membre cependant qui lui est tres cher et trés étroitement
uni ; membre pour qui il prie, pour qui il est mort sur une croix,
et pour qui il va encore vous offrir le Sacrifice non sanglant de
sa Chair immaculée.

Que n’ai-je en ce moment, 6 mon Dieu! toute I'horreur du
péché, et toute la contrition qu’avoit cet homme de douleurs,
lorsque, accablé sous le poids énorme de mes crimes, et prét a les
expier par de cruels tourments, il fondoit en larmes; et que,
tout couvert d’une sueur de sang, et le visage collé contre terre,
il faisoit amende honorable pour moi 4 votre Majesté offensée,
implorant votre miséricorde avec de profonds soupirs et de ten-
dres gémissements. Je la désire du moins, cette parfaite contri-
tion, et je vous la demande de tout mon cceur. Je désavoue tous '
mes crimes, je les déteste, je confesse que j’ai un tort infini de
vous avoir offensé, mon Pere et mon Dieu, et de n’avoir payé
vos bienfaits que par des outrages. Il n’est rien, Seigneur, que
je ne veuille faire ou souffrir pour expier tant de fautes, et je
m’estimerois heureux de répandre jusqu’a la derniére goutte de
mon sang pour satisfaire a votre justice. Je renonce pour tou-
jours, non-seulement a tout péché, mais encore a tout ce qui
peut m’en étre une occasion; et je prends a vos pieds une ferme
résolution de fuir avec horreur tout ce qui m’a été jusqu’ici un
sujet de chute et de scandale, prét a sacrifier mes intéréts les
plus chers, plutot que de m’exposer a rien faire contre votre
service et contre la fidélité que je vous ai jurée sur les sacrés
fonfs du baptéme. '

Pour obéir a votre loi, je pardonne sincérement et de bon
ceeur tout ce qu’on a jamais fait contre moi ; et résolu d’aimer
véritablement mon prochain, quel qu'il soit, je ne veux plus
hair que le péché et le démon, ces ennemis irréconciliables de
votre gloire et de mon salut.
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SENTIMENTS DE RESPECT ET D'ADORATION.

Seigneur, accomplissez votre parole, pardonnez-moi mes of-
fenses comme je pardonne toutes les injures qu’on m’a jamais
faites, et apres avoir purifi¢ mon ame par votre grice, souffrez
que pour vous rendre mes hommages, je m’unisse 3 mon Jésus,
seul digne adorateur de votre redoutable Majesté; que j’entre
dans toutes ses vues et dans toutes ses intentions, et que je
vous offre avec lui son saint Sacrifice pour la fin qu’il se pro-
pose lui-méme en s’immolant sur cet Autel.

Il connoit seul parfaitement F'excellence infinie et la grandeur
ineffable du premier Etre. Il comprend toute I’étendue de votre
domaine. Il voit tout autrement que nous jusqu’oil va a votre
égard la dépendance de tous les étres créés visibles et invisibles.
Il concoit bien mieux que nous combien vous avez une autorité
absolue sur nos biens, notre santé, notre réputation, notre li-
berté, notre vie, notre salut éternel; en un mot, sur tout ce
que nous sommes, sur_tout ce que nous avons, sur tout ce que
nous devons espérer. C’est pour révérer ce souverain domaine,
et pour faire en son nom et au nom de toute votre Eglise une
protestation publique et solennelle de notre parfaite dépendance,
que ce sacré Pontife, cet auguste chef de tous les hommes, non
content de s’étre immolé une fois sur le Calvaire, renouvelle
chaque jour son sacrifice dans nos temples : tout autre sacrifi-
cateur que lui, toute autre victime étant infiniment au-dessous
de vous, n’étant qu’un néant devant vous, ne pouvoit vous ren-
dre un honneur qui vous fat proportionné. Ni le sang de tous
les animaux égorgés sur vos autels, ni méme de tous les
hommes immolés pour votre gloire, ne pouvoit suffisamment
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reconnoitre votre autorité supréme, ct 'excellence incompré-
hensible de votre Etre. Leurs hommages, leurs adorations,
les hommages et les adorations de tous les Esprits bien-
heureux ne sont rien en comparaison de ce qui vous est
du. 1l falloit, Seigneur, un Sacrificc comme celui-ci, pour
vous glorifier en Dieu, et pour faire de la Religion chrétienne
la plus sainte et la plus parfaite Religion qui ait été et qui
. puisse étre.

C’est, grand Dieu, dans I'esprit de ce Sacrifice, et en union
avec Jésus, que je reconnois, a la face du Ciel et de la terre,
votre domaine absolu, universel, perpétuel et inaliénable sur
mnoi, sur tous les hommes, sur le Ciel, la terre et les enfers.
Vous avez tout cré¢ avec une parfaite liberté, vous pouvez tout
changer, tout détruire, tout anéantir quand il vous plaira; et
tout ce que vous daignez conserver ne doit subsister que pour
votre gloire. Si elle demande, Seigneur, que je perde tout ce
que j’ai de plus cher au monde, que mes biens me soient enlevés,
(ue ma santé soit ruinée, que mes amis m’abandonnent et me
trahissent, que ma réputation soit flétrie injusteinent, que mon
corps souffre les douleurs les plus aigués, que mon ame soit sans
consolation, je m’y soumets dés maintenant de tout mon ceeur,
et j’adore les décrets toujours justes de votre Providence ; je dés-
avoue toute volonté qui seroit contraire a la votre ; et pleine-
ment convaincu que vous avez droit de me commander tout ce
qu’il vous plaira, et que jai une obligation indispensable
d’observer inviolablement tout ce que vous m’ordonnerecz,
je suis résolu de ne raisonner jamais sur votre Loi, de n’é-
couter plus mes répugnances, et de n’avoir aucun respect hu-
main, quand il s’agira de vous obéir, mais de révérver tou-
jours vos saints Commandements par une soumission prompte
et entiére. '

Que puis-je vous sacrifier aujourd’hui, Seigneur, qui vous
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soit agréable? A quoi vous plait-il que je renonce pour vous?
Témoin du Sacrifice de Jésus-Christ, instruit et animé par son
exemple, je suis trés convaincu qu’il n’y a rien que je ne doive
vous immoler avec joie, et je ne désire rien tant sur la terre,
que d’étre la victime perpétuelle de votre volonté, de votre gloire
et de votre amour.

AVANT LA CONSECRATION.

Le grand miracle dont je vais étre témoin suffiroit lui seul
pour m’obliger de me dévouer sans réserve a tout ce que vous
exigerez de moi. Car c’est en ce moment que, pour ne donner
aucunes bornes & votre charité, vous allez, de ces substances
inanimées qui viennent de vous étre offertes, faire un Corps
vivant, et changer réellement le pain en votre véritable Chair,
et le vin en votre véritable Sang. Ce n’est point, 6 mon Jésus!
votre ministre qui va étre la cause principale de ce prodigieux
changement, puisque le pouvoir d’'un homme mortel ne peut
aller jusque-la : il ne sera que I'instrument de votre main éten-
due invisiblement sur cet autel. Cette main qui a créé le Ciel
et la terre, qui a changé I'eau en vin, qui a fait tant d’autres
prodiges, va renouveler pour notre sanctification celui que vos
disciples virent pour la premitre fois dans le sacré Banquet, o
la vérité succéda a la figure. Car, aprés qu’ils y eurent mang¢é
avec vous I’Agneau pascal, vous prites du pain, vous le bénites,
vous le rompites et vous le leur distribuites, en leur disant :
Prenez et mangez, ceci est mon corps; tenant ensuite dans vos
mains une coupe pleine de vin, vous leur dites : Prenez et bu-
vez, ceci est mon sang. Ils crurent i votre parole : votre chair,

5
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(ue vous leur donnites, devint pour eux une viande infiniment
délicieuse; et recevant de votre adorable main ce précieux don,
ils se nourrirent de la chair de ’Agneau sans tache, de cet
Agneau qui efface les péchés du monde. C'est ce prodige que
votre charité, toujours la méme, va opérer en notre faveur.

‘ APRES L’ELEVATION.

C’en est fait, la parole de mon Dieu, & qui rien n’est impos-
sible, vient de détruire la substance du pain et du vin. Il n’en
reste plus que les apparences, et sous ces espices est le vrai

_Corps et le vrai Sang par qui les hommes ont été réconciliés

avec Dieu.

C’est donc ici le Trone de la miséricorde, tout nous invite a
nous en approcher avec confiance, tout nous engage a prier
sans crainte, tout nous promet un heureux succes de nos
priéres.

DEMANDES.

Adorable Jésus, Fils unique du Pere des miséricordes, cha-
ritable et puissant Médiateur de mon salut, puisque le méme
amour ui vous a fait naitre dans une créche vous fait encore
descendre sur cet autel, il n’est rien que je nepuisse espérer.
Je sens ma confiance se ranimer par volre présence. Sans vous,
je ne dois attendre de votre Pére que des chatiments a cause de
la grieveté de mes offenses; mais il n’est rien que je n’ose lui
demander, des lors qu’en vous donnant encore maintenant &
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moi, il me met entre les mains un gage infiniment précieux de
ses bontés et de sa tendresse.

Non, mon Dieu, il n’est rien de si grand que je ne puisse me
promettre de votre charité, en ce moment que Jésus, priant et
s’immolant pour mon salut, détourne votre colere de dessus
moi, et m’attire vos saintes bénédictions. C’est donc en lui et
© par lui que, tout pécheur que je suis, je vous présente mes
humbles veeux avec une vive espérance d'étre écouté favora-
blement.

Je vous prie, mon Dieu, de protéger singulierement votre
Eglise, de la défendre contre ses ennemis visibles et invisibles,
de réunir tous ses membres par les sacrés liens de la charité, de
I’étendre par la conversion de tant de malheureux peuples qui
n’ont pas encore recu la précieuse lumitre de votre Evangile,
d’arréter tous les efforts criminels des hérétiques connus ou
cachés, de les confondre par la vertu toute-puissante de votre
bras, ou plutot de les convertir par la douce efficacité de votre
grace, d’inspirer au souverain Pontife, a4 notre Prélat et i tous
ceux qui les aident a conduire votre troupeau, un zéle ardent
pour votre gloire, une charité tendre pour les brebis que vous
leur avez confiées, la science, la sagesse, la sainteté nécessaires
pour ¢clairer et pour édifier tous les peuples.

Daignez regarder favorablement ce royaume que vous avez
loujours protégé visiblement. Détournez-en les fléaux de votre
colére; faites-y régner la paix; conservez-y la Foi et la Religion
dans toute sa pureté; conservez-nous le Roi, dont la vie nous
est si précieuse; inspirez-lui votre crainte et votre amour;
remplissez-le de votre esprit et répandez vos plus saintes béné-
dictions sur toute la famille royale.

Donnez a tous les magistrats un coeur docile 4 votre loi, et
un esprit appliqué a la faire observer ; pourvoyez enfin en pere
a tous nos besoins corporels et spirituels.
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Agréez, Seigneur, que je vous recommande particulierement
ceux avec (ui votre providence m’a plus étroitement uni, mes
parents, mes amis, mes bienfaiteurs, ceux sur qui vous m’obli-
gez singulierement de veiller.

Conservez-les, Seigneur, dans votre crainte et dans votre
amour; ne souffrez pas que la prospérité les enfle, que I'ad-
versité les abatte, que le plaisir les amollisse, que le monde
les séduise et les corrompe. Que votre grice leur apprenne
a user si saintement des biens de la terre, qu’ils ne ris-
quent jamais ceux du Ciel, et a porter si patiemment les
maux temporels, que jamais ils ne s’exposent aux chitiments
éternels.

Pere miséricordieux, qui faites luire votre soleil sur les justes
et sur les pécheurs, je vous prie, de tout mon ceeur, pour tous
ceux qui me haissent ou qui me persécutent sans raison. Je
leur souhaite sincérement, et je vous demande instamment
pour eux autant de bénédictions que j’en désire pour moi-
méme.

Je vous offre encore le Corps et le Sang de votre Fils pour
les ames que votre justice afflige dans le feu du Purgatoire ; et
s’il y en a quelqu'une pour qui le sang, I'amitié, la reconnois-
sance ou la religion m’obligent de m’intéresser particulierement,
jimplore votre miséricorde singulierement pour elle, et je vous
demande sa délivrance, en vue de I’Agneau immolé sur cet
autel. .

Ces ames, 0 mon Dieu! quoique en grice, sont cependant en-
core redevables & votre justice; elle n’a pas été entierement sa-
tisfaite, et c’est ce qui vous oblige, malgré la tendresse que vous
avez pour elles, de les bannir de votre présence et de les tenir
dans une rude souffrance..

Mais voici un Sang dont la voix, hien plus forte que celle de
Pinnocent Abel, s’éleve vers vous de dessus cet Autel, non
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pour demander vengeance, mais pour implorer votre miséri-
corde. Voici celui dont la vie et la mort sont un fonds iné-
puisable de mérites et de satisfactions pour tous les pé-
- cheurs.

Ecoutez donc, Seigneur, 'humble priére qu'au nom de votre
Eglise j'ose vous faire en faveur de ces ames qui en font une
partie. Touché de la vertu de ce sacrifice que vous avez insti-
tué pour les morts, aussi bien que pour les vivants, daignez ap-
pliquer & ces ames souffrantes les trésors immenses de satisfac-
tion qu’il contient. Répandez sur elles une goutte de ce précieux
Sang qui vient de vous étre offert. Ainsi purifiées par eflica-
cité de ce Sang, elles verront la fin désirée de leur exil; leurs
tristes gémissements seront changés en des louanges et en des
actions de grices, vous les recevrez dans votre sein paternel, et
vous rassasierez, par la douceur ineffable de votre présence, la
faim dont elles sont encore plus brilées que des flammes qui
les environnent.

Mais aprés qu'un pécheur, s’appuyant sur vos bontés et sur
son divin Médiateur, n’a pas craint de vous prier pour ses
freres, souffrez qu’il vous représente ses propres besoins.

Hé! que dois-je vous demander, ou que puis-je désirer pour
moi-méme, sinon vous, 0 le Dieu de mon cceur, et mon seul
bien pour le temps et pour I'éternité! Ainsi, abandonnant tout
le reste & votre providence et a votre bonté paternelle, je borne
tous mes souhaits et toutes mes prieres au seul avantage de
vous servir fidelement sur la terre, et de vous louer éternelle-
ment dans le Ciel. Vous savez & combien de dangers je suis ex-
posé, quelle est ma foiblesse et la violence de mes passions;
quels efforts I'Enfer fait continuellement pour me perdre, mon
Pire et mon unique protecteur; soutenez-moi contre moi-
méme, contre le monde, contre le démon; donnez-moi un
esprit droit, un cwur pur, une fermeté inébranlable dans le
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bien, une extréme horreur du péché, et surtout de celui au-
quel je suis enclin. Vous le connoissez, Seigneur, je le connois
aussi, et je rougis d’étre encore a vaincre cet ennemi si dan-
gereux de votre gloire et de mon salut. Exterminez-le, 6 mon
Dieu et mon seul appui! Détruisez tous mes autres vices.
Faites de moi, par un grand miracle de votre grice, un chré-
tien humble et fervent dans la priere, constant et genéreux
dans la pratique de la mortification, fidéle & remplir tous les
devoirs de mon état ; appliqué, sans hypocrisie et sans ostenta-
tion, & édifier le prochain par une piété solide, et a profiter,
par une sainte émulation, des bons exemples qu’il me donne.
Inspirez-moi un désir ardent de ma perfection, et une géné-
reuse résolution de n’étre plus de ces ames tiedes et languis-
santes qui rampent toujours sur la terre sans s’élever au-dessus
de leur foiblesse et de leurs passions. Donnez-moi une noble
ambition de devenir un saint, et une attention continuelle a
faire, chaque jour, de nouveaux progres dans I'école sacrée de
votre Fils. Daignez enfin m’accorder le précieux don de la
persévérance finale, et une sainte mort, que je ne puis mériter,
et que je ne dois espérer que de votre miséricorde.

Seigneur, puisqu’une bonté immense demande une confiance
sans bornes, quelque grands, quelque avantageux que soient
les biens que je vous supplie de m’accorder, ils n’égalent pas
votre charité et votre libéralité, ils sont infiniment moindres
que les mérites de Jésus-Christ, et celte viclime que je vous
offre est incomparablement au-dessus de tout ce que j’ose vous
demander.

Je voudrois, mon Dieu, étre assez pur pour pouvoir m’unir
réellement 3 cette sainte victime, et me nourrir de sa chair
sacrée; car quoi de plus doux et de plus utile pour moi, que
de recevoir ce gage précieux de votre amour et de mon salut?
Que si mes miséres me privent aujourd’hui d’un si grand bien,
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suppléez-y, Seigneur, par votre bonté; et s’il ne m’est pas
permis de participer au Corps adorable de votre Fils, donnez-
moi son esprit, son humilité, sa patience, sa douceur, sa cha-,
rité, afin que je ne vive plus qu’en lui et pour lui.

ACTIONS DE GRACES.

Mais, Seigneur, quoique vous soyez infiniment miséricor-
dieux, comment puis-je attendre de nouvelles graces de votre
bonté, si je suis sans reconnoissance pour toutes celles que
vous m’avez faites jusqu’ici si libéralement? Mais que vous ren-
drai-je pour tant de biens? que puis-je faire pour vous remer-
cier dlgnement de tant de faveurs singulieres?

Vous m’avez tiré du néant préférablement 3 un nombre mﬁm
d’hommes que vous auriez pu et que vous n’avez pas voulu
créer comme moi; vous m’avez ensuite délivré de la corruption
du péché, en me recevant au nombre de vos enfants. Don
inestimable, et que je ne méritois pas plus que tant de millions
d’infideles et tant d’enfants & qui vous ne I'avez pas accordé!
Yous m’avez appris & vous connoitre, a vous craindre, & vous
révérer ; vous m’avez nourri de votre parole, de la chair adora-
ble de votre Fils. Aprés mes égarements, au lieu de me laisser
périr comme tant d’autres moins criminels que moi, vous avez
continué d’étre le protecteur d’un ingrat qui ne méritoit que
votre indignation, vous vous étes abaissé vers moi, vous m’avez
recherché, vous m’avez pressé¢ de retourner a vous; et que
n’avez-vous pas fait pour vaincre la dureté de mon cceur, et
pour rompre, malgré ma résistance opiniatre, les funestes liens
(qui m’attachoient au péché? Que ne faites-vous pas, mon Dieu,
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encore chaque jour pour me soutenir et pour me préserver d’une
malheureuse rechute? Qui pourroit nommer les grices inté-
rieures et extérieures que je recois de vous a tous les moments
de ma vie? Quel soin n’avez-vous pas de pourvoir, par une
providence véritablement paternelle, aux besoins de mon corps
et de mon ame?

Seigneur, si j’élois le maitre du monde entier, et que je vous
I'offrisse pour reconnoitre vos bienfaits, je ne ferois rien qui ne
fut infiniment au-dessous de ce que je vous dois. Il n’y a que
mon Sauveur qui puisse acquitter mes dettes; sa chair, son
sang, ses mérites, sont le seul don digne de vous étre offert, et
qui puisse satisfaire & toutes mes obligations. Je vous la pré-
sente, Seigneur, cette victime sainte ; et si vous soufirez que le
pécheur s’unisse avec le juste, le criminel avec I’auteur de toute
sainteté, je vous consacre avec lui tout ce que jai et tout ce que
je suis, protestant que je ne veux vivre que pour vous bénir,
pour vous aimer, pour vous servir.

Je sors d’ici pénétré de vos grandeurs, confus de vos bontés,
touché vivement de la sainteté du mystere dont je viens d’étre
témoin, et résolu de n’employer que pour vous tous les moments
de ce joui', (iui, par la seule action que je viens de faire,
doit étre consacré tout entier a votre gloire et & mon salut.
Ainsi soit-il.
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AVIS UTILES POUR ENTRER DANS LA VIE INTERIEURE.

CHAPITRE PREMIER.

()u’ll. FAUT IMITER JESUS-CHRIST, ET MEPRISER TOUTES LES VANITES
DU MONDE.

qui me suil me marche point dans

énébres, dit le Seigneur'. Ce sont les

les de Jésus-Christ, par lesquelles il

s exhorte a imiter sa conduite et sa vie,

us voulons étre vraiment éclairés et
délivrés de tout aveuglement du cceur.

Que notre principale étude soit donc de méditer la vie
de Jésus-Christ. :

2. La doctrine de Jésus-Christ surpasse toute doctrine des

1 Joann. vin, 412,
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Saints, et qui posséderoit son esprit, y trouveroit la manne
cachée.

Mais il arrive que plusieurs, 2 force d’entendre I'Evan-

gile, n’en sont que peu touchés, parce qu’ils n'ont point

I'esprit de Jésus-Christ.
Voulez-vous comprendre parfaitement et goiiter les pa-
roles de Jésus-Christ : appliquez-vous a conformer toute

. votre vie a la sienne.

3. Que vous sert de raisonner profondément sur la Tri-
nité, si- vous n’étes pas humbles, et que par la vous déplaisiez
a la Trinité? :

Certes les discours sublimes ne font pas 'hemme juste et
saint; mais une vie pure rend cher a Dieu.

J'aime mieux sentir la componction, que d’'en savoir la

" définition.

Quand vous sauriez toute la Bible et toutes les sentences des
philosophes, que vous serviroit tout cela, sans la grace et la
charité?

" Vanilé des vanilés, et lout n'est que vanilé', hors aimer
Dieu, et le servir lui seul.

La souveraine sagesse est de tendre au royaume du Ciel .

par le mépris du monde.

4. Vanité donc, d’amasser des richesses périssables et
d’espérer en elles.

Vanité, d’aspirer aux honneurs, et de s’élever a ce qu'il
y a de plus haut.

Vanité, de suivre les désirs de la chair, et de recher-
cher ce dont il faudva bientdt étre rigourensement puni.

.V FEeel 1,2
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Vanité, de souhaiter une longue vie, et de ne pas se sou--
cier de blen vivre.

Vanité, de ne penser qu'a la vie présente, et de nepas |
prévoir ce qui la suivra. S

Vanité, de s'attacher a ce qui passe si vite, et. de ne so -

pas hiter vers la joie qui ne finit point.

5. Rappelez-vous souvent cette parole du Sage : L'eil
n'est pas rassasi¢ de ce qu’il voil , ni loreille remplie de ce
qu'elle entend*.

Appliquez-vous donc a delacher votre cceur de 'amour des
choses visibles, pour le porter tout entier vers les invisibles,

Car ceux qui suivent I'attrait de leurs sens souillent leur -

A . 4
ame, et perdent la grace de Dieu. ‘ .

REFLEXION. ' o

Nous n'avons ici-bas qu'un intérét, celui de notre salut *, et nul ne
“peut étre sauvé qu'en Jésus-Christ et par Jésus—Christ 3; la foi en sa
parole, I'obéissance & ses commandements, 1'imitation de ses vertus,
voila la vie, il n’y en a point d’autre : tout le reste est vanité, et j'ai vu,
dit'le Sage, que l'homme n'a rien de plus de tous les travauzx dont il
¢ consume sous le soleil 4 : richesses, plaisirs, grandeur, qu'est-ce que
- cela, lorsqu’on jette le corps dans la fosse, et que I'ame s’en va,dmis
son éternité? Pensez-y dés dujourd’hui, dés ce moment méme, car de-
main peut-8tré il ne sera plus temps. Travaillez pendant-que le jour
luit : hétez-vous d’amasser un trésor qui ne périsse point 5 : la, nuit
viesit ou l'on ng peut fien faire®, De stériles désirs ne vous sauveront
pas : ce sont des ceawaes que Dieu yeut. Or donc imitez Jésus, si vous

Ze

YEcel. 1, 3. — > Matth. v1, 20. —
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CHAPITRE 11

AYOIR D HUMBLES SENTIMENTS DR SOI-MEME.

out homme désire naturellement de savoir :
mais la science sans la crainte de Dieu, que
vaut-elle?

Un humble paysan qui sert Dieu, est cer-
tainement fort au-dessus du philosophe superbe qui, se
"négligeant lui-méme, considere le cours des astres.

Celui qui se connoit bien, se méprise, et ne se plait point
aux lomnges des hommes.
- Quand jaurois toute la science du monde, si je n’ai pas
la charité, i quoi celn me serviroit-il devant Dieu, qui
me jugera sur mes ceuvres?

2. Modérez le désir trop vif de savoir; on ne trouve
la qu'une grande dissipation et une grande illusion.

Les savants sont blen aises de paroitre et de passer pour
habiles. :

Il'y a beaucoup de choses qu’il importe peu ouqu il wim-
porte pomt a Yame de connoitre : et celui- la est bien in-
sensé qui s'occupe d’autre chose que de ce quiintéresse son

'ame ; I0Ais une
repos du cceur
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3. Plus et mieux vous savez, plus vous serez séverement
jugé, si vous n'en vivez pas plus saintement.

Quelque art et quelque scieiice que vous possédiez, n’en
tirez donc point de vanité; craignez plutot a cause des lu-
miéres qui vous ont été données.

Si vous croyez beaucoup savoir, et savoir bien, souvenez-
vous (ue c’est peu de chose aupres de ce que vous ignorez.

‘Ne vous élevez poinl en vous-méme' : avouez plutot votre
ignorance. ,

Comment pouvez-vous songer & vous préférer a quel-
qu'un, tandis. qu’il y en a tant de plus doctes que vous,
et de plus instruits en la loi de Dieu?

Voulez- vous apprendre et savoir quelque chose qui vous
serve? Aimez 2 vivre inconnu et a n’étre compté pour rien.

4. La science la plus haute et la plus utile est la connois-
sance exacle et le mépris de soi-méme.

Ne rien s’attribuer et penser favorablement des autres,
c’est une grande sagesse et une grande perfection.

Quand vous verriez votre frére commeltre ouvertement
une faute, méme une faute rés-grave, ne pensez pas ce-
pendant étre meilleur que lui : car vous ignorez combien de
temps vous persévérerez dans le bien.

Nous sommes tous fragiles; mais croyez que personne
n'est plus fragile que vous.

REFLEXION.

L’orgueil a perdu I'homme, I'humilité le reléve et le rétablit en grace
avec Dieu. Son mérite n'est pas dans ce qu'il sait, mais dans ce qu'il

' Rom. X1, 29. .

"
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fait. La science sans les ceuvres ne le justitiera point au tribunal su-
préme; elle aggravera plutét son jugement. Ce n'est pas que la science
n’'ait ses avantages, puisqu'elle vient de Dieu : mais elle cache un grand
piége et une grande tentation. Elle enfle, dit I'Apdtre !; elle nourrit
la superbe, elle inspire une secréte préférence de soi, préférence cri-
minelle et folle en méme temps, car la science la plus élendue n'est
qu’un autre genre d'ignorance, et la vraie perfection consiste unique-
ment dans les dispositions du cceur. N'oublions jamais que nous ne
sommes rien, que nous ne possédons en propre que le péché, que la
justice veut que nous nous abaissions au-dessous de toutes les créatures,
et (ue, dans le royaume de Jésus-Christ, lespremiers scront les derniers,
et les derniers seront les premiers®.

CHAPITRE 111

DE LA DOCTRINE DE VERITE.

EUREUX celui qhe la vérité instruit elle-méme,
non par des figures et des paroles, qui passent,
mais en'se montrant telle qu’elle est.
Notre raisen et nos sens voient peu et nous
trompent souvent.
A quoi servent ces disputes subliles sur des choses uu.hees

et obscures , qu'au jugement de Dieu on ne nous reprochera

point d’avoir ignorées ?
C’est une grande folie de négliger ce qui est utile et né-
~ssaire, pour sappliquer curieusement i ce qui nuit. Nous
ons de:, yeux, el nous ne ~voyons poml

- .
.

Cor. vir, 4. —? Matth. xix, 30 . ’ . =
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2. Que nous importe tout ce qu'on dit sur les genres et
sur les especes?

Celui a qui parle le Verbe éternel est délivré de bien des
opinions.

Tout vient de ce Verbe unique : de lui procede toute pa-
role, 1l en est le principe, et c’est lui qui parle au deduns
de nous". S )

Sans lui nulle intelligence : sans lui nul jugement n’est
droit. '

Celui pour qui une seule chose est tout, qui rappelle tout
a cette unique chose, et voit tout en elle, ne sera point
ébranlé, et son cceur demeurera dans la paix de Dieu.

0 vérité, qui étes Dieu! faites que je sois avec vous, dans
un amour éternel.

Souvent j'éprouve un grand ennui i force de lire et d'en-
tendre : en vous est tout ce que je désire, tout ce que je
veux.

Que tous les docteurs se taisent; que toules les créatures
soient dans le silence devant vous : parlez-moi vous seul.

3. Plus un homme est recueilli en lui méme, et dégagé
des choses extérieures, plus son esprit s'étend et séleve
sans aucun travail, parce qu’il recoit d'en haut la lumiere de
I'intelligence.

Une ame pure, simple, ferme dans le bien, n’est jamais
dissipée au milieu méme des plus nombreuses occupations,
parce qu’elle fait tout pour honorer Dieu, et que, tranquille
en elle-méme, elle tiche de ne se rechercher en rien.

Qu'est-ce qui vous fatigue et vous trouble, si ce n'est
les affections inmortifices de votre coeur?

1 Joann. vin, 25
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4. L’homme bon et vraiment pieux dispose d’abord au
dedans de lui tout ce qu'il doit faire au dehors : il ne se
laisse point entrainer, dans ses actions, aux désivs d'une
inclination vicieuse : mais il les sownet i la régle d'une droite
raison.

Qui a un plus rude combat i soutenir que celui qui travaille
a se vaincre? '

Cest la ce qui devroit nous occuper uniquement : com-
battre contre nous-mémes, devenir chaque jour plus forts
contre nous, chaque jour faire quelques progres dans le
bien. '

Toute perfection, dans cette vie, est mélée de quelque
imperfection; et nous ne voyons rien qu’i travers une cer-
taine obscurité. '

L’humble connoissance de vous-méme est une voie plus
stre pour aller A Dieu, que les recherches profondes de la
science.,

Ce n'est pas qu'il faille blamer la science, ni la simple
connoissance d'aucune chose : car elle est bonne en soi et
dans l'ordre de Dieu; seulement on doit préférer toujours
une conscience pure et une vie sainte.

Mais parce que plusicurs s’occupent davantage de savoir
que de bien vivre, ils s’égarent souvent, et ne retirent que
peu ou point de fruit de leur travail.

5. Oh! s'ils avoient autant d’ardeur pour extirper leurs
vices et pour cultiver la vertu, que pour remuer de vaines
questions, on ne verroit pas tant de maux et de scan-
dales dans le peuple, ni tant de relichement dans les mo-
nasteres.

Certes au jour du jugement on ne nous demandera point
ce que nous avons lu, mais ce que que nous avons fait;
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ni si nous avons bien parlé, mais si nous avons bien vécu.

Dites-moi ot sont maintenant ces maitres et ces docteurs
que vous avez connus lorsqu’ils vivoient encore et qu'ils
fleurissoient dans leur science. '

D’autres occupent a présent leurs places, et je ne sais s’ils
pensent seulement 2 eux.

Ils sembloient, pendant leur vie, étre quelque chose,
et maintenant on n’en parle plus.

0 que la gloire du monde passe vite! Plit & Dieu que leur
vie elt répondu a leur science! Ils auroient lu alors et
étudié avec fruit.

Qu'il y en a qui se perdent dans le siecle par une vaine
science, par I'oubli-du service de Dieu!

Et parce qu'ils aiment mieux étre grands que d'éure
humbles, ils s'évanouissent dans leurs pensées.

Celui-la est vraiment grand, qui a une grande charité.

Celui-la est vraiment grand, qui est petit i ses propres yeux,
et pour qui les honneurs du monde ne sont qu’'un pur néant.

Celui-1a est vraiment sage, qui, pour gagner Jésus-Christ,
regarde comme de la boue loules les choses de la lerre’.

Celui-la possede la vraie science, qui fait la volonté de
Dieu, et renonce a la sienne.

REFLEXION.

Il y a deux doctrines, mais il n'y a qu'une vérité. 11 y a deux doc-
trines, I'une de Dieu, immuable comme lui; I'autre de I'homme,
changeante comme lui. La sagesse incréée, le Verbe divin répand la
premiére dans les ames préparées & la recevoir; et la lumiére qu'elle
leur communique est une partie de lui-méme, de la vérité substantielle
et toujours vivante. Offerte & tous, elle est donnée avec plus d'abon-
dance 4 'humble de ceeur; et comme elle ne vient pas de lui, qu'elle

! Philipp. w1, 8.
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peut a chaque instant lui étre retirée, qu'elle ne dépend en aucune fagon
de l'intelligence qu'elle éclaire, il la posséde sans étre tenté de vaine
complaisance dans sa possession. La doctrine de I'homme, au con-
traire, flatte son orgueil, parce qu'il en est le pere. « Cette idée m’ap-
« partient; jai dit cela le premier; on ne savoit rien la—dessus avant
« moi. » Esprit superbe, voila ton langage. Mais bientot on conteste
& cette puissante raison ce qui fait sa joie; on rit de ses idées fausses
qu'elle a crues vraies, de ses découvertes imaginaires : le lendemain on
n'y pense plus, ct le temps emporte jusqu'au nom de I'insensé qui
ne vécut que pour étre immortel sur la terre. O Jésus, daignez mettre
en moi votre vérité sainte, et qu'elle me préserve a jamais des égare-
ments de mon propre esprit !

CHAPITRE IV

DR LA PREVOYANCE DANS LES ACTIONS.

;j L ne faut pas croire a toute parole, ni obéir a tout
/7% mouvement intérieur; mais peser chaque chose
{2 selon Dieu, avec prudence et avec une longue
attention.

Hélas! nous croyons et nous disons plus facilement des
autres le mal que le bien : tant nous sommes foibles!

Mais les parfaits n’ajoutent pas foi aisément a tout ce qu’ils
entendent , parce qu’ils connoissent l'infirmité de ’homme,
enclin an mal et léger dans ses paroles.

2. Cest une grande sagesse que de ne point agir avec
précipitation, et de ne pas s'attacher obstinément a son
propre sens. .

1l est encove de la sagesse de ne pas croire indistinctement
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tout ce que les hommes disent; et ce que I'on a entendu ou
cru, de ne point aller aussitdt le rapporter aux autres.

Prenez conseil d'un homme sage et de conscience; et
laissez-vous guider par un autre qui vaille mieux que vous,
plutdt que de suivre vos propres pensées.

Une bonne vie rend I'homme sage selon Dieu, et lui donne
une grande expeérience. .

Plus on sera humble et soumis a Dieu, plus on aura de
sagesse et de paix en toutes choses.

REFLEXION.

Dieu devant étre la derniére fin de nos actions comme de nos désirs,
il est nécessaire qu'en agissant, nous évitions de nous abandonner aux
mouvements précipités de la nature, dont le penchant est de tout rap-
porter a soi. Et comme nul ne se connoit lui-méme, et ne peut dis
lors étre son propre guide, la sagesse veut que nous ne hasardions au-
cune démarche de quelque importance avant d'avoir pris conseil, en
esprit de soumission et d’humilité. Cette juste défiance de soi prévient
les chutes et purifie le cceur. Le conseil vous gardera, dit I'Ecriture,
et vous retirera de la voie mauvaise !,

CHAPITRE V

DE LA LECTURE DE L'ECRITURE SAINTE.
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. Nous devons y chercher I'utilité, plutdt que la délicatesse
du langage.

Nous devons lire aussi volontiers les livres simples et
pieux, que les livres profonds et sublimes.

Ne vous prévenez point contre I'auteur; mais, sans vous
inquiéter s’'il a peu ou beaucoup de science, que le pur
amour de da vérité vous porte a le lire.

Considérez ce qu’on vous dit, sans rechercher qui le dit.

2. Les hommes passent; mais la vérité du Seigneur de-
meure élernellement’.

Dieu nous parle en diverses maniéres, et par des per-
sonnes tres-diverses.

Dans la lecture de I'Ecriture sainte , souvent notre curio-
sité nous nuit, voulant examiner et comprendre , lorsqu’il
faudroit passer simplement.

Si vous voulez en retirer du fruit, lisez avec humilité,
avec simplicité, avec foi; et ne cherchez jamais & passer
pour habile.

Aimez a interroger; écoutez en silence les paroles des
Saints, et ne méprisez point les sentences des vieillards, car
elles ne sont pas proférées en vain.

REFLEXION.

Qu'est-ce que la raison comprend? presque rien; mais la foi em-
brasse I'infini. Celui qui croit est donc bien au-dessus de celui qui rai-
sonne, et la simplicité dn cceur, bien préférable a la science qui nourrit
Forgueil. C'est le désir de savoir qui perditle premier homme : il cher-
choit la science, il trouva la mort. Dieu, qui nous parle dans I'Ecri-

ture, n'a pas voulu satisfaire notre vaine curiosité, mais nous éclairer
i

.

' Ps. xxxvin, 7 evr, 2
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sur nos devoirs, exercer notre foi, purifier et nourrir notre ame par
I'amour des vrais bfens, qui sont tous renfermés en lui. L'humilité
d’esprit est donc la disposition la plus nécessaire pour lire avec fruit les
livres saints, et c'est avoir déja profité beaucoup que de comprendre
combien ils sont au-dessus de notre raison foible et bornée.

CHAPITRE VI

DES AFFECTIONS DEREGLEES.

i, quiet en lui-méme.
: %8 Le superbe et I'avare n’ont jamais de repos;
mais le pauvre et Fhumble d’esprit vivent dans I'abondance
de la paix.

L’homme qui n’est pas encore parfaitement mort a lui-

‘méme, est bien vite tenté ; et il succombe dans les plus petites
choses.

Celui dont l'esprit est encore infirme, appesanti par la
chair, et incliné vers les causes sensibles, a grande peine a
se détacher entierement des désirs terrestres.

C'est pourquoi, lorsqu’il se refuse a les satisfaire,, souvent
il éprouve de la tristesse; et il est disposé a I'impatience,
quand on lui résiste.

2. Que s’il a obtenu ce qu'il convoitoit, aussitot le re-
mords de la conscience pese sur lui, parce qu'il a suivi sa
passion, qui ne sert de rien pour la paix qu'il cherchoit.
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Cest en résistant aux passions, et non en leur cédant,
qu'on trouve la véritable paix du ceeur.

Point de paix donc dans le coeur de 'homme charnel ,
de 'homme livré aux choses extérieures : la paix est le par-
tage de I'’homnme fervent et spirituel.

REFLEXION.

Un joug pesant accable les enfants d’Adam !, fatigués sans reliche par
les convoitises de la nature corrompue. Succombent-ils, la tristesse, le
trouble, 'amertume, le remords, s’emparent aussitot de leur ame. « Su-
« perbe encore au fond de I'ignominie, inquiet et las de moi-méme, dit
« saint Augustin enracontant les désordres de sa jeunesse, je m'en allois
« loin de vous, 6 mon Dieu! A travers des voies toutes semees de sté-
« riles douleurs®. » 1l en coulte plus 2 'homme de céder & ses pen-
chants, que de les vaincre ; et si le combat contre les passions est dur,
une paix ineffable en est le fruit. Appelons le Seigneur a notre aide dans
ce saint combat ;-n’en craignons point le travail, il sera court : aujour-
d’hui, demain; et puis le repos éternel ! :

CHAPITRE Vil

QU'IL FAUT FUIR L'ORGUEIL ET LES VAINES ESPERANCES.

Nayez point de honte de servir les autres,
et de paroitre pauvre en ce monde, pour I'a-
mour de Jésus-Christ.

! Eeel, xu, 1. — 2 Conf. lib. u, cap. 1.
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Ne vous appuyez point sur vous-méme, el ne vous re-
posez que sur Dieu seul.

Faites ce qui est en vous, et Dieu secondera votre bonne
volonté.

Ne vous confiez point en votre science, ni dans I'habi-
leté d’aucune créature; mais plutdt dauns la grace de Dieu,
qui aide les humbles et qui humilie les présomptueux.

2. Ne vous glorifiez point dans les richesses, si vous en
avez, ni dans vos amis parce qu’ils sont puissants, mais
en Dieu, qui donne tout, et qui, par-dessus tout, désire
encore se donner lui-méme.

-Ne vous élevez point a cause de la force ou de la beauté
de votre corps, qu'une légere infirmité abat et flétrit.

Nayez point de complaisance en vous-méme a cause de
votre esprit ou de votre habileté, de peur de déplaire a Dieu,
de qui vient tout ce que vous avez recu de bon de la nature.

3. Ne vous estimez pas meilleur que les autres, de crainte
que peut-étre vous ne soyez pire aux yeux de Dieu, qui sait
ce qu'il y a dans ’homme. :

Ne vous enorgueillissez pas de vos bonnes ceuvres, car
les jugements de Dieu sont au-dessus de ceux des hommes,
el ce qui plait aux hommes, souvent lui déplait.

S’il y a quelque bien en vous, croyez qu’il y en a plus
dans les autres, afin de conserver 'humilité.

Vous ne hasardez riena vous mettre au-dessous de tous:
mais il vous seroit tres-nuisible de vous préférer a un seul.

L’homme humble jouit d'une paix inaltérable; la colere
et envie troublent le coeur du superbe.
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REFLEXION.

En considérant la foiblesse de 'homme, la fragilité de sa vie, les
souffrances dont il est assailli de toutes parts, les ténébres de sa raison,
les incertitudes de sa volonté inclinée au mal dés U'enfance !, on s’étonne
quun seul mouvement d'orgueil puisse s’élever dans une nature si
misérable ; et cependant I'orgueil est le fond méme de notre nature dé- -
gradée. Selon la pensée d'un Pére, il nous sépare de la sugesse, il fait.
que nous voulons élre nous-mémes notre bien, comme Dieu lui-méme est
son bien * : tant il y a de folie dans le crime! C'est alors que 'homme
se recherche et s'admire dans tout ce qui le distingue des autres et
Fagrandit & ses propres yeux, dans les avantages du corps, de I'esprit,
de la naissance, de la fortune, de la grace méme, abusant ainsi a la fois
des dons du Créateur et du Rédempteur. Oh! que ce désordre est ef-
frayant! et combien nous devons trembler lorsque nous découvrons en
nous un sentiment de vaine complaisance, ou qu'il nous arrive de nous
préférer a I'un de nos fréres! Rappelons-nous souvent le pharisien de
I'Evangile, sa fausse piété, si contente d’elle-inéme et si coupable devant
Dieu, son mépris pour le publicain qui s'en alla justifié & cause de
I’humble aveu de sa misére, et disons du fond du coeur avec celui-ci :
Mon Dieu! ayez pitié de moi, pauvre pécheur *!

CHAPITRE VIII

EVITER LA TROP GRANDE FAMILIARITE.

{'OUVREZ pas volre caeur d lous indislinclement *,
§’°, mais confiez ce qui vous touche 2 'homme sage
AR et craignant Dieu.

&) Ayez peu de commerce avec les jeunes gens

et les personnes du monde.

1 Gen.vin, 2§. — 2 S. Aug. de Lib. arbitr., lib. my, cap. xxiv. — 3 Lue, xvin 43, —
*Eccl. vin, 22.
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Ne flattez point les riches , et ne désirez point de paroitre
devant les grands. '

Recherchez les humbles, les simples, les personnes de
piété et de bonnes mceurs ; et ne vous entretenez que de
choses édifiantes.

N'ayez de familiarité avec aucune femme : mais recom-
mandez 2 Dieu toutes celles qui sont vertueuses.

Ne souhaitez d’étre familier qu’avec Dieu et les Anges,
et évitez d’étre connu des hommes.

2. 11 faut avoir de la charité pour tout le monde; mais
la familiarité ne convient point.

1l arrive que, sans la connoitre, on estime une personne
sur sa bonne réputation; et en se montrant, elle détruit
I'opinion qu'on avoit d’elle.

Nous nous imaginons quelquefois plaire aux autres par

nos assiduités; et c'est plutdt alors que nous commencgons

a leur déplaire par les défauts qu’ils découvrent en nous.

REFLEXION.

11 faut se préter aux hommes, et ne se donner qu'a Dieu. Un com-
merce trop étroit avec la créature partage I'ame et I'affoiblit : elle doit
vivre plus haut. Notre conversation est dans le Ciel, dit I'Apétre *.

1 Philipp. 111, 20.
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CHAPITRE IX

DE L.'OBEISSANCE ET DU RENONCEMENT A SON PROPRE SENS.

* quelque chose de bien grand que de vivre

s un supeérieur dans I'obéissance, et de ne

dépendre de soi-méme.

| est beaucoup plus siir d’obéir que de com-
mander.

Quelques-uns obéissent plutot par nécessité que par amour;
et ceux-la, toujours souffrants, sont portés au murmure.
Jamais ils ne posséderont la liberté d’esprit, a moins qu'ils
ne se soumettent de tout leur cceur, a cause de Dieu.

Allez ot vous voudrez, vous ne trouverez de repos que
dans une humble soumission a la conduite d’'un supérieur.
Plusieurs s'imaginant qu’ils seroient meilleurs en d’autres
lieux, ont été trompés par cetle idée de changement.

2. Il est vrai que chacun aime a suivre son propre sens,
et a plus d’inclination pour ceux qui pensent comme lui.

Mais si Dieu est au milieu de nous, il est quelquefois
nécessaire de renoncer a notre sentiment pour le bien de
la paix.

Quel est Fhomme si éclairé, qu’il sache tout parfaitement?

Ne vous fiez donc pas trop i votre sentiment; mais écoutez
aussi volontiers celui des autres.

Si votre sentiment est bon, et qu'a cause de Dieu vous
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I'abandonniez pour en suivre un autre, vous en relirerez
plus d’avantage.

3. Jai souvent oui dire qu’il est plus siir d’écouter et de
recevoir un conseil, que de le donger.

Car il peut arriver que le sentiment de chacun soit bon
mais ne vouloir pas céder aux autres lorsque I'occasion ou
la raison le demande, c’est la marque d’un esprit superbe et
opiniitre.

REFLEXION.

Le Christ s’est rendu obéissant jusqu'a la mort, et la mort de la croiz 1.
Qui oseroit apres cela refuser d'obéir? Nul ordre dans le monde, nulle
vie que par I'obéissance. Elle est le lien des hommes entre eux et avec
leur auteur, le fondement de la paix et le principe de 'harmonie uni-
verselle. La famille, la cité, l'E".glisc ou la grande société des intelli-
gences, ne subsistent que par elle, et la perfection la plus haute n’est,
pour les créatures, qu'une plus parfaite obéissance. Elle seule nous ga-
rantit de I'erreur et du péché. Qu'est-ce que l'erreur? La pensée d’un
esprit faillible, qui ne reconnoit point de maitre et n’obéit qu'a soi.
Qu'est-ce que le péché?L’acte d’une vulonté corrompue, qui ne recon-
noit point de maitre et n'obéit qu'a soi. Mais & qui devrons-nous obéir?
a un homme comme nous? Non, non, ’homme n’a sur 'homme aucun
légitime empire; son pouvoir n'est que la force, et quand il commande
en son propre nom, il usurpe insolemment un droit qui ne lui appar-
tient en aucune maniére. Dieu est I'unique monarque, et toute aultorité
légitime est un écoulement, une participation de sa puissance éternelle,
infinie. Ainsi, comme I'enseigne I'Apoétre, le pouvoir vient de Dien?, et
il est soumis a une régle divine, aussi bien dans I'ordre temporel que
dans I'ordre religieux ; de sorte qu'en obéissant au pontife, au prince,
au pére, a quiconque est réellement le ministre dé Diew pour le bicn ®,
c'est a Dieu seul qu'on obéit. Heureux celui qui comprend cette cé-
leste doctrine : délivré de la servitude de I'erreur et des passions, de
la servitude de 'homme, il jouit de la vraie liberté des enfants de Dieu *.

! Philipp. 11, 8. — 2 Rom. xuv, 8. — % [hid. 4. — ¥ 1bid. vin, 4.
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CHAPITRE X

QU'IL FAUT EVITER LES ENTRETIENS INUTILES.

autant que vous pourrez, le tumulte du
;car il y a du danger a s’entretenir des
du siecle, méme avec une intention

. Bientdt 1a vanité souille 'ame et la captive.

Je voudrois souvent m’étre tu, et ne m’étre point trouvé
avec les hommes.

D’ou vient que nous aimons tant a parler et a converser,
lorsque si rarement il arrive que nous rentrions dans le si-
lence avec une conscience qui ne soit pas blessée?

C’est que nous cherchons dans ces entretiens une consola-
tion mutuelle, et un soulagement pour notre cceur fatigué de
pensées diverses.

Nous nous plaisons a parler, a occuper notre esprit de ce
que nous aimons, de ce que nous souhaitons, de ce qui con-
trarie nos désirs.

2. Mais souvent, hélas! bien vainement : car cette con-
solation extérieure n’est pas un médiocre obstacle a la con-
solation que Dieu donne intérieurement.

1l faut donc veiller et prier, afin que le temps ne passe
point sans fruit.

S’il est permis, s’il convient de parler, parlez de ce qui
peut édifier.
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La mauvaise habitude et le peu de soin de notre avance-
ment, nous empéchent d’observer notre langue.

Cependant de pieuses conférences sur les choses spiri-
tuelles, entre des personnes unies selon Dieu et animées
d’'un méme esprit, servent beaucoup au progres dans la
perfection.

REFLEXION.

Il est écrit que nous rendrons compte, au jour du jugement, méme
d'une parole oiseuse 1. Ne nous étonnons pas de tant de rigueur : tout
est sérieux dans la vie humaine, dont chaque moment peut avoir de si
formidables conséquences. Ce temps que vous dissipez en des entretiens
inutiles, vous étoit donné pour gagner le Ciel. Comparez la fin pour la-
quelle vous l'avez recu, avec I'usage que vous en faites ; et cependant
(que savez-vous s'il vous sera seulement accordé une heure de plus?

CHAPITRE XI

DES MOYENS D‘ACQUERIR LA PAIX INTERIECRE, ET DU SOIN D'AVANCER
DANS LA VERTU.

ne sommes point chargés.
Comment peut-il étre longtemps en paix, celui qui s'em-

1 Matth. xur, 36.
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barrasse de soins étrangers, qui cherche i se répandre au

dehors et ne se recueille que peu ou rarement en lui-inéme?
Heureux les simples, parce qu'ils posséderont une grande

paix!

2. Comment quelques Saints se sont-ils élevés & un si
haut degré de vertu et de contemplation?

Cest qu'ils'se sont efforcés de mouvir i tous les désirs de
la terre, et qu'ils ont pu ainsi s’unir a Dieu par le fond le
plus intime de leur coeur, et s’occuper librement d'eux-
mémes.

Pour nous, nous sommes trop i nos passions, et trop
inquiets de ce qui se passe.

Rarement nous surmontons parfaitement un seul vice;
nous n’avons point d’ardeur pour faire chaque jour quel-
ques progres, et ainsi nous restons tiedes et froids.

3. Si nous étions tout a fait morts 4 nous-mémes, ct
moins préoccupés au dedans de nous, alors nous pourrions
aussi gotiter les choses de Dieu, et acquérir quelque expé-
rience de la céleste contemplation.

Le plus grand, Yunique obstacle, ¢’est qu’asservis & nos
passions et & nos convoitises, nous ne faisons aucun effort
pour entrer dans la voie parfaite des Saints.

Et s’il arrive que nous éprouvions quelque Iégere adver-
sité, nous nous laissons aussitot abattre, et nous recourons
aux consolations humaines.

%. Si, tels que des soldats généreux, nous demeurions
fermes dans le combat, nous verrions certainement le se-
cours de Dicu descendre sur nous du Ciel.

Car il est toujours prét o aider ceux qui résistent, et
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(ui espérent en sa grice; et ¢’est lui qui nous donne des oc-
casions de combattre, afin de nous rendre victorieux.

Si nous placons uniquement le progres de la vie chré-
tienne dans les observances extérieures, notre dévotion
sera de peu de durée. ,

Mettons donc la cognée a la racine de I'arbre, afin que,
dégagés des passions, nous possédions notre ame en paix.

5. Si nous déracinions chaque année un seul vice, bien-
1oL nous serions parfaits.

Mais nous sentons souvent au contraire que nous étions
meilleurs, et que notre vie étoit plus pure lorsque nous
quittames le siecle, qu'apres plusieurs années de profession.

Nous devrions croitre chaque jour en ferveur et en vertu,
et maintenant on compte pour beaucoup d’avoir conservé
une partie de sa ferveur.

Si nous nous faisions d’abord un peu de violence, nous
pourrions tout faire ensuite aisément et avec joie.

6. Il est dur de renoncer a ses habitudes; mais il est
plus dur encore de courber sa propre volonté.

Cependant si vous ne savez pas vous vaincre en des
choses légeéres, comment remporterez-vous des victoires
plus difficiles?

Résistez des le commencement a votre inclination; rom-
pez sans aucun retard toute habitude mauvaise, de peur
que peu a peu elle ne vous engage dans de plus grandes
difficultés.

Oh! si vous considériez quelle paix pour vous, quelle joie
pour les autres, en vivant comne vous le devez, vous au-
riez, je crois, plus d’ardeur pour votre avancement spi-
rituel.
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REFLEXION.

Je vous laisse ma paix, je vous donne ma paizx, non comme le monde
la donne L. Quelle aimable douceur, quel touchant amour dans ces pa-
" roles de Jésus-Christ, el en méme temps quelle instruction profonde !
Tous les hommes souhaitent la paix, mais il y a deux paix, la paix de
Jésus-Christ, et la paix du monde. Le monde dit a 'ambitieux : Le désir
des grandeurs te trouble et tagite; monte, éléve-toi. Il dit & I'avare :
I’envie des richesses te dévore ; amasse, amasse sans t'arréter jamais.
Il dit au mondain tourmenté de ses convoitises : Enivre-toi de tous
les plaisirs. 1l dit enfin & chaque passion : Jouis, et tu auras la paix.
Promesse menteuse! Les soucis, la tristesse, I'inquiétude, le dégout,
les remords, voila la paix du monde. Jésus dit : Triomphez de vous-
méme, combattez vos désirs, domptez vos convoitises, brisez vos pas-
sions : et I'ame docile & ces commandements repose dans un calme
ineffable. Les peines de la vie, les souffrances, les injustices, les persé-
cutions, rien n'altére sa paix; et ceite céleste paix, qui surpasse tout
sentiment *, 'accompagne au dernier passage et le suit jusqu'au Ciel,
ol se consommera sa félicité.

CHAPITRE XII

DE L'AVANTAGE DE L ADVERSITE.

' 1! L nous est bon d’avoir quelquefois des peines

; et des traverses, parce que souvent elles rappel-
o lent Thomime & son ceeur, et lui font sentir qu'il
¥ est en exil, et qu'il ne doit mettre son espérance

en aucune chose du monde,

Y Joann, xiv, 27. —* Philipp. 1v, 7
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11 nous est bon de souffrir quelquefois des contradictions,
et qu'on pense mal, ou peu favorablement de nous, quel-
que bonnes que soient nos actions et nos intentions. Sou-
vent cela sert & nous rendre humbles, et a nous prémunir
contre la vaine gloire.

Car nous avons plus d’empressement a chercher Dieu,
qui voit le fond du cceur, quand les hommes au dehors
nous rabaissent et pensent mal de nous.

2. Cest pourquoi 'homme devroit s’affermir tellement
en Dieu, qu’il n’eit pas besoin de chercher tant de conso-
lations humaines. ’

Lorsque, avec une volonté droite , 'homme est troublé,
tenté, affligé de mauvaises pensées, il reconnoit alors com-
bien Dieu lui est nécessaire, et qu'il n’est capable d’aucun
bien sans lui.

Alors il s’attriste, il gémit, il prie, a cause des maux qu’il
souffre.

Alors il s’ennuie de vivre plus longtemps, et il souhaite
que la mort arrive, afin que, délivré de ses liens, il soit avec
Jésus-Christ. .

Alors aussi il comprend bien qu’une sécurité parfaite, une
pleine paix, ne sont point de ce monde.

REFLEXION.

C'est dans I'adversité que chacun de nous apprend a connoitre ce qu'il
est réellement. Celui qui n’a pas été éprouvé, que sait-il'? L'homme a
qui tout prospére est exposé & un grand danger; il est bien & craindre
que son ame ne s’assoupisse d'un sommeil pesant, et qu'a I'heure du ré-
veil on ne lui dise : Souvenez-vous que vous avez recu vos biens sur la
terre®. Ici-bas les souffrances sont une grice de prédilection ; elles nous

! Ecel. xxxiv, 9. — 2 Luc, xvi, 23.
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exercent a la vertu, elles nous fournissent de nouvelles occasions de
mérite, et nous rendent conformes au Fils de Dieu, dont il est écrit : 1¢
a fallu que le Christ souffrit, et qu'il entrdt ainsi dans sa gloire *.

CHAPITRE XIII

DE LA RESISTANCE AUX TENTATIONS.

que nous vivons ici-bas, nous ne pouvons
exempts de tribulations et d’épreuves.
‘est pourquoi il est écrit au livre de Job : La
alion est la vie de 'homme sur la terre’.
Chacun devroit donc étre toujours en garde contre les
tentations qui I'assiégent, et veiller et prier pour ne point
laisser lieu aux surprises du démon, qui ne dort jamais, et
quilournede lous c8lés, cherchant quelqu’un pour le dévorer®.
1l n’est point dhomme si parfait et si saint, qui n’ait
quelquefois des tentations; et nous ne pouvons en étre entie-
rement affranchis. -

2. Mais, quoique importunes’et pénibles, elles ne laissente
pas d'¢tre souvent tres-utiles a 'homme, parce qu’elles I'hu-
milient, le purifient et I'instruisent.

Tous les Saints ont passé par beaucoup de tentations et
de souffrances, et c’est par cette voie qu'ils ont avancé ; mais
ceux qui n’ont pu soutenir ces épreuves, Dieu les a réprou-
vés, et ils ont défailli dans la route du salut.

' Lue, xxiv, 26. — % Job, v, 8. —3 L. Pel. v, 8
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Il n'y a point d’ordre si saint, ni de lieu si secret, ou I'on
ne trouve des peines et des tentations.

3. L’homme, tant qu’il vit, n’est jamais entierement a
Iabri des tentations : car nous en portons le germe en nous,
4 cause de la concupiscence dans laquelle nous sommes
neés.

L’'une succéde a I'autre ; et nous aurons toujours quelque
chose a souffrir, parce que nous avons perdu le bien de
la félicité primitive.

Plusieurs cherchent a fuir pour n’étre point tentés, et
ils tombent dans des tentations plus dangereuses.

11 ne suffit pas de fuir pour vaincre ; mais la patience et
la véritable humilité nous rendent plus forts que tous nos en-
nemis.

4. Celui qui, sans arracher la racine du mal, évite seule-
ment les occasions extérieures, avancera peu : au con-
traire , les tentations reviennent a lui plus promptement, et
plus violentes.

Vous vaincrez plus stirement peu a peu et par une longue
patience , aidé du secours de Dieu, que par une rude et in-
quiete opiniatreté.

Prenez souvent conseil dans la tentation, et ne traitez
point durement celui qui est tenté ; mais consolez-le comme
vous voudriez qu'on vous consolit vous-méme.

5. Le commencement de toutes les tentations est I'in-
constance de I'esprit et le peu de confiance en Dieu.

Car, comme un vaisseau sans gouvernail est poussé ¢a et
la par les flots, ainsi 'homme foible et changeant qui aban-
donne ses résolutions est agité par des tentations diverses.
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Le feu éprouve le fer', et la tentation '’homme juste.

Nous ne savons souvent ce que nous pouvons; mais la
tentation montre ce que nous sommes.

11 faut veiller cependant, surtout au commencement de
la tentation ; car on triomphe beaucoup plus facilement de
I'ennemi, si on ne le laisse point pénétrer dans I'ame, et si
on le repousse a I'instant méme ou il se présente pour entrer.

C'est ce qui a fait dire & un ancien : Arrétez le mal dés’
son origine; le remeéde vienl (rop lard, quand le mal s'est
accru par de longs délais®.

D’abord une simple pensée s'offre a I'esprit, puis une
vive ilnagination ; ensuite le plaisir, et le mouvement déréglé,
et le contentement. Ainsipeu a peu I'ennemi envahit toute
I'ame , lorsqu’on ne lui résiste pas des le commencement.

Plus on met de retard et de langueur a le repousser, plus
on s’affoiblit chaque jour, et plus I'ennemi devient fort contre
nous.

6. Plusieurs sont affligés de tentations plus violentes au
commencement de leur conversion, d’autres a la fin :il y
en a qui souffrent presque toute leur vie.

Quelques-uns sont tentés assez légerement, selon I'ordre
de la sagesse et de la justice de Dieu, qui connoit I'état des
hommes, pese leurs mérites , et dispose tout pour le salut de
ses élus.

7. Cest pourquoi, quand nous sommes tentés, nous ne
devons point perdre I'espérance, mais prier Dieu avec plus
de ferveur, afin qu’il daigne nous secourir dans toutes nos
tribulations : car, selon la parole de I'Apdtre, il nous fera

" Ecel. xxx1, 31, — 2 Ovid
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tirer avanlage de la lentation méme , de sorte que nous
puissions la surmonler*.

Humilions donc nos ames sous la main de Dieu?, dans
‘toutes nos tentations, dans toutes nos peines, parce qu’il
sauvera et relevera les humbles d’esprit.

8. Dans les tentations et les traverses , on reconnoit com-
bien 'homme a fait de progres. Le mérite est plus grand, et
la vertu paroit davantage.

1l est peu difficile d’étre pieux et fervent, lorsque I'on n’é-
prouve rien de pénible : mais celui qui se soutient avec patience
autempsdel’adversité, donne I'espoird’'ungrand avancement.

Quelques-uns surmontent les grandes tentations, et suc-

A

combent tous les jours aux petites , afin qu'humiliés d’étre si
foibles dans les moindres occasions, ils ne présument jamais
d’eux-mémes dans les grandes.

REFLEXION.

Nul homme n’est,exempt de tentations. Elles nous purifient, nous
éprouvent, nous instruisent, nous humilient. Ce n’est pas seulement
par la fuite ou par une résistance violente qu'on en triomphe , mais
par une patience tranquille et un confiant abandon entre les mains de
Dieu. Veillons cependant, selon le précepte de Jésus-Christ, veillons et
prions ®. On surmonte aisément la tentation naissante; mais sion la
laisse croitre et se fortifier, on porte, en succombant, la peine de sa né-
gligence ou de sa présomption. Voulez-vous réellement vaincre? re-
poussez I'ennemi dés sa premiére attaque. Voulez-vous retirer du
combat I'avantage en vue duquel Dieu permet que nous soyons tentés?
reconnoissez votre misére, votre foiblesse , votre impuissance; el hu-
miliez-vous de plus en plus. L'hmnilité est le fondement de notre
stireté, de notre paix, et de toute perfection.

'L Cor. x,13. — 2 1. Pet. v, 6. — 3 Mare, xtv., 38.
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CHAPITRE XIV

EVITER LES JUGEMENTS TEMERAIRES , ET NE SE POINT RECHERCHER SOI-MEME. .

§ yeux sur vous-méme, et gardez-
ger les actions des autres.
ant les autres, 'homme se fatigue
: il se. trompe le plus souvent, et
commet beaucoup de fautes; mais en s’examinant et se ju-
geant lui-méme, il travaille toujours avec fruit.

D’ordinaire nous jugeons des choses selon I'inclination de
notre cceur, car 'amour—propre altéere aisément en nous
la droiture du jugement.

Si nous n’avions jamais en vue que Dieu seul, nous serions
moins troublés quand on résiste 2 notre sentiment.

2. Mais souvent il y a quelque chose hors de nous, ou
de caché en nous, qui nous entraine.

Plusieurs se recherchent secréetement eux-mémes dans
ce qu'ils font, et ils I'ignorent.

lls semblent affermis dans la paix, lorsque tout va selon
leurs désirs ; mais éprouvent-ils des contradictions , aussitdt
ils s’émeuvent, et tombent dans la tristesse.

La diversité des opinions produit souvent des dissensions °
entre les amis, entre les citoyens, et méme entre les reli-
gicux et les personnes dévotes.
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3. On quitte difficilement une vieille habitude; et nul ne
se laisse volontiers conduire au dela de ce qu'il voit.

Si vous vous appuyez sur votre esprit et sur votre pénétra-
tion, plus que sur la soumission dont Jésus-Christ nous a
donné I'exemple , vous serez trés-peu et tres-tard éclairé dans
la vie spirituelle : car Dieu veut que nous lui soyons parfai-
tement soumis,. et que nous nous élevions au-dessus de
toute raison par un ardent amour.

REFLEXION.

Il y a en nous une secréte malice qui se complait & découvrir les im-
perfections de nos fréres : et voild pourquoi nous sommes si prompts
a les juger, aubliant qu'a Dieu seul appartient le jugement des cceurs.
Au lieu de scruter si curieusement la conscience d’autrui, descendons
dans la nétre; nous y trouverons assez de motifs d'étre indulgents
envers le prochain, et de trembler pour nous-méme. Vous n’étes chargé
que de vous, vous ne répondrez que de vous : Ne jugez donc point, afin
que wous ne soyezs poinl jugé !,

CHAPITRE XYV

DES OEUVRES DE CHARITE.

% our nulle chose au monde, ni pour I'amour
yd’aucun homme, on ne doit faire le moindre

! Matth. vit 1.
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bien n’est pas détruit, mais il se change en un plus grand.
Aucune ceuvre extérieure ne sert sans la charité; mais
tout ce qui se fait par la charité, quelque petit et quelque
vil qu'il soit, produit des fruits abondants.
Car Dieu regarde moins a I'action qu’aun motif qui fait agir.-

2. Celui-la fait beaucoup, qui aime beaucoup.

Celui-la fait beaucoup, qui fait bien ce qu'il fait; et il fait
bien, lorsqu’il subordonne sa volonté a I'utilité publique.

Ce qu'on prend pour la charité, souvent n’est que la con-
voitise; car il est rare que l'inclination, la volonté propre,
I'espoir de la récompense, ou la vue de quelque avantage
particulier, n’influe pas sur nos actions.

3. Celui qui possede la charité véritable et parfaite, ne
se recherche en rien ; mais son unique désir est que la gloire
de Dieu s’opeére en toute chose.

Il ne porte envie a personne, parce qu'il ne souhaité au-
cune faveur particuliere,, ne met point sa joie en lui-méme,
et que, dédaignant tous les autres biens, il ne cherche qu’en
Dieu son bonheur.

1l n’attribue jamais aucun bien a la créature; il les rap-
porte tous a Dieu, de qui ils découlent comme de leur source,
et dans la jouissance duquel tous les Saints se reposent a
jamais comme dans leur fin derniere.

Oh! qui auroit une étincelle de la vraie charité, que toutes
les choses de la terre lui paroitroient vaines !

REFLEXION.

Presque toutes les actions des hommes partent d'un principe vicié,
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de cette triple concupiscence dont parle saint Jean !, et contre laquelle
la vie chrétienne n’est qu'un perpétuel combat. L’amour déréglé de soi,
si difficile & vaincre entierement, corrompt trop souvent les ceuvres
méme en apparence les plus pures. Que de travaux, que d’auménes,
que de pénitences, dans lesquelles on se confie peut-étre, seront stériles
pour le ciel! Dieu ne se donne qu'a ceux qui I'aiment; il est le prix de
la charité, de cet amour inénarrable, sans bornes et sans mesure, qui,
tandis (ue tout le reste passe, demeure éternellement, dit saint Paul *.
Amour qui seul faites les saints, qui ctes Diew méme ®, pénétrez, pos—-
sédez, transformez en vous toutes les puissances de mon ame, soyez
ma vie, mon unique vie, et maintenant, et 4 jamais dans les siecles des
siecles! Ainsi soit-il!

CHAPITRE XYVI

QU'IL FAUT SUPPORTER LES DEFAUTS D AUTRUL

’homme ne peut corriger en soi ou dans
es, il doit le supporter avec patience,
ce que Dieu en ordonne autrement.
ez qu'il est peut-étre mieux qu’il en soit
ainsi, pour vous éprouver par la patience, sans laquelle nos
mérites sont peu de chose.
Vous devez cependant prier Dieu de vous aider & vaincre
ces obstacles, ou & les supporter avec douceur.

2. Si quelqu’un, averti une ou deux fois, ne se rend pas,
ne contestez point avee lui ; mais confiez tout i Dieu, qui sait

* 1. Joann. n, 16. — 2 1. Cor. xn1, 8. — 3 1. Joann. 1v, 46.
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tiver le bien du mal, afin que sa volonté s’accomplisse, et
qu'il soit glorifi¢ dans tous ses serviteurs.

Appliquez-vous a supporter patiemmment les défauts et les
infirmités des autres, quelles qu’elles soient; parce qu'il
y «a aussi bien des choses en vous que les autres ont a sup-
porter. '

Si vous ne pouvez vous rendre tel que vous voudriez,
comment pourrez-vous faire que les autres soient selon
volre gré?

Nous aimons que les autres soient exempts de défauts,
- el nous ne corrigeons point les notres.

3. Nous voulons qu'on reprenne les autres sévercment,
et nous ne voulons pas étre repris nous-mémes.

Nous sommes choqués qu'on leur laisse une trop grande
liberté, et nous ne voulons pas qu'on nous refuse rien.

Nous voulons qu'on les retienne par des reglements, et
nous ne souffrons pas qu'on nous contraigne en la moindre
chose.

Par Ia on voit clairement combien il est rare que nous
usions de la méme mesure pour nous et pour les autres.

Si tons étoient parfaits, qu’aurions-nous de leur part i
souffrir pour Dieu?

4. Or Dieu I'a ainsi ordonné , afin (ue nous apprenions a
porter le fardeaa les uns des autres : car chacun a son far-
deau : personne n'est sans défaut, nul ne se suffit a soi-
méme, nul n’est assez sage pour se conduire scul; mais il
faut nous supporter, nous consoler, nous aider, nous in-
struire,, nous avertir mutuellement.

Cest dans ladversité qu'on voit le micux ce que chacun a
de vertu.
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Car les occasions ne rendent pas 'homme fragile ; mais
clles montrent ce qu'il est.

REFLEXION.

Vous ne sauriez, dites-vous, supporter tels et tels défauts ; puissant
motif de vous humilier! car Dieu, qui est la perfection méme, les sup-
porte, et de beaucoup plus grands. Ce qui vous rend si susceptible, ce
nest pas le z¢le du prochain, mais un amour-propre difficile, irritable,
ombrageux. Tournez vos regards sur vous-méme, et voyez si vos freéres
n'ont rien & souffrir de vous. La vraie piété est douce et patiente,
parce qu'elle éclaire sur ce que I'on est. Celui qui se sent foible, et
(ui en gémit, ne se choque pas aisément des foiblesses des autres; il
sait que nous avons tous besoin de support, d’'indulgence et de misé-
ricorde; il excuse, il compatit, il pardonne, et conserve ainsi la paix au
dedans de soi, et au dehors la charite.

CHAPITRE XVII

DE LA VIE RELIGIEUSE.

nonastere ou dans une congrégation, de n’y étre jamais
une occasion de plainte, et &'y persévérer fidelement jus-
qu'a la mort.
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Heureux celui qui, apres une vie sainte, y a heureuse-
ment consomme sa course!
Si vous voulez étre affermi et croitre dans la vertu, regar-
dez-vous comnie exilé et commie étranger sur la terre.
‘1 fait, pour lamour de Jésus-Christ, devenir insensé
selon le monde, si vous voulez vivre en religieux.

2. L’habit et la tonsure servent peu : ¢'est le changement
des meeurs et la mortification entiére des passions qui font
le vrai religieux.

Celui qui cherche autre chose (ue Dieu seul et le salut
de son ame, ne trouvera que tribulation et douleur.

Celui-1a ne sauroit non plus demeurer longtemps en paix,
qui ne s’efforce pointd’étre le dernier de tous, et soumis a tous.

3. Vous étes venu pour servir, et non pour dominer : sa-
chez que vous étes appelé pour souffrir et pour travailler,
et non pour discourir dans une vaine oisiveté.

Ici donc les hommes sont éprouvés comme l'or dans la
fournaise.

Ici nul ne peut vivre, s'il ne veut s’humilier de tout son
ceeur i cause de Dieu.

REFLEXION.

Qu'est-ce qu'un bon religieux? C'est un chrétien toujours occupé
de tendre & la perfection. La vie religieuse n'est donc qu'une vie, pour
ainsi dire, plus chrétienne; et I'abnégation de soi-méme est I'abrégé de
tous les devoirs qu'elle impose. Or ces devoirs sont aussi les notres, puis-
que ce n'est pas seulement a (uelques-uns, mais a tous, que Jésus—
Christ a dit : Soyez parfaits comme votre Pére céleste est parfait *. Pour

! Matth. v, 4S.
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remplir cette grande vocation, renoncons & nous-mémes ; unissons-nous
pleinement au sacrifice de notre divin chef, aimons surtout la dépen-
dance, les humiliations, les mépris. Le salut est un édifice qui ne
s'éleve que sur les ruines de I'orgueil.

CHAPITRE XVIII

DE L'EXEMPLE DES SAINTS.

les exemples des saints Peres, en
it la vraie perfection de la vie reli-
vous verrez combien peu est ce que
S, et presque rien.

Hélas! qu'est-ce que notre vie comparée a la leur?

Les Saints et les amis de Jésus-Christ ont servi Dieu dans
la faim et dans la soif, dans le froid et dans la nudité , dans
le travail et dans la fatigue, dans les veilles et dans les
jetnes, dans les prieres et dans les saintes méditations,, dans
une infinité de persécutions et d'opprobres.

2. Oh! que de pesantes tribulations ont souffertes les
Apotres, les Martyrs, les Confesseurs, les Vierges, et tous
ceux qui ont voulu suivre les traces de Jésus-Christ! Ils ont
hai leur ame en ce monde , pour la posséder dans I'éternilé’.

Oh! quelle vie de renoncement et d'austérités, que celle
des Saints dans le désert! quelles longues et dures tentations

Y Joann. xu, 25
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ils ont essuyées! que de fois ils ont été tourmentés par I'en-
nemi ! que de fréquentes et ferventes prieres ils ont offertes
aDieu! quelles rigoureuses abstinences ils ont pratiquées!
quel zele, quelle ardeur pour leur avancement spirituel!
(uelle forte guerre contre leurs passions! quelle intention
pure et droite toujours dirigée vers Dieu !

Ils travailloient pendantle jour, et passoient la nuit en
pricres; et méme durant le travail ils ne cessoient point de
prier en esprit.

3. Tout leur temps avoit un emploi utile. Les heures qu'ils
dounoient i Dieu leur sembloient courtes, et ils trouvoient
tant de douceur dans la contemplation , qu'ils en oublioient
les besoins du corps.

Ils renoncoient aux richesses, aux dignités, aux honneurs,
a leurs amis , a leurs parents ; ils ne vouloient rien du monde;
ils prenoient 4 peine ce qui étoit nécessaire pour la vie;
s’occuper du (';)rps, méme dans la néeessité, leur étoit une
affliction.

lls étoient pauvres des choses de la terre s mais ils ¢toient
riches en grices et en vertus.

Au dehors tout leur manquoit; mais Dieu les fortifioit au
dedans par sa grice et par ses consolations.

4. Ils étoient étrangers au monde , mais unis a Dicu, et
ses amis familiers.

Ils se regardoient comme un pur néant, et le monde les
meprisoit ; mais ils étoient chéris de Dieu, et précicux de-
vant lui.

lIs vivoient dans une sincere humilité, dans une obéis-
sance simple, dans la charité, dans la patience, et deve-
noientainsi chaque jour plus parfaits et plusagréables i Dieu.
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Ils ont ét¢ donnés en exemple a tous ceux qui professent

la vraie religion, et ils doivent nous exciter plus a avancer

dans la perfection, que la multitude des tiedes ne nous porte
au relichement.

5. Oh! quelle ferveur en tous les religieux aun commen-
cement de lear sainte institution! quelle ardeur pour la
priere! quelle émulation de vertu! quelle sévere discipline!
que de soumission, que de respect ils montroient tous pour
la regle de leur fondateur!

Ce qui nous reste d’eux alteste encore la sainteté et la
perfection de ces hommies, qui, en combattant généreuse-
ment, foulerent aux pieds le monde.

~ Aujourd’hui on compte pour beaucoup qu'un religieux ne
viole point sa regle, et qu’il porte patiemment le joug dont
il s’est chargé. )

0 tiédeur! 6 négligence de notre état, qui a si vile éteint
parmi nous 'ancienne ferveur ! Maintenant tout fatigue notre
lacheté, jusqu’a nous rendre la vie ennuyeuse.

Pliit a Dieu qu’apres avoir vu tant d’exemples d’hommes
vraiment pieux, vous ne laissiez pas entierement s’assoupir
en vous le désir d’avancer dans la vertu!

REFLEXION.

A la vue des exemples admirables que nous ont laissés tant de dis—
ciples fervents de Jésus-Christ, rougissons de notre licheté, et ani-
mons-nous & marcher courageusement sur leurs traces. Répétons sou-
vent ces paroles d’un Saint : Quoi! je ne pourrai pas ce qu’ont pu ltels et
tels? et ajoutons avec I'Apotre : De moi-méme je ne peux rien; mais
je puis tout en celui qui me fortifie'. Toute notre force consiste a sentir
notre foiblesse, et & en connoitre le reméde, qui est la grice du Médiateur.

¢ Philipp. 1v, 13.
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CHAPITRE XIX

DES EXERCICES D'UN BON RELIGIEUNX.

%> A vie d'un vrai religieux doit étre pleine de toutes.
Qlos vertus ; de sorte qu'il soit tel intérieurement
qu’il p.u'ou devant les hommes.

=2 \A Et certes il doit ¢étre encore bien plus parfait
au dedans qu'il ne le semble au dehors, parce que Dieu
nous regarde, et que nous devons, partout ot nous som-
mes, le révérer profondément, et marcher en sa présence
purs comme les Anges.

Nous devons chaque jour renouveler notre résolution,
nous exciter a la ferveur, comme si notre conversion com-
mencoit aujourd hui seulement, et dire :

Aidez-moi, Seigneur, dans mes saintes résolutions et dans
volre service ; donnez-moi de bien commencer maintenant,
car ce que j'ai fait jusqu’ici w'est rien.

2. La fermeté de notre résolution est la mesure de notre
progres; et une grande diligence est nécessaire a celui qui
veut avancer.

Si celui qui forme les résolutions les plus fortes se relache
souvent, que sera-ce de celui qui n’en prend que varement,
ou n’en prend que de foibles?

Toutefois nous abandonnons nos résolutions de diverses
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manieéres, et la moindre omission dans nos exercices a pres-
que toujours quelque suite ficheuse.

Les justes, dans leurs résolutions, comptent bien plus
sur la grice de Dieu que sur leur propre sagesse; et quelque
chose qu'ils entreprennent, c’est en lui seul qu'ils mettent
leur confiance. ’

Car I’homme propose, mais Dieu dispose'; et la voie
de I'homme n’est pas en lui?.

3. Si nous omettons quelquefois nos exercices ordinaires.
par quelque motif pieux, ou pour l'utilité de nos freres, il
nous sera facile ensuite de réparer cette omission.

Mais si nous les abandonnons sans sujet, par ennui ou par
négligence, c’est une faute grave, et qui nous sera funeste.

Faisons tous nos efforts; et nous tomberons encore aisé-
ment en beaucoup de fautes.

On doit cependant toujours se proposer quelque chose
de fixe, surtout a I'égard de ce qui forme le plus grand ob-
stacle 2 notre avancement. '

Il faut examiner et régler également notre intérieur et
notre extérieur, parce que I'un et l'autre servent a nos
progres.

4. Ne pouvez-vous continuellement vous recueillir, re-
cueillez-vous au moins de temps en temps, au moins une
fois le jour, le matin ou le soir.

I.e matin, formez vos résolutions; le soir, examinez votre
conduite, ce que vous avez été dans vos paroles, vos ac-
tions , vos pensées : car peut-étre en cela avez-vous souvent
offensé Dieu et le prochain.

' Prov. xvi, 9. — % Jer. x, 23.
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Tel qu'un soldat plein de courage, armez-vous contre
les attaques du démon.

Réprimez Yintempérance, et vous réprimerez plus aisé-
ment tous les autres désirs de la chair.

Ne soyez jamais tout a fait oisif; mais lisez, ou écrivez,
ou priez, ou méditez, ou travaillez & quelque chose d'utile
a la communauté.

Il ne faut cependant s’appliquer qu'avec discrétion aux
exercices du corps, et ils ne conviennent pas également a
tous.

5. Ce qui sort des pratiques communes ne doit point pa-
roitre au dehors : il est plus sir de remplir en secret ses
exercices particuliers.

Prenez garde cependant de négliger les exercices com-
muns pour ceux de votre choix. Mais apres avoir accompli
fidelement et pleinement les devoirs prescrits, s'il vous reste
du temps, rendez-vous & vous-méme , selon le mouvement
de votre dévotion.

Tous ne sauroient suivre les mémes exercices : I'un con-
vient mieux a celui-ci, I'autre a celui-la.

On aime méme a les diversifier selon les temps : il y en
a qu'on gotite plus aux jours de fétes, et d’autres aux jours
ordinaires.

Les uns nous sont nécessaires au temps de la tentation,
les autres au temps de la paix et du repos.

Aultres sont les pensées qui nous plaisent dans la tristesse.
ou (uand nous éprouvons de la joie en Dieu.

6. Il faut vers I'époque des grandes fétes renouveler nos
pieux exercices , etimplorer avec plus de ferveuorles suffrages
des Saints.
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Proposons-nous de vivre d’'une féte a 'autre conune si
nous devions alors sortir de ce monde, et entrer dans I'éter-
nelle féte.

Et pour cela préparons-nous avec soin dans ces saints
temps, par une vie plus fervente, par une plus sévere ob-
servance des regles , comme devant bientdt recevoir de Dieu
le prix de notre travail.

7. Et si ce moment est différé, croyons que nous ne
sommes pas encore bien préparés, ni dignes de cette gloire
immense qui nous sera découverte en son temps, et redou-
blons d’efforts pour nous mieux disposer a ce passage.

Heureux le serviteur, dit saint Luc, que le Seigneur,
quand il viendra, trouvera veillan!. Je vous dis, en vért’lé',
qu'tl Uétablira sur tous ses biens'.

REFLEXION.

La vie de 'homme sur lu terre est un combat perpétuel® contre le dé-
mon, contre le monde et contre lui-méme. Les uns se retirent dans le
cloitre pour résister plus aisément, les autres demeurent au milieu du
siécle : mais tous ne peuvent vaincre que par I'exercice d'une conti-
nuelle vigilance. L’habitude du recueillement, I'amour de la retraite,
une attention constante sur ses paroles, ses pensées, ses sentiments, la
fidélité aux plus légers devoirs et aux plus humbles pratiques, préser-
vent de grandes tentations, et attirent les graces du Ciel. Celui qui néglige
les petites choses, tombera peu @ peu®, dit I'Esprit Saint.

' Lue, xi1, 37. — 2 Job, vir, 4. — 3 Eccl. xix, 4.
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<

CHAPITRE XX

DE L'AMOUR DE LA SOLITUDE ET DU SILENCE.

| temps propre a vous occuper de
; et pensez souvent aux bienfaits de

1 ce qui ne sert qu'a nourrir la cu-
riosité. Lisez plutdt ce qui touche le cceur, que ce qui amuse
Iesprit.

Retranchez les discours superflus, les courses inutiles;
fermez Yoreille aux vains bruits du monde, et vous trou-
verez assez de loisir pour les saintes méditations.

Les plus grands Saints évitoient, autant qu’il leur étoit
possible , le commerce des hommes, et préféroient vivre en
secret avec Dieu.

2. Un ancien a dit : Toutes les fois que j'ai élé dans la
compagnie des hommes, j en suis revenu moins homme que
Jje n'élois’. _

C’est ce que nous éprouvons souvent, lorsque nous nous
livrons a de longs entretiens.

Il est plus aisé de se taire, que de ne point excéder dans
ses paroles.

! Senec. ep. vir.
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1l est plus aisé de se tenir chez soi caché, que de se garder
de soi-méme suffisamment au dehors.

Celui donc qui aspire a la vie intérieure et spirituelle doit
se relirer de la foule avec Jésus.

Nul ne se montre sans péril, s'il naime a demeurer

caché.

Nul ne parle avec mesure, s’il ne se tait volontiers.

Nul n’est en stireté dans les premiéres places, s’il n’aime
les derniéres.

Nul ne commande sans danger, s’il n’a pas appris a bien
obéir.

3. Nul ne se réjouit avec sécurité, s'il ne possede en lui-
méme le témoignage d’une bonne conscience.

Cependant la confiance des Saints a toujours été pleine de
la crainte de Dieu : quel que fit I'éclat de leurs vertus,
quelque abondantes que fussent leurs grices, ils n’en étoient
ni moins humbles, ni moins vigilants.

L’assurance des méchants nait au contraire de Yorgueil
et de la présomption, et finit par I'aveuglement.

Ne vous promettez point de siireté en cette vie, quoique
vous paroissiez étre un saint religieux ou un pieux solitaire.

4. Souvent les meilleurs dans I'estime des hommes ont
couru les plus grands dangers, a cause de leur trop de con-
fiance.

11 est donc utile a plusieurs de w'étre pas entierement
délivrés des tentations, et de souffrir des attaques fréquentes ;
de peur que, tranquilles sur eux-mémes, ils ne s’élevent
avec orgueil, ou qu'ils ne se livrent trop aux consolations du
dehors.

Oh! si'on ne recherchoit jamais les joies qui passent, si

Ny
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jamais I'on né s'occupoit du monde, qu’'on posséderoit une
conscience pure!

Oh! qui retrancheroit toute sollicitude vaine, ne pensant
qu’au salut et a Dieu, et placant en lui toute son espérance,
de quelle paix et de quel repos il jouiroit!

5. Nul n’est digne des consolations célestes, s’il ne s’est
exercé longtemps dans la sainte componction.

Si vous désirez la vraie componction du cceur, entrez
dans votre cellule et bannissez-en le bruit du monde, selon
ce qui est écrit : Méme sur volre couche , que votre ceeur soit
plein de componction®.

Vous trouverez dans votre cellule ce que souvent vous
perdrez au dehors.

La cellule qu'on quitte peu devient douce ; fréquemment
délaissée , elle engendre I'ennui.

Si, des le premier moment ou vous sortez du si¢cle, vous
étes fidele a la garder, elle vous deviendra comme une amie
chere, et sera votre consolation la plus douce.

6. Dans le silence et le repos, I'ame pieuse fait de grands
progres, et pénétre ce qu'il y a de caché dans I'Ecriture.

La, elle trouve la source des larmes dont elle se lave et
se purifie toutes les nuits; et elle s’unit d’autant plus fami-
lierement a son Créateur, qu’elle vit plus éloignée du tumulte
du monde. '

Celui donc qui se sépare de ses connoissances et de ses
amis, Dieu s’approchera de lui avec les saints Anges.

11 vaut mieux étre caché et prendre soin de son ame, que
de faire des miracles et de s’oublier soi-méme.

' Ps. v, 5.
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1l est louable dans un religieux de sortir rarement, et
de n’aimer ni a voir les hommes, ni a étre vu d’eux.

7. Pourquoi voulez-vous voir ce (ui ne vous est point
permis d’avoir?

Le monde passe et sa concupiscence.

Les désirs des sens entrainent ¢a et la; mais, I'heure
passée, que rapportez-vous, qu'une conscience pesante et
un cceur dissipé?

Parce qu’on est sorti dans lajoie, souvent on revient dans
la tristesse; et la veille joyeuse du soir attriste le matin.

Ainsi toute joie des sens s’insinue avec douceur, mais a la
fin elle blesse et tue.

8. Que pouvez-vous voir ailleurs que vous ne voyiez ou
vous étes? Voila le Ciel, la terre, les éléments : or cest
d’eux que tout est fait.

Ou que vous alliez, que verrez-vous qui soit stable sous
le soleil ?

Vous croyez peut-étre vous rassasier ; mnais vous n'y par-
viendrez jamais.

Quand vous verriez toutes choses a la fois, que seroit-ce
qu’une vision vaine?

Levez les yeux en haut vers Dieu, et priez pour vos pé-
chés et vos négligences. '

Laissez aux hommes vains les choses vaines : pour
vous, ne vous occupez que de ce que Dieu vous commande.

Fermez sur vous voltre porte, et appelez i vous Jésus votre
bien-aimé.

Demeurez avec lui dans votre cellule : car vous ne trou-
verez nulle part autant de paix.

Si vous n’étiez pas sorti., et que vous n'cussiez pas entendu



72 L'IMITATION DE JESUS-CHRIST.

quelque bruit du monde, vous seriez demeuré dans cette
douce paix : mais parce que vous aimez a entendre des choses
nouvelles, il vous faut supporter ensuite le trouble du coeur.

REFLEXION.

Que cherchez-vous dans le monde? Le bonheur? Il n'y est pas.
Ecoutez ce cri de détresse, cette plainte lamentable qui s'éléve de tqus
les points de la terre, et se prolonge de siécle en siécle. C'est la voix du
monde. Qu'y cherchez-vous encore? Des lumiéres, des secours, des con-
solations, pour accomplir en paix votre pelerinage? Le monde est livré
a I'esprit de téncbres !, & toutes les convoitises qu'il inspire, & tous les
crimes et & tous les maux dont il est le principe; et ¢’est pourquoi le
Prophéte s'écrioit : Je me suis éloigné, j'ai fui, et j'ai demeuré dans la so-
litude*. La, dans le silence des créatures, Dieu parle au cceur, et sa pa-
role est si merveilleuse, si douce et si ravissante, que I'ame ne veut plus
entendre que lui, jusqu'au jour ou tous les voiles étant déchirés, elle
le contemplera face a face . Le christianisme a peuplé le désert de ces
ames choisies qui, se dérobant au monde, et foulant aux pieds ses
plaisirs, ses honneurs, ses trésors, et la chair, et le sang, nous offrent,
dans la pureté de leur vie, une image de la vie des Anges. Cependant les
chrétiens ne sont pas tous appelés a ce sublime état de perfection : mais
au milieu du bruit et du tumulte de la société, tous doivent se créer, au
fond de leur cceur, une solitude ol ils puissent se retirer pour converser
avec Jésus, et se recueillir en sa présence. C'est ainsi que ramenés des
pensées du temps a la pensée des choses éternelles, ils auront & dégoit
celles qui passent, et seront dans le monde comme n'en étant pas :
heureux état o s'accomplit pour le fidéle ce que dit I’'Apétre: Notre
vic est cachée avec Jésus-Christ en Diew *.

! Joann. v, 19. — 2 Ps. uiv, 8. — 3 1. Cor. xn, 42. — 4 Coloss. 11, 3.
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CHAPITRE XXI

DE LA COMPONCTION DU COEUR.

v

@«c J

Disposez votre cceur a la componction, et vous trouverez
la vraie piété. '

La componction produit beaucoup de biens qu’'on perd
bient6t en s’abandonnant aux vains mouvements de son
ceeur.

Chose étrange, qu'un homme en cette vie puisse se re-
poser pleinement dans la joie, lorsqu’il considére son exil,
et & combien de périls est exposée son ame!

2. A cause de la légereté de notre cceur et de 'oubli de
nos défauts, nous ne sentons pas les maux de notre ame;
et souvent nous rions vainement, quand nous devrions bien
plutét pleurer.

Il n’y a de vraie liberté et de joie solide que dans la crainte
de Dieu et la bonne conscience.

Heureux qui peut €loigner tout ce qui le distrait et I'arréte,
pour se recueillir tout entier dans une sainte componction!

Heureux qui rejette tout ce qui peut souiller sa conscience

ou l'appesantir!
10
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Combattez généreusement : on triomphe d’une habitude
par une autre habitude.

Si vous savez laisser la les hommes, ils vous laisseront
bientot faire ce que vous voudrez.

3. Nattirez pas a vous les affaires d’autrui; et ne vous
embarrassez point dans celles des grands.

Que votre il soit ouvert sur vous d’abord; et avant
de reprendre vos amis , ayez soin de vous reprendre vous-
méme.

Si vous n'avez pas la faveur des hommes, ne vous en
attristez point; mais que votre peine soit de ne pas vivre
aussi bien et avec autant de vigilance que le devroit un ser-
viteur de Dieu et un bon religieux.

I est souvent plus utile et plus siir de n’avoir pas beau-
coup de consolations en cette vie, et surtout de consolations
sensibles.

Cependant si nous sommes privés des consolations di-
vines, ou si nous ne les éprouvons que rarement, la faute
en esl 4 nous, parce que nous ne cherchons point la com-
ponction du cceur, et que nous ne rejetons pas entierement
les vaines consolations du dehors.

4. Reconnoissez que vous étes indigne des consolations
célestes, et que vous méritez plutdt de grandes tribulations.

Quand I'homme est pénétré d'une parfaite componction,
le monde entier lui est alors amer et insupportable.

Le juste trouve toujours assez de sujets de s’affliger et de
pleurer. ' .

Car, en considérant soit lui-méme, soit les autres, il sait
que nul ici-bas n’est sans tribulations; et plus il se regarde
attentivement, plus profonde est sa douleur.
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Le sujet d'une juste affliction et d’une grande tristesse in-
(érieure, ce sont nos péchés et nos vices, dans lesquels nous
sommes lellement ensevelis, que rarement pouvons-nous
contempler les choses du Ciel.

5. Si vous pensiez plus souvent a votre mort qu’a la lon-
gueur de la vie, nul doute que vous n’auriez plus d’ardeur
pour vous corriger.

" Etsi vous réfléchissiez sérieusement aux peines de 'Enfer
et du Purgatoire, je crois que vous supporteriez volontiers
le travail et la douleur, et que vous ne redouteriez aucune
austérité.

Mais parce que ces vérités ne pénetrent point jusqu'au
ceeur, et que nous aimons éncore ce qui nous flatte, nous de-
meurons froids et négligents.

6. Souvent c’est langueur de I'ame, si notre chair mi-
sérable se plaint si aisément.

Priez donc humblement le Seigneur qu’il vous donne I'es-
prit de componction, et dites avec le Prophete : Nourrissez-
mot, Seigneur, du pain des larmes ; abreuvez-moi du calice
des pleurs®.

REFLEXION.

La douleur est le fond de la vie humaine. Souffrances du corps, ma-
ladies de I'ame, inquiétudes, afflictions, péché, tel est I'accablant fardeau
qu'il nous faut porter, depuis notre naissance jusqu'a la tombe; et ce-
pendant, a force de travail, I'homme parvient & découvrir, au milieu de
ses miséres, je ne sais quelles joies insensées dont il s'enivre avide-

' Ps. Lxxix, 6.
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ment. Fuyons ces folles joies du monde; arrétons notre pensée sur le
chétiment qui les doit suivre, sur nos fautes si multipliées ; et demandons
a Dieu, avec la componction du ceeur, ce repentir plein d’amour, ces
heureuses larmes que Jésus a bénies par ces consolantes paroles : Beau-
coup de péchés vous sont remis, parce que vous avez beaucoup aimé *.

CHAPITRE XXII

DE LA CONSIDERATION DE LA MISERE HUMAINE.

[uelque lieu que vous soyez, de quelque coté
e vous tourniez, vous serez misérable, si vous
revenez vers Dieu.
Pourquoi vous troubler de ce que rien n’ar-
rive comme vous le désirez et comme vous le voulez? A
qui est-ce que tout succede selon sa volonté? Ni a vous, ni
A moi, ni 4 aucun homme sur la terre.
Nul en ce moment, fiit-il roi ou pape , n’est exempt d’an-
goisses et de tribulations.
Qui donc a le meilleur sort? Celui, certes, qui sait souf-
frir quelque chose pour Dieu.

2. Dans leur foiblesse et leur peu de lumiéres, plusieurs
disent : Que cet homme a une heureuse vie! qu'il est riche,
grand, puissant, élevé !

Mais considérez les biens du Ciel, et vous verrez que tous

! Luc, vi, 47.
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ces biens du temps ne sont rien; que, toujours tres-incer-
tains, ils sont plutdt un poids qui fatigue, parce qu’'on ne les
possede jamais sans défiance et sans crainte.

Avoir en abondance les biens du temps, ce n’est pas la
le bonheur de I'homme ; la médiocrité lui suffit.

C’est vraiment une grande misere de vivre sur la terre.

Plus un homme veut avancer dans les voies spirituelles,
plus la vie présente lui devient amére; parce qu’il sent mieux
et voit plus clairement I'infirmité de la nature humaine et sa
corruption. .

Manger, boire, veiller, dormir, se reposer, travailler, étre
assujetti a toutes les nécessités de la nature, c’est vraiment
une grande misére et une grande affliction pour I'homme
pieux, qui voudroit étre dégagé de ses liens terrestres, et
délivré de tout péché.

3. Car 'homme intérieur est, en ce monde, étrangement
appesanti par les nécessités du corps.

Et c’est pourquoi le Prophete demandoit , avec d’ardentes
prieres, d'en étre affranchi, disant : Seigneur, délivrez—
mot de mes nécessilés’.

Malheur donc a ceux qui ne connoissent point leur misere !
et malheur encore plus & ceux qui aiment cette misere et
celte vie périssable!

Caril y en a qui I'embrassent si avidement, qu'ayant a
peine le nécessaire en travaillant ou en mendiant, ils n’éprou-
veroient aucun souci du royaume de Dieu, s’ils pouvoient
toujours vivre ici-bas.

4. O ceeurs insensés et infidcles, si profondément en-

! Ps. xxv, 17, °
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foncés dans les choses de la terre , q'ils ne goiitent rien que
ce qui est charnel!

Les malheureux, ils sentiront douloureusement a la fin
combien étoit vil, combien n’étoit rien ce qu’ils ont aimé.

Mais les Saints de Dieu, tous les fideles amis de Jésus-
Christ, ont méprisé ce qui flatte la chair et ce qui brille dans
le temps; toute leur espérance, tous leurs désirs aspiroient
aux biens éternels.

Tout leur cceur s'élevoit vers les biens invisibles et impé-
rissables, de peur que 'amour des choses visibles ne les
abaissit vers la terre.

5. Ne perdez pas, mon frere, I'espérance d’avancer dans
la vie spirituelle : vous en avez encore le temps.
Pourquoi remettez-vous toujours au lendemain I'accom-
plissement de vos résolutions? Levez-vous et commencez a
I'instant, et dites: Voici le temps d’agir, voici le temps de
combattre, voici le temps de me corriger.
Quand la vie vous est pesante et amere, c'est alors le
temps de méditer.
Il faut passer par le feu el par Ueau avant d enlrer dans
le lieu de rafraichissement'.
Si vous ne vous faites violence, vous ne vaincrez pas
le vice.
Tant que nous portons ce corps fragile, nous ne pou-
vons étre sans péché, ni sans ennui et sans douleur.
~ 11 nous seroit doux de jouir d’'un repos exempt de toute
misére; mais en perdant I'innocence par le péché, nous
avons aussi perdu la vraie félicité.
1l faut donc persévérer dans la patience, et attendre la

! Ps. Lxv, 12
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miséricorde de Dieu, jusqu'da ce que I'iniquité passe', el que
ce qui est mortel en vous soil absorbé par la vied.

6. Oh! qu'elle est grande la fragilité qui toujours incline
I’homme au mal! .

Vous confessez aujourd’hui vos péchés, et vous y retombez
le lendemain.

Vous vous proposez d’étre sur vos gardes, et une heure
apres vous agissez comimne si vous ne vous étiez rien propose.

Nous avons donc grand sujet de nous humilier, et de ne
nous jamais élever en nous-mémes, étant si fragiles et si in-
constants.

Nous pouvons perdre en un moment, par notre négli-
gence, ce qu'a peine avons-nous acquis par la grice, avec
un long travail.

7. Que sera-ce de nous a la fin du jour, si nous sommes
si liches des le matin?

Malheur a nous, si nous voulons gotter le repos, comme si
déja nous étions en paix et en assurance , tandis qu'on ne dé-
couvre pas dans notre vie une seule trace de vraie sainteté !

Nous aurions bien besoin d’étre instruits encore, et for-
més a de nouvelles meeurs comme des novices dociles,
pour essayer dumoinss’il y auroit en nous quelque espérance
de changement, et d’'un plus grand progres dans la vertu.

REFLEXION.

L'homme né de la femme vit peu de jours, et il est rassasié d’angoisses®.
Voila notre destinée telle que le péché I'a faite. Ecoutez les gémisse-

'Ps.Lv, Lvi, 2. — 211 Cor. v, A. — 3 Job, xiv, 1
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ments de I’humanité entiere, dont Job étoit la figure : « Périsse le jour
« ol1 je suis né, et la nuit ot il fut dit : Un homme a été concu! Pour-
« quoi ne suis-je pas mort dans le sein de ma mére, ou n'ai-je pas
« péri en en sortant? Pourquoi m'a-t-elle recu sur ses genoux, et
« allaité de ses mamelles? Maintenant je dormirois en silence, et je
« reposerois dans mon sommeil '. » Mais déja sur cette grande mi-
sere se levoit I'aurore d'une grande espérance. « Je sais que mon Ré-
« dempteur est vivant, et que je serai de nouveau revétu de ma chair,
« et dans ma chair je verrai mon Dieu; je le verrai, et mes yeux le con-
« templeront *. » Dés lors tout change : ces douleurs, auparavant sans
consolation, unies a celles du Rédempteur, ne sont plus qu'une expia-
tion nécessaire, une épreuve de justice et de miséricorde, une semence
d'éternelles joies. Le Christ, en mourant, a ouvert le Ciel & I'homme
déchu, qui, pour unique grace, demandoit a la terre un tombeau *.
Et nous nous plaindrions des souffrances auxquelles Dieu réserve un
tel prix! Et le murmure seroit sur nos lévres, lorsque, par les tribula-
tions, Jésus-Christ daigne nous associer aux meérites de son sacrifice !
C'en est fait, Seigneur, je reconnois mon aveuglement, mon ingrati-
tude, et je ne veux plus désirer ici-bas que d'avoir part a votre passion,
afin de participer un jour a votre gloire.

CHAPITRE XXIII

DE LA MEDITATION DE LA MORT.

'EN sera fait de vous bien vite ici-bas : voyez donc
.en quel état vous étes.

. L’homme est aujourd’hui, et demain il a dis-
L3 ¢paru; et quand il n'est plus sous les yeux, il

passe bien vite de I'esprit.

t Job, m, 3, 14-43 — ® Ibid. xix, 25-27. — 3 Ibid. m1, 21, 22.
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O stupidité et dureté du cceur hamain, qui ne pense
qu’au présent, et ne prévoit pas I'avenir!

Dans toutes vos actions, dans toutes vos pensées, vous
devriez étre tel que vous seriez s'il vous falloit mourir au-
jourd hui. ,

Si vous aviez une bonne conscience, vous craindriez peu
la mort.

1l vaudroit mieux éviter le péché, que fuir la mort.

Si aujourd’hui vous n’étes pas prét, comment le serez-
vous demain ?

Demain est un jour incertain : et que savez—vous si
vous aurez un lendemain ?

2. Que sert de vivre longtemps, puisque nous nous cor-
rigeons si peu?

Ah! une longue vie ne corrige pas toujours; souvent
plutot elle augmente nos crimes.

Plit a Dieu que nous cussions bien vécu dans ce monde
un seul jour!

Plusieurs comptent les années de leur conversion ; mais
souvent qu'ils sont peu changés, et que ces années ont été
stériles!

S'il est terrible de mourir, peut-étre est-il plus dangereux
de vivre si longtemps.

Heureux celui it qui heure de sa mort est toujours pré—
sente, et qui se prépare chaque jour & mourir!

Si vous avez vu jamais un homme mourir, songez que
VOus aussi vous passerez par cette voie.

3. Le matin, pensez que vous n’atteindrez pas le soir; le

soir, n'osez pas vous promeltre de voir le matin.
’ 1"
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Soyez donc toujours prét, et vivez de felle sorte que la
HIOI't e YOUS surprenne jamais.

Plusieurs sont enlevés par une ort soudaine et impré-
vue : car le Fils de I homme viendra a Fheure qu'on n'y
pense pas’.

Quand viendra cette derniere heure, vous commencerez
2 juger tout autrement de votre vie passée, et vous gémirez
amerement d'avoir été si négligent et si liche.

4. Qu'heurcux et sage est celui qui s'efforce d'étre tel
dans la vie, qu'il souhaite d’étre trouvé a la mort!

Car rien ne donnera une si grande confiance de mourir
heureusement, que le parfait mépris du monde, le désir
ardent d’avancer dans la vertu, 'amour de la régularité, le
travail de la pénitence, I'abnégation de soi-méme, et la
constance 2 souffrir toutes sortes d'adversités, pour I'amour
de Jésus-Christ.

Vous pouvez faire beaucoup de bien tandis que vous étes
en santé : mais, malade, je ne sais ce que vous pourrez.

1l en est peu que la maladie rende meilleurs, comme il en
est peu qui se sanctifient par de fréquents pelerinages.

5. Ne comptez point sur vos amis ni sur vos proches, et
ne différez point votre salut dans I'avenir, car les hommes
vous oublieront plus vite que vous ne pensez,

Il vaut mieux y pourvoir de bonne heure et envoyer de-
vant soi un peu de bien, que d’espérer dans le secours des
autres.

Si vous n’'avez maintenant aucun souci de vous-méme,
qui s'inquiétera de vous dans I'avenir?

' Lue, xnin, 40,
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Maintenant le temps est d’'un grand prix. Voici mainte-
nant le temps propice, voict le jour du salut '.

Mais, 6 douleur! que vous fassiez un si vain usage de ce
qui pourroit vous servir i meériter de vivre éternellement.

6. Viendra le temps ou vous désirerez un seul jour, une
seule heure, pour purifier votre ame, et je ne sais si vous
I'obtiendrez. - )

Ah! mon frere, de quel péril, de quelle crainte terrible
vous pourriez vous délivrer, si vous étiez a présent toujours
en crainle, et en défiance de la mort!

Etudiez-vous maintenant  vivre de telle sorte qu'a heure
de la mort vous ayez plus sujet de vous réjouir que de
craindre.

. Apprenez maintenant 3 mourir au monde, afin de com-
.mencer alors a vivre avec Jésus-Christ.

Apprenez maintenant i tout mépriser, afin de pouvoir
alors aller librement a Jésus-Christ. -

Chitiez maintenant votre corps par la pénitence, afin
que vous puissiez alors avoir une solide confiance.

7. Insensés ! sur quoi vous promettez-vous de vivre long-
temps, lorsque vous n’avez pas un seul jour d’assuré?

Combien ont été trompés et arrachés subitement de leur
corps!

Combien de fois avez-vous oui dire : Cet homme a été
tué d’'un coup d’épée, celui-ci s’est noyé, celui-li s’est brisé
en tombant d'un lieu élevé; I'un a expiré en mangeant,
Pautre en jouant; I'un a péri par le feu, un autre par le fer,
un autre par la peste, un autre par la main des voleurs.

Y11 Cor. i, 20
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Et ainsi la fin de tous est la mort, et la vie des hommes
passe _comme I'ombre *.

8. Qui sc¢ souviendra de vous apres votre mort, et qui

~ priera pour vous?

Faites, faites maintenant, mon cher frere, tout ce que
vous pouvez; car vous ne savez pas quand vous mourrez,
ni ce qui suivra pour vous la mort.

Tandis que vous en avez le temps, amassez des richesses
immortelles.

Ne pensez qu'a votre salut, ne vous occupez que des
choses de Dicu.

Failes-vous mainlenant des amis, en honorant les saints
el en imitant leurs ceuvres, afin qu'arrivé au terme de celle
rie, ils vous recoivent dans les Tabernacles éternels*. .

9. Vivez sur la terre comme un voyageur et un étran-
ger, a qui les choses du monde ne sont rien.

Conservez votre cceur libre et toujours élevé vers Dieu,
parce que vous n’aves point ici-bas de demeure permanente®.

Que vos gémissements, vos larmes, vos priéres, mon-
tent tous les jours vers le Ciel, afin que votre ame, apres
la mort, mérite de passer heureusement a Dieu.

REFLEXION.

Approchez de cette fosse, regardez ces ossements blanchis et dé-
joints : voila tout ce qui reste ici-bas d’'un homme que vous avez connu
peut-étre, et qui ne pensoit pas plus & la mort, il ya peu d’années, que
vous n’y pensez aujourd’hui. Ne falloit-il pas, en effet, qu'il songeat

YJob, xiv, 10; Ps. cxuin, 4. — 2 Lue, xvi, 9. —3 Heb. xmn 14,
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d'abord & sa fortune, & celle des siens, aI'établissement de sa famille?
aussi s’en est-il occupé jusqu'au dernier moment. Eh bien! maintenant
allez, entrez dans sa maison. Des héritiers indifférents y jouissent des
biens qu'il avoit amassés, et travaillent eux-mémes 4 en amasser de
nouveaux : du reste, nul souvenir du mort. Quelque chose de lui sub-
sisté cependant, et la tombe ne le renferme pas tout entier. Il avoit une
ame , une ame rachetée du sang de Jésus-Christ : o1 est-elle? a I'instant
ou elle quitta le corps, sa demeure fut fixée, on dans le Ciel sans
crainte désormais, ou dans I'enfer sans espérance. Terrible, terrible
alternative! Et & présent, plongez-vous dans les soins de la terre, diff¢-
rez votre conversion : dites encore : Il sera temps demain. Insensé! ce
temps, dont tu abuses, creuse ta fosse, et demain ce sera I'éternité !

CHAPITRE XXIV

DU JUGEMENT ET DES PEINES DES PECHEURS.

s choses regardez la fin, et reportez-vous

r ol vous serez la, debout devant le Juge

, & qui rien n'est caché, qu'on n’apaise

sar des présents, quine recoit point d'ex-
cuses; mais qui jugera selon la justice.

Pécheur misérable et insensé ! que répondrez-vous a
Dieu, qui sait tous vos crimes, vous qui tremblez quelquefois
a I'aspect d'un homme irrité?

Par quel étrange oubli de vous-méme vous en allez-vous,
sans rien prévoir, vers ce jour ot nul ne pourra étre excusé
ni défendu par un autre, mais ot chacun sera pour soi un
fardean assez pesant?
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Maintenant votre travail produit son fruit; vos larmes
sont agréées, vos gémissements écoutés; votre douleur sa-
tisfait & Dien, et purifie votre ame.

2. I y a ici un grand et salutaire purgatoire pour
’homme patient qui, en butte aux outrages, s'afflige plus de
la malice d’autrui que de sa propre injure ; qui prie sincere-
ment pour ceux qui le contristent, etleur pardonne du fond
du coeur; qui, s'il a peiné les autres, est toujours prét a de-
mander pardon; qui incline a la compassion plus qu’a la
coleére ; qui se fait violence a lui-méme, et s’efforce d'assujettir
entierement la chair a I'esprit.

11 vaut mieux se purifier maintenant de ses péchés et re-
trancher ses vices, que d’attendre a les expier en l'autre
vie.

Oh! combien nous nous trompons nous-meémes par I'a-
mour désordonné que nous avons pour notre chair !

3. Que dévorera ce feu, sinon vos péchés?

Plus vous vous épargnez vous-méme a présent, et plus
vous flattez votre chair; plus ensuite votre chitiment sera
terrible, et plus vous amassez pour le feu éternel.

1.’homme sera puni plus rigoureusement dans les choses
ou il ale plus péché.

La, les paresseux seront percés par des aiguillons ardents,
et les intempérants, tourmentés par une faim et une soif
extrémes.

LA, les voluptueux et les impudiques seront plongés dans
une poix brilante et dansun soufre fétide ; comme des chiens
furieux, les envieux hurleront dans leur douleur.

4. Chaque vice aura son tourment propre.
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La, les superbes seront remplis de confusion, et les
avares réduits & la plus misérable indigence.
"~ LA, une heure sera plus terrible dans le supplice, que
cent années ici dans la plus dure pénitence.
lci, quelquefbis le travail cesse, on se console avec ses
amis : I, nul repos, nulle consolation pour les damnés.
Soyez donc¢ maintenant plein d’appréhension et de dou-
leur pour vos péchés, afin de partager au jour du jugement
la sécurité des bienheureux.
Car les justes alors s éléveront avec une grande assu-
rance contre ceux qui les auronl opprimes et méprisés’.
Alors se levera, pour juger, celui qui se soumet aujour-
d’hui humblement aux jugements des hommes.
Alors 'humble et le pauvre auront une grande confiance ;
et de tous cotés I'épouvante environnera le superbe.

5. Alors on verra qu'il fut sage en ce monde, celui qui ap-
prit a étre insensé et méprisable pour Jésus-Christ.

Alors on s’applaudira des tribulations souffertes avec pa-
tience, et loule iniquilé sera muelte*.

Alors tous les justes seront transportés d’allégresse, et
tous les impies consternés de douleur.

Alors la chair affligée se réjouira plus que si elle avoit tou-
jours été nourrie dans les délices.

Alors les vétements pauvres resplendiront, et les habits
somplueux perdront tout leur éclat.

Alors la plus pauvre petite demeure sera jugée au-dessus
du palais tout brillant d’or. .

Alors une patience constamment soutenue sera de plus
de secours que toute la puissance du monde; et une obéis-

' Sap. v, |.—? Ps. ovi, 42.
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sance simple, élevée plus haut que toute la prudence du
siecle.

6. Alors on trouvera plus de joie dans la pureté d'une
bonne conscience, que dans une docte philosophie.

Alors le mépris des richesses aura plus de poids dans la
balance, que tous les trésors de la terre.

Alors le souvenir d'une pieuse priére vous sera de plus
de consolation, que celui d'un repas splendide.
~ Alors vous vous réjouirez plus du silence gardé, que de
longs entretiens.

Alors les ceuvres saintes I'emporteront sur les heaux dis-
cours.

Alors vous préférerez une vie de peine et de travail i tous
_les plaisirs de la terre.

Apprenez donc maintenant a supporter quelques légeres
souflrances, afin d’étre alors délivié de souffrances plus
grandes.

Eprouvez ici d’abord ce que vous pourrez dans la suite.

Si vous ne pouvez maintenant souflrir si peu de chose,
comment supporterez-vous les tourments éternels?

Si maintenant la moindre douleur vous cause tant d'im-
patience, que sera-ce donc alors des tortures de I'enfer?

Iy a, n’en doutez point, deux joies qu’'on ne peut réunir:
vous ne pouvez gotter ici-bas les délices du monde, et ré-
gner ensuite avec Jésus-Christ.

7. Si vaus aviez vécu jusqu’a ce jour dans les honneurs et
les voluptés, de quoi cela vous serviroit-il, s'il vous falloit
mourir a instant?

Donc tout est vanité, hors aimer Dicu et le servir lui seul.

Car celui qui aime Dieu de tout son coeur, ne craint nila
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mort, ni le supplice, ni le jugement, ni I'enfer, parce que 'a-
mour parfait nous donne un siir accés aupres de Dieu. '

Mais celui qui aime encore le péché, il n’est pas surpre-
nant qu'il redoute la mort et le jugement.

Cependant, si Famour ne vous éloigne pas encore du mal,
il est bon qu'au moins la crainte vous retienne.

Celui qui est peu touché de la crainte de Dieu ne sauroit
longtemps persévérer dans le bien : mais il tombera bien-
(0t dans les piéges du démon.

REFLEXION.

Dieu est patient, dit saint Augustin, parce qu'il est élernel. Mais, aprés
les jours de patience, viendra le jour de la justice; jour d'effroi, jour
inévitable, o toute chair comparoitra devant le Roi de I'éternité, pour
rendre compte de ses ceuvres et de ses pensées méme. Transportez-vous
en esprit a ce moment formidable : voila que la poussiére des tombeaux
s'émeut, et de toutes parts la foule des morts accourt aux pieds du sou-
verain juge. La, tous les secrets sont dévoilés, la conscience n’a plus de
ténébres, et chacun attend en silence le sort qui lui est destiné pour
toujours. Les deux cités se séparent ; la grande sentence est pronon-
cée; elle ouvre le paradis aux justes, et tombe sur les pécheurs avéc
tout le poids d’une éternelle réprobation. Environné des anges fideéles
et de la troupe resplendissante des élus, Jésus-Christ remonte dans
sa gloire : Satan saisit sa proie et I'entraine dans I'abyme : tout est
consommé & jamais; il ne reste plus que les joies du Ciel, et le déses-
poir de I'enfer. Pendant que vous étes encore sur la terre, le choix
entre ces demeures vous est laissé : choisissez donc, mais n’oubliez pas
qu'il n'y a point de repentir de I'autre coté de la tombe.
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CHAPITRE XXYV

QI"IL FAUT TRAVAILLER AVEC FERVEUR A L'AMENDEMENT DE SA VIE.

vigilant et fervent dans le service de Dieu,

tes-vous souvent celte demande : Pourquoi

venu ici et pourquoi as-tu quitté le siecle?

Mtoit-ce pas afin de vivre pour Dieu, et de
devenir un homme spirituel?

Embrasez-vous donc du désir d’avancer, parce que vous
recevrez bient6t la récompense de vos travaux, et qu’alors
il n’y aura plus ni crainte ni douleur.

- Maintenant un peu de travail, et puis un grand repos;
que dis-je! une joic éternelle!

. Si vous agissez constamment avec ardeur et ﬁdelne Dieu
aussi sera sans doute fidéle et magnifique dans ses récom-
penses.

Vous devez conserver une ferme espérance de parvenir
a la gloire ; mais il ne faut pas vous livrer 4 une sécurité
trop profonde, de peur de tomber dans le relichement ou
dans la présomption. '

2. Un homme qui flottoit souvent, plein d'anxiété, entre
la crainte et I'espérance , étant un jour accablé de tristesse,
entra dans une église, et, se prosternant devant un autel
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pour prier, il-disoit et redisoit en lui-méme : Oh! si je savois
que je dusse persévérer! Aussitot il entendit intérieurement

_cette divine réponse : Si vous le saviez, que voudriez-vous
faire? Faites maintenant ce que vous feriez alors, et vous
jouirez de la paix.

Consolé a I'instant méme, et fortitié, il s’abandonna saus
réserve a la volonté de Dieu, et ses agitations ¢gsserent.

1l ne voulut plus rechercher avec curiosité ce qui lui ar-
riveroit dans I'avenir ; mais il s’appliqua uniquement a con-
noitre la volonté de Dieu, et ce qui lui plait davantage, afin
de commencer et d’achever tout ce qui est bien.

3. Espérez en Dieu, dit le Prophete, et failes le bien:
habitez en paix la lerre, el vous. serez nourri de ses ri-
chesses'. :

Une chose refroidit en ,quelques-uns I'ardeur d’avancer
et de se corriger : la crainte des difficultés et le travail du
combat.

En effet, ceux-la devancent les autres dans la vertu, qui
s'efforcent avec le plus de courage de se vaincre eux-mémes
dans ce qui leur est le plus pénible et qui contrarie le plus
leurs penchants.

Car 'homme fait d’autant plus de progres et mérite d’'au-
tant plus de grices, qu'il se surmonte lui-méme et se mor-
tifie davantage.

4. 1l est vrai que tous n'ont pas également a combattre
pour se vaincre et mourir 2 eux-mémes.

Cependant un homme animé d’'un zéle ardent avancera
bien plus, méme avec de nombreuses passions, qu'un

! Ps. xxxv1, 3.
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autre a cet égard mieux disposé, mais tiede pour la vertu.
Deux choses aident surtout a opérer un grand amende-
ment : s’arracher avec violence a ce que la nature dégradée .
convoite, et travailler ardemment a acquérir la vertu, dont
on a le plus grand besoin.
Attachez-vous aussi particulierement a éviter et a vaincre
les défaiits gi vous déplaisent le plus dans les autres.

5. Profitez de tout pour votre avancement. Si vous voyez
de bons exemples, ou si vous les entendez raconter, animez-
vous a les imiter.

Que si vous apercevez quelque chose de répréhensible,
prenez garde de commettre la méme faute ; ou si vous I'avez
quelquefois commise, tachez de vous corriger prompte-
ment.

Comme votre ceil observe les gqutres, les autres vous ob-
servent aussi.

Qu'il est consolant et doux de voir des religieux zélés,
pieux, fervents, fideles observateurs de la regle !

Qu'il est triste, au contraire, et pénible d’en voir qui ne
vivent pas dans I'ordre, et qui ne remplissent pas les engage-
ments auxquels ils ont été appelés !

Qu’on se nuit a soi-méme en négligeant les devoirs de sa
vocation, et en détournant son cceur 2 des choses dont on
n'est point chargé! .

6. Souvenez-vous de ce que vous avez promis, et que
Jésus crucifié vous soit toujours présent.

Vous avez bien sujet de rougir, en considérant la vie de
Jésus-Christ, dmvoir jusqu'ici fait si peu d’efforts pour y con-
former la vdtre, quoique vous soyez, depuis si longtemps,
entré dans la voie de Dieu.
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Un religieux qui s’exerce a méditer sérieusement, et avec
piété, la vie tres sainte et la passion du Sauveur, y trouvera
en abondance tout ce qui lui est utile et nécessaire : etiln’a
pas besoin de chercher hors de Jésus quelque chose de meil-
leur.
Ah! si Jésus crucifié entroit dans notre cceur, que nous
serions bientét suffisamment instruits !

7. Un religieux fervent recoit bien ce qu'on lui com-
-mande, et s’y soumet sans peine.

Un religieux tiede et relaché soufire tribulation sur tri-
bulation, et ne trouve de tous cotés que la géne, parce qu'il
est privé des consolations intérieures, et qu'il lui est interdit
d’en chercher au dehors.

Un religieux qui s'affranchit de sa regle est exposé a des
chutes terribles.

Celui qui cherche une vie moins contrainte et moins
austere sera toujours dans I'angoisse : car toujours quelque
chose lui déplaira.

8. Comment font tant d’autres religieux qui observent
dans les cloitres. une si étroite discipline ?

Ils sortent rarement, ils vivent retirés, ils sont nourris
trés pauvrement et grossierement vétus ; ils travaillent beau-
coup, parlent peu, veillent longtemps, se levent matin, font
de longues prieres, de fréquentes lectures , et observent en
tout une exacte discipline.

Considérez les Chartreux, les religieux de Citeaux, et
les autres religieux et religieuses de différents ordres ,
qui se levent toutes les nuits pour chanter les louanges de
Dieu.

1l seroit donc bien honteux que la paresse vous tint en-
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core éloigné d'un saint exercice, lorsque déja tant de reli-
gieux commencent i célébrer le Seigneur.

9. Oh! si vous n’aviez autre chose a faire qu'a louer de
cceur et de bouche perpétuellement le Seigneur notre Dieu!
si janais vous n’'aviez besoin de manger, de boire, de
dormir, et que vous puissiez ne pas interrompre un seul
moment ces louanges ni les autres exercices spirituels!
vous seriez alors beaucoup plus heureux qu'a présent,
assujettis comme vous I'étes au corps et a toutes ses néces-
sités.

Phit a Dieu que nous fussions affranchis de ces nécessités,
el que nous n’eussions a songer qu’a la nourriture de notre
ame, que nous goitons, hélas! si rarement!

10. Quand un homme en est venu a ne chercher sa con-
solation dans aucune créature, c’est alors qu’il commence a
goiter Dieu parfaitement, et qu'il est, quoi qu’il arrive, tou-
jours satisfait. B

Alors il ne se réjouit d’aucune prospérité, et aucun revers
ne le contriste ; mais il s’abandonne tout entier, avec une
pleine confiance, a Dieu, qui lui est tout en toutes choses,
pour qui rien ne périt, rien ne meurt, pour qui, au con-
traire, tout vit, et a qui tout obéit sans délai.

11. Souvenez-vous toujours que votre fin approche, et
que le temps perdu ne revient point.

Les vertus ne s’acquiérent qu'avec beaucoup de soins et
des efforts constants. ’

Dés que vous commencerez a tomber dans la tiédeur,
vous tomberez dans le trouble.

Mais si vous persévérez dans la ferveur, vous trouverez

-
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une grande paix , et vous sentirez votre travail plus léger, i
cause de la grace de Dieu, et de 'amour de la vertu.

L’homme fervent et zélé est prét a tout.

I est plus pénible de résister aux vices et aux passions, que
de supporter les fatigues du corps.

Celui qui w'évile pas les peliles faules, lombera peu a
peu dans les grandes '. _

Vous vous réjouirez toujours le soir, quand vous aurez
employé le jour avec fruit.

Veillez sur vous, excitez-vous, avertissez-vous; et quoi
qu’il en soit des autres, ne vous négligez pas vous-méme.

Vous ne ferez de progrées qu’autant que vous vous ferez
de violence.

REFLEXION.

Etes-vous sincérement résola 2 vous sauver? en avez-vous la vo-
lonté ferme? Alors préparez-vous au travail, au combat; car le salut
est & ce prix. La voie qui conduit a la perte est large : mais qu'étroite,
dit I'Evangile, est celle qui conduit ¢ la vie 2! Sans doute I'onction de
la grace adoucit, pour le fidele, ce travail, ce combat; au milieu des
fatigues et des souffrances, il jouit d'une paix céleste que le pécheur
ne connoit point. Cependant il a besoin de continuels efforts pour
triompher de lui-méme, pour vaincre ses désirs, ses passions, et le
monde, et le prince de ce monde 3! Qui a fait les Saints, sinon cette lutte
courageuse et persévérante?* Les uns ont été tourmentés, ne voulant
point racheter leur vie, afin d'en trowver une meilleure dans la résurrec-
tion. Les autres ont souffert les moqueries, les fouets, les chaines et les pri-
sons; ils ont été lapidés, sciés, éprouvés en toute maniére; tls sont morts«
par le tranchant du glaive ; vagabonds, couverts de peauzx de brebis ct de
peaux de chévres, appressés par le besoin, Uaffliction, Uangoisse, ils ont

' Eeel. xix, 4. — % Matth. vir, 43, 14. — 3 Joann, xiv, 30.
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erré dans les déserts, et dans les montagnes, et dans les antres, et dans
les cavernes de la terre; eux dont le monde n'étoit pas digne. Enveloppés
donc d'une si grande nuée de témoins, dégageons-nous de tout ce qui nous
appesantit, et du péché qui nous environne, el courons par la patience au
combat qui nous est proposé ; les regards fixés sur Jésus, l'auteur et le
consommateur de la foi, qui, en vue de la foi qui lui étoit préparée, a
souffert la Croix, en méprisunt U'ignominie; et mainlenant il est assis
@& la droite du trone de Dieu '

! Heb. x1, 35-38; xi1, 1, 2.
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INSTRUCTION POUR AVANCER DANS LA VIE INTERIEURE.

CHAPITRE PREMIER

DE LA CONVERSATION INTERIEURE.

royaume de Dieu esl au dedans de vous ',
itle Seigneur.

Revenez a Dieu de tout votre cceur,
issez la ce misérable monde, et votre
ne trouvera le repos.

Apprenez a mépriser les choses extérieures, et a vous
donner aux intérieures, el vous verrez le royaume de Dieu
venir en vous.

Car le royaume de Dieu est paix el joie dans I'Esprit
Saint*: ce qui n’est pas donné aux impies.

! Lue, xvir, 24. — % Rom. xiv, 17.
13
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Jésus-Christ viendra a vous, et il vous remplira de ses
consolations, si vous lui préparez, au dedans de vous, une
demeure digne de lui.

Toule sa gloire et toute sa beauté est intérieure'; c'est
dans le secret du cceur qu'il se plait.

Il visite souvent 'homme intérieur, et ses entreticns
sont doux, ses consolations ravissantes; sa paix est inépui-
sable, et sa familiarité incompréhensible.

2. Ame fidele, hitez-vous donc de préparer votre coeur
pour I'Epoux, afin qu'il daigne venir et habiter en vous.

Car il a dit: S¢ quelqu'un m’aime , il gardera ma parole,
el nous viendrons d lui, et nous ferons en lui nolre
demeure*. Laissez donc Jésus entrer en vous, et n'y laissez
entrer que lui.

Lorsque vous posséderez Jésus, vous serez riche, et lui
seul vous suffit. Il veillera pour vous, il prendra de vous un
soin fidele en toutes choses ; de sorte que vous n’aurez plus
besoin de rien attendre des hommes.

Car les hommes changent vite, et vous manquent tout
d’un coup; mais Jésus-Christ demeure élernellement * : iné-
branlable dans sa constance, il est pres de vous jusqu’a la fin.

3. On ne doit guére compter sur un homme fragile et mor-
tel, encore bien qu’il vous soit utile, et que vous soyez chers
I'un & l'autre; et il n’y a pas lieu de s’attrister beaucoup,
si quelquefois il vous traverse et s'éleve contre vous.

Ceux qui sont aujourd’hui pour vous, pourront demain
étre contre vous, et réciproquement : les hommes changent
comme le vent.

' Ps. xuv,14. — 2 Joann xiv, 23. — 3 Ilid. xu, 34.
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Mettez en Dieu toute votre confiance; qu’il soit votre
crainte et votre amour : il répondra pour vous, et il fera ce
(qui est le meilleur.

Vous n’'avez poinl ici de demeure stable': en quelque
lieu que vous soyez , vous éles étranger et voyageur; et vous
n’aurez jamais de repos, que vous ne soyez uni intimement
a Jésus-Christ.

4. Que cherchez-vous autour de vous? Ce n’est pas ici
le lieu de votre repos.

Yotre demeure doit étre dans le Ciel, et vous ne devez re-
garder toutes les choses de la terre que comme en passant.

Tout passe ; et vous passez avec tout le reste.

Prenez garde de vous attacher a quoi que ce soit , de peur
d’en devenir Fesclave, et de vous perdre.

Que sans cesse votre pensée monte vers le Tres-Haut, et
votre priére vers Jésus-Christ. .

Si vous ne savez pas encore vous élever aux contempla-
tions célestes, reposez-vous dans la Passion du Sauveur, et
aimez 4 demeurer dans ses plaies sacrées.

Car si vous vous réfugiez avec amour dans ces plaies
el ces précieux stigmates, vous sentirez une grande force au
lempé de la tribulation ; vous vous inquiéterez peu du mépris
des hommes, et vous supporterez aisément les paroles mé-
disantes.

5. Jésus-Christ a été aussi méprisé des hommes en ce
monde, et, dans les plus extrémes angoisses, abandonné des
siens, de ses amis, de ses proches, au milieu des opprobres.’

Jésus-Christ a voulu souffrir et ¢étre méprisé : et vous
osez vous plaindre de quelque chose! c

' Heb. xmn, 14,
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Jésus-Christ a eu des ennemis et des détracteurs : et vous
voudriez n’avoir que des amis et des bienfaiteurs!

Comment votre patience méritera-t-elle d’étre couronnée,
s'il ne vous arrive rien de pénible?

Si vous ne voulez rien souffrir, comment serez-vous ami
de Jésus-Christ?

Souflrez avec Jésus-Christ et pour Jésus-Christ, si vous
voulez régner avec Jésus-Christ.

6. Si une seule fois vous étiez entré bien avant dans le
cceur de Jésus, et que vous eussiez ressenti quelque mou-
vement de son amour, que vous auriez peu de souci de
ce qui peut ou vous contrarier ou vous plaire! Yous vous ré-
jouiriez d'un outrage recu, parce que 'amour de Jésus ap-
prend & 'homme a se mépriser lui-méme.

Celui qui aime Jésus et la vérité, un homme vraiment
intérieur , et dégagé de toute affection déréglée, peut
librement s’approcher de Dieu, et, s’élevant en esprit au-
- dessus de soi-méme, se reposer en lui par une jouissance
anticipée.

7. Celui qui estime les choses suivant ce qu’elles sont, et
non d’apres les discours et 'opinion des hommes, est vrai-
ment sage ; et ¢'est Dieu qui F'a instruit plus que les hommes.

Celui qui vit au dedans de lui-méme, et qui s'inquiete peu
des choses du dehors, tous les lieux lui sont bons, et tous les
temps , pour remplir ses pieux exercices. '

Un homme intérieur se recueille bien vite, parce qu'il ne
se répand jamais tout entier au dehors.

Les travaux extérieurs, les occupations nécessaires en
certains temps, ne le troublent point; mais il se préte aux
choses, selon qu'elles arrivent.
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Celui qui a établi I'ordre au dedans de soi, ne se tour-
mente guere de ce qu'il y a de bien ou de mal dans les autres.

L’on n’a de distractions et d’obstacles qu'autant que I'on
s'en crée soi-méme.

8. Si vous étiez ce que vous devez étre, entierement libre
etdétaché, tout contribueroit a votre bien et a votre avance-
ment.

Mais beaucoup de choses vous déplaisent , et souvent
vous troublent,, parce que vous n’étes pas encore tout a fait
mort 2 vous-meéme, et séparé des choses de laterre.

Rien n’embarrasse et ne souille tant le cceur de 'homme,
que 'impur amour des créatures.

Si vous rejetez les consolations du dehors, vous pourrez
contempler les choses du Ciel, et goiiter souvent les joies
intérieures.

REFLEXION.

L’ame chrétienne, détachée du monde, n'a qu'un désir pour le temps
comme pour ['éternité : d'étre unie a Jésus, de cette union ineffable
dont la divine peinture nous ravit dans le cantique mystérieux de I'a-
mour. Mon bien-aimé est & mot, et je suis a Ini; il repose entre les lis,
jusqu’d ce que U'aurore se léve, et que les ombres déclinent *. Hélas! que
cherchez-vous au dehors? Rentrez, rentrez en vous-méme, préparez
au céleste Epoux une demeure digne de lui, et il viendra, et il sy
reposera; car ses délices sont d'habiter dans le cceur ¢ui I'appelle.
Alors, seul avec Jésus, loin des bruits de la terre, dans le silence des
créatures, il vous parlera, comme un ami parle a son ami *, et, trans-
porté de I'entendre, vous nesvoudrez plus & jamais ¢couter que lui.

$ Cant. 11,16, 47. — 2 Exod. xxxu1, 44. .
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CHAPITRE I
QU'IL FAUT S'ABANDONNER A DIEU EN ESPRIT D HUMILITE.

NQUIETEZ-VOUS peu qui est pour vous ou contre
t vous; mais prenez soin que Dieu soit avec vous
en tout ce que vous faites. '
{ Ayez la conscience pure, et Dieu prendra
votre défense.

Toute la malice des hommes ne sauroit nuire i celui
que Dieu veut protéger.

Si vous savez vous taire et souffrir, Dieu sans doute vous
assistera.

1l sait le temps et la maniere de vous délivrer ; abandon-
nez-vous donc a lui.

C’est de Dieu que vient le secours, c'est lui qui délivre
de la confusion.

Il est souvent trés-utile, pour nous retenir dans une
plus grande humilité, que les autres soient instruits de nos
défauts, et qu’ils nous les reprochent.

2. Quand un homme s’humilie de ses défauts, il apaise
aisément les autres, et se réconcilie sans peine ceux qui
sont irrités contre lui.

Dicu protége I'humble et le délivre ; il aime Fhumble et
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le console; il s'incline vers Fhumble, il lui prodiguc ses
grices, et, apres I'abaissement, il I'éleve dans la gloire.

It révele a 'humble ses secrets; il 'invite et Iattire douce-
ment a lui.

Quelque affront qu’il recoive, 'humble vit encore en paix,
parce qu'il s’appuie sur Dieu, et non sur le nionde.

Ne pensez pas avoir fait de progres, si vous ne vous
croyez au-dessous de tous les autres.

REFLEXION.

Que vous importent les discours et les pensées des hommes? Ce ne
seront point eux qui vous jugeront. Sils vous accusent a tort, celui qui
voit le fond des consciences vous a déja justifié. S'ils vous reprochent
des fautes réelles, n'étes-vous pas heureux d’étre averti, heureux de
souffrir une humiliation salutaire? Ce qui vous trouble, c'est I'crgueil,
qui ne sauroit supporter d'étre repris. L'humble ne s'irrite point, ne
s'émeut point, lors méme que la passion le condamne injustement. Plein
du sentiment de sa misére, on ne sauroit jamais tant I'abaisser, qu'il
ne s'abaisse dans son cceur encore davantage. Voulez—vous que rien
n'altére le calme de votre ame? abandonnez-vous a Dieu en toutes
choses; et dans les peines, les contrariétés, les traverses, diles avec
Jésus—Christ : Qui, mon Pére, parce qu'il vous a plu ainsi *.

! Luc, x, 21.
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CHAPITRE Il

DE L'HOMME PACIFIQUE.

premierement dans la paix; et
rrez la donner aux autres.
est plus utile que le savant.
_assionné change le bien en mal,
et croit le mal aisément. L’homme paisible et bon ramene
tout au bien.

Celui qui est affermi dans la paix ne pense mal de per-
sonne; mais I’homme inquiet et mécontent est agité de di-
vers soupgons; il n’a jamais de repos, et n’en laisse point
aux autres. |

11 dit souvent ce qu'il ne faudroit pas dire; et ne fait
pas ce qu'il faudroit faire,

Attentif au devoir des autres, il néglige ses propres devoirs.

Ayez donc premiérement du zéle pour vous-méme, et
vous pourrez ensuite avec justice 'étendre sur le prochain.

2. Vous savez bien colorer et excuser vos fautes, et vous
ne voulez pas recevoir les excuses des autres.

11 seroit plus juste de vous accuser vous-méme, et d'ex—
cuser votre frere.

Si vous voulez qu’on vous supporte, supportez aussi les
autres.
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Voyez combien vous étes loin encore de la vraie charité
et de I'humilité, qui jamais ne s’irrite et ne s’indigne que
contre elle-méme!

Ce n’est pas une grande chose de bien vivre avec les
hommes doux et bons : car cela plait naturellement a tous;
chacun aime son repos, et s’affectionne a ceux qui partagent
ses sentiments.

~ Mais vivre en paix avec des hommes durs, pervers,
sans regle, ou qui nous contrarient, c’est une grande grace,
une vertu courageuse et digne d’étre louée.

3. Il y en a qui sont en paix avec eux—mémes et avec les
autres.

Etil y en a qui n'ont point la paix, et qui troublent
celle d’autrui : ils sont & charge aux autres et plus a charge
a eux-mémes.

Il y en a enfin qui se maintiennent dans la paix, et qui
s’efforcent de la rendre aux autres.

Aureste, toute notre paix, dans cette misérable vie, con-
siste plus dans une souffrance humble, que dans I'exemp-
tion de la souffrance.

Qui sait le mieux souflrir, possédera la plus grande paix.
Celui-la est vainqueur de soi et maitre du monde, ami de
Jésus-Christ et héritier du Ciel.

REFLEXION.

Bienheureux les pacifiques, parce qu'ils seront appelés enfants de
Dieu '. Comprenez la grandeur de ce nom et I'instruction profonde qu'il

* Matth. v, 9.
14
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renferme. La paix, cest I'ordre parfait ; et le trouble, les dissensions.

les discordes, la guerre, ne sont entrés dans le monde que par la viola-

tion de I'ordre ou par le péché. Ainsi point de paix ot régne le péché:
point de paix daris I'homme dont les pensées, les affections, les volontés;

ne sont pas en tout conformes & I'ordre ou & la vérité et a la volontcé de
Dieu ; point de paix dans la société dont les doctrines et les lois s'écar-

tent de la loi et des doctrines révélées de Dieu; et quiconque, homme

ou peuple, brise cette loi, nie ces doctrines, ne fit-ce qu'en un scul
point, cet homme, ce peuple rebelle & Dieu, subit a I'instant le chiti-
ment ‘de son crime. Un malaise inconnu s'empare de lui : je ne sais
quelle force désordonnée le pousse et le repousse en tous sens, et
nulle part il ne trouve de repos : comme Cain, aprés son meurtve, il a
peur. Non, Ia paix n'est en effet que pour /e enfunts de Dieu : ils la
goﬁfent en eux-mémes, et la répandent sur les autres ; elle coule, pour
ainsi dire, de leur cceur, comme ces fleuves qui arrosoient I'heurenx

’ séjour de notre premier pére, -au temps de son innocence. Kt qnahd
' viendra la derni¢re heure, ce sera encore.la paix; car le royaume de
Dieu est justice et paix ‘. Enfants de Dieu, entrez dans le royaume qui

vous a été preparé des le commencement du monde * - :

CHAPITRE IV

DE LA PURETE D'ESPRIT, ET DE LA DROITURE I INTENTION.

s'éleve au-dessus de la terre sur (Iou\
1 simplicité et la pureté.

implicité doit étre dans T'intention , et
1é dans I'affection.

' Rom. xaiv, 17. — 2 Matth. xxv, 34.
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La simplicité cherche Dieu; la pureté le “trouve ef lo
golile. ) o
Nulle bonne ceuvre ne vous sera difficile, si vouys dtles
‘libre au dedans de toute affection déréglée.
. Si vous ne voulez que ce que Dieu veut, et ce qui est utile
au prochain, vous jouirez de la liberté intérieure. . _
Si votre cceur étoit droit, alors toute créature vous seroil
un miroir de vie et un livre rempli de saintes instruc-
tions. ' '
1l w'est point de créature si petite et si vile, qui ne pre—
sente quelque image de Ia bonté de Dieu.

. Si vous aviez en vous assez d'innocence et de pureté ,
- vous verriez tout sans obstacle. Un coeur pur pénetre le Ciel
et I'Enfer.

Chacun juge des choses du dehors, selon ce qu'il est au
dedans de lui-méme. :

S'il est quelque joie dans le monde le cceur pur la pos-
sede.

Et s’il y a des angoisses et des tribulations, avant tout
clles sont connues de la mauvaise conscience.

Comme le fer mis au feu perd sa rotiille, et devient tout
élincelant, ainsi celui qui se. donne sans réserve a Dieu, se
dépouille de sa langueur et se change en un homme nou-
veau. : .

3. Quand 'homme commence a tomber dans la tiédeur,
alors il craint le moindre travail, et recoit avidement les
consolations du dehors.

Mais quand il commence & se vaincre parfanemenl et
4 marcher avec courage dans la voie de Dieu, alors il
compte pour rien ce qui lui étoit le plus pénible.
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REFLEXION.

Quand Jésus-Christ voulut proposer un modetle & ses disciples, le
choisit-il parmi les hommes distingués par leur science ou par la su-
périorité de leur esprit? Non; il appela un petit enfant, le placa au milieu
d'eux, et dit : En vérité, je vous le dis, si vous ne vous converlissez, et ne
devenez comme de petits enfants, vous n'entrerez point dans & royaume
des Cieux '. Or, que voyons-nous dans I'enfance? La simplicité, la pu-
reté. Elle croit, elle aime, elle agit, sans aucun retour sur elle-méme,
par un premier mouvement du cceur ; et voila ce qui plait a Dieu. 1l ne
demande ni de longues priéres, ni d'éloquents discours, ni des médi-
tations profondes, mais une volonté droite et un amour plein de candeur.
N'avoir en tout de désirs que les siens, s’oublier entierement soi-méme,
se soumettre aux volontés de I'adorable Providence, sans chercher & les
scruter; quoi de plus pur que cet abandon, que cette simple obéissance?
Aussi la récompense en sera-t-elle grande : Heurcuz, est-il dit, ceux qui
ont le ceur pur, parce qu’ils verront Diew*.

CHAPITRE V

DE LA CONSIDERATION DE SOI-MEME.

: devons pas trop compter sur nous-

, parce que souvent la grace et le juge-

ous manquent.

i n’avons en nous que peu de lumicre, et
ce peu il est aisé de le perdre par négligence.

' Matth. xvinr, 2,3. — 3% Jhid. v. 8.
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Souvent nous ne nous apercevons pas combien nous
sommes aveugles au dedans de nous.

A de mauvaises actions , souvent nous donnons de pires
excuses.

Quelquefois nous sommes mus par la passion, et nous
croyons que c’est par le zele.

Nous relevons de petites fautes dans les autres, et nous
nous en permettons de plus grandes.

Nous sentons bien vite, el nous pesons ce que nous souf-
frons des autres ; mais tout ce qu’ils ont & souffrir de nous,
nous n’'y songeons point.

Qui se jugeroit équitablement soi-méme, sentiroit qu'il
n’a droit de juger personne séverenient.

2. L’homme intérieur préfere le soin de soi-méme a
tout autre soin; et lorsqu'on est attentif & soi, on se tait
aisément sur les autres.

Vous ne serez jamais un homme intérieur et vraiment
pieux, si vous ne gardez le silence sur ce qui vous est
étranger, et si vous ne vous occupez principalement de
vous-méme.

Si vous n’avez que Dieu et vous-méme en vue, vous
serez peu touché de ce que vous apercevrez au dehors.

Ou étes-vous, quand vous n'étes pas présent a vous-
méme? Et que vous revient-il ’avoir tout parcouru, et de
vous étre oublié?

Si vous voulez posséder la paix et étre véritablement
uni a Dieu, il faut laisser 1a tout le reste, et ne penser qu'a
vous seul.

3. Vous ferez de grands progres, si vous vous dégager
de tous les soins du temps.
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Vous serez au contraire fatigué bien vite, si vous conptez,
pour quelque chose ce qui n'est que de ce moude.

Qu'il 'y ait rien de grand & vos yeux, d'élevé, de doux.
d'aimable, que Dieu seul, ou ce qui vient de Dieu. '

Regardez comme une pure vanité toute consolation qui
repose sur la créature. - ’

L'ame qui aime Dieu méprise tout ce qui est au-dessous
de Dieu.

Dieu scul, éternel, inunense, et remplissant tout. es
la consolation de l'ame. et la vraie joie du coeur.

REFLEXION.

Quand vous sauriez ce u'il ¥ a de bon et de mauvais dans chaque
homme, sans en excepter un seul, & quoi cela vous serviroit-il, si vous
vous ignorez vous-méme? On ne vous interrogera point, au dernier
jour, sur la conscience d'autrui. Laissez donc la une sollicitude dont
presque toujours I'orgueil et la malignité sont le principe, et occupez-
vous d'un soin plus agréable a Dieu et plus utile pour vous. La grande,
la vraie seience est de se connoitre soi-méme : ce doit étre notre étude -
de tous les instants. Alors on apprend & se mépriser, a gémir sur la
plaie de son ceeur, sur 'amour-propre effréné qui nous domine, sur les
secrétes convoitises qui nous tourmentent, et I'on s'¢erie comme 1'A-
potre : Qui me délivrera de ce corps de mort 1? Heureuse, heureuse dé-
livrance ! mais que trou\'c;rous:-nous apres, si nous avons été fidéles?
Dieu, uniquement Dieu, et en lui toutes choses, toute consolation, tout
bien. O mon ame! puisqu'il est ainsi, commence des ce moment méme
a te dégager du poids qui r'affuisse, de la terre et des créatures, pour
ne tattacher qu'a Dieu seul.

! Rom. vir, 24.
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GHAPITRE VI
DE LA JOIE D'UNE BONNE (Z;INSCIF.N(IF..

de Phomme de bien est le lémoignage
nscience'.

la conscience pure. et vous posséderez
la joie,

La bonne conscience peut supporter beaucoup de choses.
ctelle est pleine de joie dans les adversités.

La mauvaise conscience est toujours inquicte et troublée.

Vous jouirez d’'un repos ravissant, si volre cceur ne
vous reproche rien.

Ne vous véjouissez que d’avoir fait le bien.

Les méchants n'ont jamais de véritable joie, ils ne pos-
sedent point la paix intérieure, parce qu'il w'y a point de
paix pour Uimpie?, dit le Seigneur.

Et s’ils disent : Nous sommes dans la paix, les maux
ne viendronl pas sur nous; et qui oseroil nous nuire?
ne le croyez pas; car la colere de Dicu se levera soudain.
et leurs ceuvres seront réduites i rien , et leurs pensées pé-
viront.

2. Se faive un sujet de gloire de la tribulation w'est pas

CIL Cor,p, 12, — 8 l\ wi, 21 — 3 Jer v, 42,
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difficile a celui qui aime : car se glorifier ainsi, c’est se glo-
rifier dans la Croix de Jésus-Christ’.

La gloire que les hommes donnent et recoivent est courte.

La tristesse accompagne toujours la gloire du monde.

La gloire des bons est dans leur conscience, et non dans
la bouche des hommes.

L’allégresse des justes est de Dieu et en Dieu, et leur
joie vient de la vérité.

Celui qui désire la gloire véritable et éternelle dédaigne
la gloire du temyps.

Et celui qui recherche la gloire du temps, et ne la mé-
prise pas de toute son ame, montre qu’il aime peu la gloire
¢ternelle.

1 jouit d'une grande tranquillité de cceur, celui que n’é-
meut ni la louange ni le blime.

3. Il sera aisément en paix et content, celui dont la
conscience est pure.

Vous n’étes pas plus saint parce qu'on vous loue, ni plus
imparfait parce qu'on vous blame.

Vous étes ce que vous ¢tes; el tout ce qu'on pourra dire
ne vous fera pas plus grand que vous ne I'étes aux yeux de
Dieu. 1

Si vous considérez bien ce que vous étes en vous—
méme ., vous vous embarrasserez peu de ce que les hommes
disent de vous.

L’homme voil le visage, mais Dieu voil le cceur?®. L’homme
regarde les actions, mais Dieu pese I'intention.

Faire toujours bien et s’estimer peu, c’est le signe d’'une
ame humble.

' Rom. v, 3; Gal. vi, 44. — ® Reg. xv1, 7.
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Ne vouloir de consolation d’aucune créature, c'est la
marque d’une grande pureté et d'une grande confiance in-
térieure.

4. Quand on ne cherche au dehors aucun témoignage en
sa faveur, il est manifeste qu'on s’est entierement remis
Dieu.

Car ce n'est pas celui qui se recommande lui-méme qui
est approuvé , dit saint Paul; mais celui que Dieu recom-
mande’.
~ Avoir toujours Dieu présent au dedans de soi, et ne te-
nir a rien au dehors, c’est I'élat de 'homme intérieur.

REFLEXION.

Nul repos pour celui qui ne le trouve pas en soi. Le ceeur inquiet,
qui cherche en dehors dans les créatures la paix dont il est privé in-
térieurement , se fait une grande illusion : elle n'est pas la. Pourquoi
vous tromper vous-méme? La mer soulevée par les tempétes n'est pas
plus agitée que le monde ; et vous lui dites . Apaise mon trouble!Iln'y
a de calme que dansle sein de Dieu: il n’y a de joie que dans la con-
science pure. Les plaisirs distraient, les passions enivrent un moment;
mais, ce moment passé, que reste-t-il? Et encore que d’ennui souvent
et que d'amertume pendant sa durée! Vous représentez—vous, au con-
traire, une félicité comparable & celle qui accompagne I'innocence ;
quelque chose qui, dés ici-bas, ressemble plus an Ciel, que I'état d'une
ame détachée de la terre, et tranquille sous la main de Dieu, qu’elle
posside déja par I'espérance et par I'amour ? Eh bien done, que cet
état devienne le vitre ; venez, et gotitez combien le Seigneur est doux ?;
faites un effort, veuillez seulement : celui qui donne le bon vouloir,
vous donnera aussi de 'accomplir.

11 Cor.x, 4. — 2 Ps. xxxni, 9.
13
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CHAPITRE VII

Ql’.ll‘ FAUT AIMER JESUS-CHRIST PAR-DESSUS TOUTES CHOSES.

celui qui comprend ce que c'est que

Jésus, et de se mépriser soi-méme a

2 Jésus!

it que notre amour pour lui nous dé-
tache de tout autre amour, parce que Jésus veut étre aimé
seul par-dessus toutes choses. '

L’amour de la créature est trompeur et passe bientdt;
I'amour de Jésus est stable et fidele.

Celui qui s’attache a la créature tombera comme elle et
avec elle; celui qui s’attache & Jésus sera pour jamais af-
fermi.

Aimez et conservez pour ami celui qui ne vous quittera
point, alors que tous vous abandonneront, et qui, quand
viendra votre fin, ne vous laissera point périr.

Que vous le vouliez ou non, il vous faudra un jour éire
séparé de tout.

2. Vivant et mourant, tenez-vous donc pres de Jésus,
et confiez-vous a la fidélité de celui qui seul peut vous se-
courir lorsque tout vous manquera.

Tel est votre bien-aimé, qu'il ne veut point de partage ;
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il veut posséder seul votre ceeur, et y régner comume un roi
sur le trone quiest a lui.

Si vous saviez bannir de votre ame toutes les créatures,
Jésus se plairoit 2 demeurer en vous.

Vous trouverez avoir perdu presque tout ce que vous
aurez établi sur les hommes et non sur Jésus.

Ne vous appuyez point sur un roseau qu’agite le vent, et
n’y mettez pas votre confiance, car loule chair est comme
Uherbe, et sa gloire passe comme la fleur des champs®.

Vous serez trompé souvent, si vous jugez des hommes
d’apres ce qui paroit au dehors : au lieu des avantages et
du soulagement que vous cherchez en eux, vous n’éprou-
verez presque toujours que du préjudice.

Cherchez Jésus en tout, et en tout vous trouverez Jésus.
Si vous vous cherchez vous-méme, vous vous trouverez aussi,
mais pour votre perte.

Car 'homme qui ne cherche pas Jésus, se nuit plus a
lui-méme que tous ses ennemis, et que le monde entier.

REFLEXION.

Entrainés par le charme de sentir, ainsi que parle Bossuet, nous
cherchons notre bien dans les créatures qui nous échappent et s'éva-
nouissent comme des ombres. Nous voulons aimer et étre aimés; et
nous nous éloignons de la source du véritable amour, de I'amour infini.
Comprenons enfin combien il est insens¢ d’attacher notre cceur a ce
qui passe, et combien sont vaines ces amitiés de la terre, qui s'en vont
avec les années et les intéréls. Aimons Jésus sans partage; aimons-le
comme il nous aime et comme il veut étre aimé. La mesure de notre
amowr pour lui, dit saint Bernard, est de 'aimer suns mesure. Malbheur
a qqui lui préfere quelque chose! ses désirs sont sur la route du néant.

fIs.x, 6.
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CHAPITRE VIII

DE LA FAMILIARITE QUE L'AMOUR ETABLIT ENTRE JESUS ET L'AME FIDELE.

Jésus est présent, tout est doux et rien

:mble difficile; mais quand Jésus se retire,

atigue.

and Jésus ne parle pas au dedans, nulle
consolation n’a de prix; mais si Jésus dit une seule parole,
on est merveilleusement consolé.

Marie-Madeleine ne se leva-t-elle pas aussitot du lieu ou
elle pleuroit, lorsque Marthe lui dit : Le mailre est la, el
il vous appelle'?

Heureux moment, ou Jésus appelle des larmes i la joie
de I'esprit!

Combien, sans Jésus, n’éles-vous pas aride et insensible!

Et quelle vanité, quelle folie, si vous désirez autre chose
que Jésus-Christ! Ne seroit-ce pas une plus grande perte que
si vous aviez perdu le monde entier?

2. Que peut vous donner le monde sans Jésus?
Etre sans Jésus, c’est un insupportable enfer; étre avec

Jésus, c’est un paradis de délices.

© % Joann. xi1, 28,
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Si Jésus est avec vous, nul ennemi ne pourra vous nuire.

Qui trouve Jésus, trouve un trésor immense, ou plutot
un bien au-dessus de tout bien.

Qui perd Jésus, perd plus et beaucoup plus que s'il perdoit
le monde entier.

Vivre sans Jésus, c'est le comble de I'indigence; étre uni
a Jésus, c’est posséder des richesses infinies.

3. Cest un grand art, que de savoir converser avec Jésus;
et une grande prudence, que de savoir le retenir pres de soi.

Soyez humble et pacifique, et Jésus sera avec vous.

Que votre vie soit pieuse et calme, et Jésus demeurera
pres de vous.

Vous éloignerez bientot Jésus, et vous perdrez sa grice,
si vous voulez vous répandre au dehors.

Et si vous I'éloignez et le perdez, qui sera votre refuge,
et quel autre ami chercherez-vous?

YVous ne sauriez vivre heureux sans ami; et si Jésus n’est
pas pour vous un ami au-dessus de tous les autres, n’atten-
dez que tristesse et désolation.

Qu'insensés vous étes, si vous meltez en quelque autre
votre confiance ou votre joie!

Il vaudroit mieux avoir le monde entier contre vous,
que d'étre dans la disgrice de Jésus.

Qu'il vous soit donc plus cher que tout ce qui vous est
cher.

4. Aimez tous les autres pour Jésus. et Jésus pour lui-
meéne.

Lui seul doit étre auné uniquement, parce qu'il est le seul
am bon, fidele, entre tous les amis.

Aimez en lui et a cause de lui vos amis et vos ennemis.
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et priez-le pour tous, afin que tous le connoissent et I'aiment.

Ne souhaitez jamais d’obtenir aucune préférence dans I'es-
time ou amour des hommes : car cela n’appartient qu’a
Dieu, qui n’a point d’égal.

Ne désirez point que quelqu'un s’occupe de vous dans
son cceur, et ne soyez vous-méme préoccupé de I'amour de
personne : mais que Jésus soit en vous et en tout homme
de bien.

5. Soyez pur et libre au dedans, sans aucune attache &
la créature.

1 vous faut étre dépouillé de tout, et offrir & Dieu un
ceeur pur, si vous voulez éwre libre, et goiter combien le
Seigneur est doux.

Et certes jamais vous n'y parviendrez, si sa grice ne
vous prévient et ne vous altire; de sorte qu'ayant exclu et
- banni tout le reste, vous soyez seul uni a lui seul.

Car, lorsque la grace de Dieu visite 'homme, alors il
peut tout; et quand elle se retire, alors il est pauvre et in-
firme, et ne semble réservé qu'aux chitiments.

En cet état méme, il ne doit ni se laisser abattre,, ni dés-
espérer’; mais il doit se soumeltre avec calme a la volonté de
Dieu, et souffrir, pour 'amour de Jésus-Christ, tout ce qui
lui arrive : car I'été succede a I'hiver; apres la nuit revient le
jour, et aprés la tempéte une grande sérénité.

REFLEXION.

L'amour a fait descendre le Fils de Dieu sur la terre : T'amour
nous éleve jusqud lui. Alors il s'¢tablit-entre notre ame et Jésus,
comme une union ravissante; alors s’accomplit cette promesse : Je ne
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vous laisserai pas orphelins, je viendrai @ vous'. Venez donc, 6 mon Jé-
sus, venez briser les derniers liens qui m’attachent aux créatures et
retardent I’heureux moment ou je ne vivrai plus que pour vous. Faites
que, m'oubliant moi-méme, je ne voie, je ne désire que vous seul, et
me repose sur votre sein comme le disciple bien-aimé, dans cette paix
délicieuse que le monde ne donne pas *; qu'il ne peut méme compren-
dre, mais aussi que ses orages ne sauroient troubler.

CHAPITRE IX

DE LA PRIVATION DE TOUTE CONSOLATION.

s Vines.

! Mais il est grand et trés-grand de consentir
a étre pn\e tout a la fois des consolations des hommes et
de celles de Dieu, de supporter volontairement pour sa gloire
cet exil du ceeur, de ne se rechercher en rien, et de ne faire
aucun relour sur ses propres merites.

Qu’y a-t-il d’étonnant, si vous éles rempli d’allégresse et
de ferveur lorsque la grice descend en vous? C'est pour
tous 'heure désirable.

Il avance aisément et avec joie, celui que la grice sou-
leve. :

Comment sentiroit-il son fardeau, quand il est porté par
le Tout-Puissant, et conduit par le guide supréme?

v Joann. xiv, 48. — 2 [hid. xiv, 27.
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2. Toujours nous cherchons quelque soulagement, et dif-
ficilement ’homme se dépouille de lui-méme.

Fidele a son évéque, le saint martyr Laurent vainquit le
siecle, parce qu’il méprisa tout ce que le monde offre de sé-
duisant, et qu’il souffrit en paix, pour 'amour de Jésus-
Christ, d’étre séparé du souverain prétre de Dieu, de Sixte,
qu’il aimoit avec une vive tendresse.

Par I'amour du Créateur, surmontant 'amour de 'homme,
aux consolations humaines, il préféra le bon plaisir divin.

Et vous aussi, apprenez donc & quitter, pour I'amour de
Dieu, I'ami le plus cher et le plus intime.

Et ne murmurez point, s’il arrive que votre ami vous
abandonne, sachant qu’aprées tout il faut bien un jour se
séparer (ous.

3. Ce n’est pas sans combatire beaucoup et longtemps
en lui-méme, que I'homme apprend a se vaincre pleinement,
et a reporter en Dieu toutes ses affections.

Lorsqu’il s’appuie sur lui-méme, il se laisse aisément aller
aux consolations humaines.

Mais celui qui a vraiment 'amour de Jésus-Christ et le
zele de la vertu, ne cede point a 'attrait des consolations,
et ne cherche point les douceurs sensibles : il désire plutot

de fortes épreuves, et de souffrir de durs travaux pour Jé-
sus-Christ.

4. Quand donc Dieu vous accorde quelque consolation
spirituelle, recevez-la avec action de grices ; mais recon-
naissez-y le don de Dicu, et non votre propre mérite.

Ne vous en élevez pas, w'en ayez point trop de joie, n’en
concevez pas une vaine présomption. Que cette grice, au
('qmll':\il'e, vous rende plus humble, plus vigilant. plus G-
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mide dans toutes vos actions : car ce moment passera et .
sera suivi de la tentation.

Quand la consolation vous est Otée, ne vous decom'afrez
pas aussitot; mais attendez avec humilité et avec patience
que Dieu vous visite de nouveau: car il est tout- -puissant
pour vous consoler encore plus.

Cela n’est ni nouveau ni étrange pour ceux qui ont'ex-
périence des voies de Dieu : les grands Saints et les anciens -
Prophetes ont souvent éprouvé ces vicissitudes.

5. Un d’eux, sentant la présence de la grice, s'écrioit :
J'ai dit dans mon abondance : Je ne serai jamais ébranlé !
Mais la grice s’étant retirée, il ajoutoit : Vous avez détourné
de mot volre face, et j’ai élé rempli de (rouble *.

Dans ce trouble, cependant, il ne désespere point, mais
il prie le Seigneur avec plus d'instance, disant : Seigneur,
Je crierai vers vous el j’implorerai mon Dieu 2. |

Enfin il recueille le fruit de sa priere, et il (émoigne qu’il
a été exauceé : Le Seigneur m’a écoulé, el il a eu pitié de moi : .
le Seigneur s'est fail mon appui ®.

Mais comment? Vous avez, dit-il, changé mes gémisse-
ments en chanls d’ullégresse, et vous m’avez environné de

Jjote*. .
~ Or, puisque Dieu en use ainsi avec les plus grands Saints,
nous ne devons pas perdre courage, pauvres infirmes que
nous sommes, si quelquefois nous éprouvons de la ferveur
et quelquefois du refroidissement : car I'esprit de Dieu vient
“et se retire comme il lui plait. Ce qui faisoit dire au bien-
heureux Job : Vous visitez I’homme dés le matin, el aussttot
vous I'éprouves °. '

1 Ps.xxix, 7,8. — 2 Ibid. 9. — 3 Ibid. 14. — * Ibhid. 42. — % Job, vi1,18.
16
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6. En quoi donc espérer et en quoi mettre ma confiance,
si ce n'est uniquement dans la grande miséricorde de mon
Dieu et dans D'attente de la grace céleste ?

Car, soit que j'aie pres de moi des hommes vertueux, des
religieux fervents, des amis fideles ; soit que je lise de saints
livres et d’éloquents traités ; soit que j'entende le doux chaut
des hymnes; tout cela aide peu et ne touche guere, quand
la grice se retire, et que je suis délaissé dans ma propre in-
digence.

Alors il n'est point de meilleur remede qu'une humble
patience, et 'abandon de soi-méme i la volonté de Dieu.

7. Je n’ai jamais rencontré d’homme si pieux et si par-
fait, qui n’ait éprouvé quelquefois cette privation de la grice,
et une diminution de ferveur.

Nul Saint n’a été ravi si haut ni si rempli de lumieres,
qu'il n’ait été tenté avant ou apres.

Car il n'est pas digne d’étre élevé jusqu'a la contempla-
tion de Dieu, celui qui n’a pas souffert pour Dien quelque
tribulation.

La tentation annonce d’ordinaire la consolation qui doit
suivre.

Car la consolation céleste est promise 2 ceux qu'a éprou-
vés la tentation. Celui qui vaincra, dit le Seigneur, je lui
donnerai @ manger du fruit de Uarbre de vie®.

8. La consolation divine est donnée, afin que I'honmme ait
plus de force pour soutenir I'adversité.

La tentation vient apres, afin qu’il ne s'enorgueillisse pas
du bien.

' ,-\[m(‘, n, 7.
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Car Satan ne dort point, et la chair n’est pas encore morte :

¢'est pourquoi ne cessez de vous préparer au combat, parce

qu’a droite et i gauche sont des ennemis qui ne se reposent
jamais.

REFLEXION.

Bien que 'humanité sainte du Sauveur ne cessat de jouiv, par son
intime union avec le Verbe divin, d’une paix et d'une joie inaltérables,
il ne laissoit pas de ressentir souvent, dans la partie inférieure de
I'ame, les afilictions et les douleurs devenues I'apanage de notre na-
ture depuis le péché. Qui n'a présentes a I'esprit ces grandes paroles :
Mon ame est triste jusqu'a la mort '. Mon Pére! mon Pére! pourquoi
m’avez—vous délaissé *? Ainsi I'ame chrétienne, sans perdre sa paix,
est éprouvée aussi par la tristesse et les tribulations intérieures. Si elle
goltoit toujours la consolation, il seroit a craindre qu'elle ne tombat
peu & peu dans le relichement; et qu'auroit-elle dailleurs & offrir &
son bien—aimé? La vertu se perfectionne duns Uinfirmité. C'est I' Apotre
(ui nous 1'apprend, et il ajoute aussitdt : Je me glorifierai donc dans mes
infirmités, afin que la vertu de Jésus-Christ habite en moi 3, Cette es—
pece d'abandon, cet exil du-caur nous rappelle vivement notre mi—
sere, que nous oublions trop facilement, exerce notre foi, notre
amour, et nous maintient dans I'humilité. Gardez-vous donc, en ces
moments ou Jésus paroit se retirer de vous, de fléchir sous le poids
de I'épreuve, et de vous laisser aller au découragement. « Un des grands
« secours, dit un pieux auteur, pour bien porter sa croix, est d'en éter
« I'inquiétude, et de rendre cette peine tranquille par une totale con-
« formité a la divine volonté *. » Au lieu de gémir et de vous troubler,
réjouissez—vous plutot ; car il est écrit : Ceux qui sément dans les larmes,
moissonnent dans l'allégresse. s alloient et pleuroient en répandant des
semences ; ils reviendront pleins de joie , portant des gerbes dans leurs
mains 3,

' Matth. xxvi, 38 .—? Ibid. xxvu, 46. — 3 11 Cor. x11, 9. — * Boudon, Les s«intes
I oies de la Croix, liv. 11, ch. u1. — % Ps. cxxv, 5, 6.
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CHAPITRE X

DE LA RECONNUISSANCE POUR LA GRACE DE DIEU,

‘herchez-vous le repos, lorsque vous

our le travail ?

iz-vous a la patience plutdt qu'aux con-

et a porter la Croix plutét qu’a godter
la joie.

Quel -est 'homme du siecle qui ne reciit volontiers les
joies et les consolations spirituelles, s’il pouvoit en ‘jouir
toujours?

Car les consolations spirituelles surpassent toutes les dé-
lices du monde et toutes les voluptés de la chair.

" Toutes les délices du monde sont ou honteuses ou vai-
nes; les délices spirituelles sont seules douces et chastes,
nées des vertus et répandues par Dieu dans les ceeurs purs.

Mais nul ne peut jouir, toujours a son gré, des consola-
tions divines ; parce que la tentation ne cesse jamais long-
temps.

2. Une fausse liberté d’esprit et une grande confiance en
soi-méme forment un grand obstacle aux visites d’en haut.
Dieu accorde & 'homme un grand bien en lui donnant la
grice de la consolation ; mais 'homme fait un grand mal,
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quand il ne remercie pas Dieu de ce don, et ne le lui rap-
porte pas fout entier. '

Si la grice ne s'écoule point abondamument sur nous, c’est
(ue nous somes ingrats envers son Auteur, et que nous
ne remontons point i sa source premiere. -

Car la grice n'est jamais refusée a celui qui la regoit avec
gratitude, et Dieu ordinairement donne a 'humble ce qu'il
Ote au superbe.

3. Je ne veux point de la consolation qui m’dte la com-
ponction. Je n’aspire point i la contemplation qui conduit
a Porgueil. ' .

Car tout ce qui est élevé n'est pas saint; tout ce qui est
doux n’est pas bon ; tout désir .n’est pas pur; tout ce qui
est cher & 'homme n’est pas agréable & Dieu. -

J'aime une grice qui me rend plus humble, plus vigilant,
plus prét & me renoncer moi-inéme.

L’homme, instruit par le don de la grace, et par sa priva-
tion, n’osera s’attribuer aucun bien; mais plulél il confessera
son indigence et sa nudité. -

Donnez a Dieu ce qui est & Dieu; et ce qul est de vous,
ne l'imputez qu'a vous. Rendez glou'e a Dieu de ses graces,
et reconnoissez que n’ayant rien 4 vous que le péché, rien
ne vous est dit gue la peine du péché.

4. Mellez-vous toujours d la derniére place ', et la pre- -
miére vous sera donnée; car ce qui est le plus élevé s’appuie
sur ce qui est le plus bas.

Les plus grands Saints, aux yeux de Dteu, sont les plus
petits a leurs propres yeux; et plus leur vocation est su—
blime, plus ils sont humbles dans leur cceur.

! Lue, xiv, 10.
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Pleins de la vérité et de la gloire céleste, ils ne sont pas
avides d’une gloire vaine.

Fondés et affermis en Dieu, ils ne sauroient s’élever en
cux-meémes.

Rapportant a Dieu tout ce qu'ils ont recu de bien, ils ne
recherchent point la gloire que donnent les hommes, et ne
veulent que celle qui vient de Dieu seul : leur unique but,
lear désir unique, est qu'il soit glorifi¢ en lui-inéme et dans
tous les Saints, par-dessus toutes choses.

5. Soyez donc reconnoissant des moindres graces, et vous
mériterez d’en recevoir de plus grandes.

Que le plus léger don, la plus petite faveur, aient pour
vous autant de prix que le.don le plus excellent et la faveur
la plus singuliere. '

Si vous considérez la grandeur de celui qui donne, rien
~de ce qu'il donne ne vous paroitra petit ni périssable : car
peut-il éwre quelque chose de tel dans ce qui vient d'un Dieu
infini ?

Vous envoie-t-il des peines et des chitiments, recevez-les
encore avec joie : car ¢’est loujours pour notre salut qu'il fait
ou qu’il permet tout ce qui nous arrive.

Voulez-vous conserver la grice de Dieu, soyez recon-
noissant lorsqu’il vous la donne, patient lorsqu’il vous I'dte.
Priez pour qu’elle vous soit rendue, et soyez humble et vi-
gilant pour ne pas la perdre..

REFLEXION.

L’homme est st pauvre, qu'il w'a pas méme une bonne pensée, un
bon désir, qui ne lui vienne d'en haut. De lui-méme il ne peut rien,
pas méme souhaiter d'étre affranchi de sa misere, qu'il ne connoit que
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par une lumiére surnaturelle. Si la divine miséricorde ne le prévenoit,
il languiroit dans une éternelle impuissance de tout bien. Plus la grace
donc lui est donnée avec abondance, plus il a de raison de s’humilier,
en voyant ce qu'il seroit sans elle, ce qu'il est par son propre fonds.
Créature insensée, qui t'enorgueillis des dons de Dieu, qu’as-tu que tu
n'aies recu ? et si tu l'as recu, pourquoi te glorifier, comme si tu ne l'avois
pas regu 1?11 faut que I'orgueil plie sous cette parole, et que I'homme
tout entier s’anéantisse en présence de celui qui seul le retire de I'abyme
olt le péché T'avoit précipité. Il ne se releve qu'en s'abaissant; ce qui
faisoit dire a saint Paul : Quand je me sens foible, c'est alors que je suis
fort 2. Je vous comprends, 6 grand Apotre ! ce sentiment qui vous hu-
milie appelle la grice promise aux humbless, et par elle vous étes re—
vétu de la force de Dieu méme. Que ne devons-nous point a ce Dieu
de bonté, et que lui rendrons-nous pour tant de bienfaits ? Hélas! dans
notre indigence, nous n'avons a lui offrir (ue notre cceur, et c'est aussi
tout ce qu'il demande de sa pauvre créature. Que ce coeur au moins
lui appartienne sans réserve; (ue rien ne le partage ; qu’il ne veuille,
qu’'il ne goiite que Dieu, ne vive que de son amour; et qu'ainsi com-
mence sur la terre cette union ravissante qui sera plus tard notre éter-
nelle félicité !

CHAPITRE XI

DU PETIT NOMBRE DE CEUX QUI AIMENT LA CROIX DE JESUS—CHRIST.

'
(L2 ‘rié peu aiment ses eouﬂ'l'an('eq

VCorav, 7. =2 1 Cor. xu1, 40, — 3 Jacob v, 6.
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1l trouve beaucoup de compagnons de sa table, mais peu
de son abstinence. '
" Tous veulent partager sa joie, mais peu veulent souffrir
quelque chose pour lui.

Plusieurs suivent Jésus jusqu'a la fraction du pain, mais
peu jusqu’a boire le calice de sa Passion. -

Plusieurs admirent ses miracles, mais peu gotitent I'igno-
minie de sa Croix.

Plusieurs aiment Jésus, pendant qu’il ne leur arrive au-
cune adversité:

Plusieurs le louent et le bénissent, tandis qu’ils regoivent
ses consolations.

Mais si Jésus se cache et les délaisse un moment, ils tom-
bent dans le murmure, ou dans un excessif abattement.

2. Mais ceux qui aiment Jésus pour Jésus, et non pour
eux-mémes, le bénissent dans toutes les tribulations et dans
Pangoisse du cceur, comme dans les consolations les plus
douces.

Et quand il ne voudroit jamais les consoler, toujours
cependant ils le loueroient, toujours ils lui rendroient
grices.

3. Oh!-que ne peut 'amour de Jésus, quand il est pur et
sans aucun mélange d’amour ni d’intérét propre !

Ne sont-ce pas des mercenaires, ceux qui cherchent tou-
jours des consolations ?

Ne prouvent-ils pas qu'ils s’aiment eux-mémes plus que
Jésus-Christ, ceux qui pensent loujours a leur gain et leurs
avantages?

Ou trouvera-t-on quelqu’un qui veuille servir Dieu pour
Dieu seul?
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4. Rarement on rencontre un homme assez avancé dans
les voies spirituelles pour étre dépouillé de tout,

Car le véritable pauvre d’esprit, détaché de toute créa-
ture, qui le trouvera? Il faut le chercher bien loin, el jus—
qu' aux extrémités de la lerre.

St Phomme donne toul ce qu'il posséde, ce n'est encore
rien *.
~ S'il fait une grande pénitence, c'est peu encore.

Et s’il embrasse toutes les sciences, il est encore loin.

Et s’'il a une grande vertu et une piélé fervente, il lui
manque encore beaucoup, il lui manque une chose souverai-
nement nécessaire.

Qu'est-ce donc? Cest qu'apres avoir tout quitté, il se
quitte aussi lui-méme, et se dépouille entierement de I'a-
mour de soi.

C'est, enfin, qu'apres avoir fait tout ce qu'il sait devoir
faire, il pense encore n’avoir rien fait.

5. Qu'il estime peu ce qu'on pourroit regarder comme
quelque chose de grand, et qu’en toute sincérité il confesse
qu'il est un serviteur inutile, selon la parole de la Vérité :
Quand vous aurez fuit lout ce qui rous est commandé, dites :
Nous sommes des serviteurs inutiles®.

Alors il sera vraiment pauvre et séparé de tout en esprit,
et il pourra dire avec le Prophete : Oui, je suis pauvre el
seul dans le monde *.

Nul cependant n’est plus riche, plus puissant, plus libre,
que celui qui sait quitter tout, et soi-méme, et se metire an
dernier rang. .

1 Prov, xxx1, 10, — 2 Cant. vini, 7 —* Luc, avi, 40. — ' Ps, xxiv, 47,

17



130  L'IMITATION DE JESUS-CHRIST.

REFLEXION.

.~

Il faut aimer Dieu pour Dieu méme, et non pas a cause de la joie
qu’on goite & le servir : car, s'il nous retiroit ses consolations, que de-
viendroit cet amour mercenaire ? Celui qui se cherche encore en quel-
que chose, ne sait point aimer. Regardez votre modéle, contemplez
Jésus, il ne s'est recherché en rien : Christus non sibi placuit'. Il a tout
sacrifié pour vous, son repos, sa vie, sa volonté méme : Non pas ce que
je veuzx, disoit-il, mais ce que vous voulez ®. 11 a tout souffert, jusqu'a la ~
Croix, jusqu'au délaissement de son Pere : Mon Dieu ! pourquoi m’avez-
vous abandonné? Entrons, a son exemple, dans cet esprit de sacrifice ;
et, détachés désormais de tout intérét propre, acceptons, avec une égale
sérénité, les biens et les maux, les peines et les joies, en sorte que,
n'ayant de pensées, de désirs, que ceux de Jésus, nous soyons consom-
més avec lui dans cette unité parfaite®, que, prés de quitter ce monde,
il demandoit pour nous a son Pére, comme le dernier et le plus grand
de ses dons.

CHAPITRE XII

DE LA SAINTE VOIE DE LA CROIX. -

[la vous-méme, prenez volre Croix, el suives®
5

A A _}{Jesus. :
NSO Mais il sera bien plus dur, au dernier jour,

t Rome xv, 5. — * Manth. MV 3D — 3 b, xxvin, A6 — Y Jomm, avnn, 2% —
lue,ix, 23,
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d’entendre cette parole : Relirez-vous de moi, maudils,
alles au feu élernel '!

Ceux qui écoutent- maintenant volontiers la parole qui -
commande de porter la Croix, et qui y obéissent, ne crain-
“dront point alors d’entendre I'arrét d’une éternelle condam-
nation. '

Ce signe de la Croix sera dans le Ciel, lorsque le Secgneur
viendra pour juger ?

Alors tous les disciples de la Croix, qui auront imité, pen-
dantleur vie, Jésus crucifié, s’approcheront avec une grande
confiance de Jésus-Christ juge. '

2. Pourquoi donc craignez-vous de porter la Croix par
laquelle on arrive au royaume du Ciel?

Dans la Croix est le salut, dans la Croix la vie, dans la
Croix la protection contre nos ennemis.

C'est de la Croix que découlent les suavités célestes.

Dans la Croix est la force de I'ame, dans la Croix la joie
de Pesprit, la consommation de la vertu, ].l perfection de la
‘sainteté, v

Il 0’y a de salut pour Fame, ni &’ esper'mcc de vie éter-
nelle, que dans la Croix. :

Prenez donc votre Croix, et suivez Jesub, el vous par~
viendrez a l'étérnelle vie.

1l vous a précédé portant sa Croix, et il est mort pour
vous sur la Croix, afin que vous aussi vous portiez votre
Croix, et que vous aspiriez a mourir sur la Croix.

Car si vous moures avec lui, vous vivrez aussi avec lui®;"
el si vous partagez ses souffrances, vous partagerez sa
gloire. :

©V Matth, xav, 44, — 2 Matth. xav, 30. —3 Rom. w1, S.
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3. Ainsi tout est dans la Croix, et tout consiste a mourir,
Il n’est point d’autre voie qui conduise & la véritable paix
du ceeur, que la voie de la Croix et d'une mortification
continuelle.

Allez ou vous voudrez, cherchez tout ce que vous vou-
drez, et vous ne trouverez pas au-dessus une voie plus éle-
vée , au-dessous une voie plus siire que la voie de la sainte
Croix. .

Disposez de tout selon vos vues, réglez tout selon vos
désirs, et toujours vous trouverez qu’il vous faut souflrir
quelque chose, que vous le vouliez ou non; et ainsi vous
trouverez toujours la Croix.

Car, ou vous sentirez de la douleur dans le corps, ou vous
éprouverez de I'amertume dans I'ame.

4. Tantot vous serez délaissé de Dieu, tantdt exercé par
le prochain, et ee qui est plus encore, vous serez souvent
a charge a vous-méme. Vous ne trouverez a vos peines au-
cun remede, aucun soulagement; mais il vous faudra soul-
frir aussi longtemps que Dieu le voudra.

“Car Dieu veut que vous appreniez a souffrir sans conso-
lation, et que vous vous soumettiez a lui sans réserve, et
que vous deveniez plus humble par la tribulation.

Nul n’a si avant dans son cceur la Passion de Jésus-
Christ, que celui qui a souffert quelque chose de semblable.

La Croix est donc toujours préparée ; elle vous attend
partoul.

Vous ne pouvez la fuir, quelque part que vous alliez,
" puisque partout ou vous irez, vous vous porterez et vous
trouverez toujours vous-meéme.

Elevez-vous, abaissez-vous, sortez de vous-méme, ren-
trez-y : loujours vous trouverez la Croix ; et il faut que par-
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toul vous preniez patience, si vous voulez posséder la paix
intérieure et meriter la couronne immortelle.

5. Si vous portez de bon cceur la Croix, elle-méme vous
portera, et vous conduira au terme désiré, ou vous cesserez
de soufrir : mais ce ne sera pas en ce monde.

Si vous la portez & regret, vous en augmentez le poids,
vous rendez votre fardeau plus dur; et cependant il vous
faut la porter. ‘

Si vous rejetez une Croix, vous en trouverez certaine-
ment une autre, et peut-étre plus pesante.

6. Croyez-vous échapper a ce que nul homme n’a pu
éviter? Quel Saint a été en ce monde sans Croix et sans (ri-
bulation?

Jésus-Christ lui-méme, Notre-Seigneur, n’a pas été une
seule heure, dans toute sa vie, sans éprouver quelques
souffrances : I falloit, dit-il, que le Christ souffrit, et qu’il
ressusctldt d’entre les morls, et qu'il entrdl ainsi dans sa
gloire'.

Comment donc cherchez-vous une autre voie, que la voie
royale de la sainte Croix ?

7. Toute la vie de Jésus-Christ n’a été qu'une Croix et un
long martyre : et vous cherchez le repos et la joie !

“Vous vous trompez, n’en doutez pas, vous vous trompez
lamentablement, si vous cherchez autre chose que des afflic-
tions & souflrir ; car toute cette vie mortelle est pleine de
miseres et environnée de Croix.

Et plus un homme aura fait de progres dans les voies spi-

' Luc, xxiv, 26, 46.
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rituelles, plus ses Croix souvent seront pesantes ; parce que
Pamour lui rend son exil plus douloureux.

8. Cependant celui que Dieu éprouve par tant de peines,
west pas sans consolations qui les adoucissent; parce qu'il
sent s'accroiire les fruits de sa patience i porter sa Croix.

Car lorsqu’il s'incline volontairement sous elle, I'affliction
qui Paccabloit se change tout entiére en une douce con-
fiance qui le console. .

Et plus la chair est affligée, brisée, plus I esprlt est fortifié
intérieurement par la grace. :

Quelquefois méme le désir de souffrir, pour étre conforme

i Jésus crucifié, lui inspire tant de force, qu'il ne voudroit’

pas étre exempt de tribulatious et de douleur, parce qu'il se

croit d’autant plus agreable i Dieu, qu'il souffre pour lui -

davantage.

Ce n’est poml la la vertu de lhomme, mais la grace de
Jésus-Christ, qui opere si puissamment dans une chair in-
firme, que fout ce qu’elle abhorre et fuit naturellemml elle
embr: 1sse et Iaime par la ferveur de Pesprit. :

9. Il w'est pas selon I'homme de porler Ia Croix, d’aimer
la Croix, de chitier le corps, de le réduire en servitude, de,
- fuir les honneurs, de souffrir volontiers les outrages, de se
mépriser _soi-.méme et de souhaiter d’étre méprisé; de sup-
porter les afflictions et les pertes, el de ne désirer aucune
prospérité dans ce monde. ' -

Si vous ne regardez que vous, vous ne pouvezrien de tout
~ cela. ‘

Mais si vous vous confiez' dans le Seigneur, la force vous
scra donnée den haut, et vous aurez pouvoir sur la chair et
le lllOlI(](—‘.
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Vous necraindrez pasméme le démon; votre enneini, si vous

“étes armé de la foi et marqué de la Croix de Jésus-Christ.

10. Disposez-vous donc, comme un bon et fidéle servi-

" teur de Jésus-Christ, & porter courageusement la Croix de

votre maitre, crucifié par amour pour vous. -
Préparez-vous a souffrir mille adversités, mille traverses
dans cette misérable vie : car voila partout ce qui vous at-

_ tend, .ce que vous trouverez partout, en quelque lieu que

.

vous vous cachiez.

" T faut qu'il.en’soit ainsi : et a cette foule de maux et de
douleurs, il n’ya d’autre remeéde que de vous supporter vous-

méme. :

Buvez avec joie le calice du Sauveur, si-son amour vous
est cher et si vous désirez avoir part asa gloire.

Laissez Dieu disposer de ses consolations : qu'illes répande
comine il lui plaira.
" Pour vous, choisissez les souffrances, et regardez-les
comme des consolations d’'un grand prix : car- toules les
souffrances du lemps n’ont aucune proportion avec la gloire
future, et ne sauroient vous la mériter . quand seul vous les
supporteriez toules.

11. Lorsque vous en serez venu i trouver la souffrance
douce, et a I'aimer pour Jésus-Christ, alors estimez-vous
heureux, parce que vous avez trouvé le Paradis sur la terre.

Mais tandis que la souffrance vous sera amere, et que vous
la fuirez, vous vivrez dans le (rouble; et la tribulation que
vous (uirez vous suivra partout. -

12. Si vous vous appliquez i étre ce que vous devez étre,

L Rom. vin, AN, -
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asouffrir et & mourir, bientdot vos peines s'adouciront, et
vous aurez la paix.

Quand vous auricz été ravi, avec Paul, jusqu’au troisiecme
Ciel, vous ne seriez pas pour cela assuré de ne rien souffrir.
Je lui montrerat, ditJésus, combien il faut qu’tl souffre pour
mon nom .

Il ne vous reste donc qu'a souflriv, si vous voulez aimer
Jésus et le servir constamment !

13. Plat a Dieu que vous fussiez digne de souffrir quelque
chose pour le nem de Jésus! Quelle gloire vous seroit ré-
servée ! Quelle joie parmi tous les Saints ! Quelle édification
pour le prochain !

Car tous recommandent la patience, quoique peu cepen-
dant veuillent souffrir. T

Avec quelle joie vous devriez souflrir quelque chose pour
Jésus, lorsque tant ’autres souflrent heaucoup plus pour le
monde!

14. Sachez et croyez fermement que votre vie doit étre
une mort continuelle ; et que plus on meurt a soi-méme,
plus on commence i vivre pour Dicu.

Nul n’est propre & comprendre les choses du Ciel, s'il ne
se soumet & supporter les adversités pour Jésus-Christ.

Rien n’est plus agréable & Dieu, rien ne vous est plus sa-
lutaire en ce monde, que de souflrir avec joie pour Jésus-
Christ; et si vous aviez & choisir, vous devriez plutdt souhai-
ter d’étre affligé pour lui, que d’'étre comblé de consolations,
parce que vous seriez alors plus semblable & Jésus-Christ
ot plus conforme & tous les Saints.

'Aet ax, 16,
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Car notre mérite et nos progres dans la perfection ne con-
sistent point dans la douceur et 'abondance des consola-
tions, mais plutdt dans la force de supporter de grandes tri-
bulations et de pesantes épreuves.

15. S'il y avoit eu, pour I'homme, quelque chose de meil-
leur et de plus utile que de souflrir, Jésus-Christ nous I'au-
roit appris par ses paroles et par son exemple.

Or, manifestement il exhorte a porter la Croix, et les dis-
ciples qui le suivoient, et tous ceux qui voudroient le suivre,
disant : Si quelqu’un veut marcher sur mes pas, qu’il re-
nonce da sot-méme, qu'il porte sa Croix et qu'il me suive®.

Apres donc avoir tout lu et tout examiné, concluons enfin
qu’il nous faut passer par beancoup de [ribulalions pour
enlrer dans le royaume de Dieu*.

REFLEXION.

La doctrine de la Croix, scandale pour les Juifs et folie pour les
Gentils 3, est ce que les hommes comprennent le moins. Qu'un Dieu
soit mort pour les sauver, leur raison s'abaissera devant ce mystére;
mais qu'ils doivent s'associer & cet étonnant sacrifice, en mourant a
eux-mémes, a leurs passions, a leurs volontés, a leurs désirs, voila ce
qui les révolte, et leur fait dire coonme les Capharnaites : Cette parole
est dure, et qui peut Uentendre +? 1l faut bien pourtant que nous I'enten—
dions, car notre salut dépend de la. Le Ciel étoit séparé de la terre, la
Croix les a réunis; et c'est du pied de la Croix que part tout ce qui va
jusqu’au Ciel. Pressons-nous donc contre la Croix; qu'elle soit ici-bas
notre consolation comme elle est notre force. Lorsque, dans sa bonté,
Dicu nous envoie quelque épreuve, disons avec saint Andreé : O douce

t Matth. xvi, 24. — ? Act. xiv, 2. — 3 I Cor. x, 23. — * Joann. vi, 4.
18

(23
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Croix ! si longlemps désirée, el préparée maintenant pour celle ame qui
la souhaitoit ardemment! Tous les Saints ont senti ce désir, tous ont
tenu ce langage. Souffrir ou mourir, répétoit souvent sainte Thérése ;
et, dans la souffrance, elle trouvoit plus de paix et de bonheur que n’en
goliteront jamais ceux que le monde appelle heureux. Une seule larme
versée aux pieds de Jésus est plus délicieuse mille fois que tous les
plaisirs du siccle.



DE LA VIE INTERIEURE.

CHAPITRE PREMIER.

DES ENTRETIENS INTERIEURS DE JESUS-CHRIST AVEC L'AME FIDELE.

'OUTERAL ce que le Seigneur Dieu dil en
w'.
Heureuse I'ame qui entend le Seigneur
parler intérieurement, et qui recoit de
bouche la parole de consolation!
Heureuses les oreilles toujours attentives a recueillir ce
souffle divin, et sourdes aux bruits du monde!
Heureuses encore une fois les orcilles qui écoutent, non

! Ps. Lxxxiv, S,
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la-voix qui retentit au dehors, mais la vérité qui enseigne
au dedans !

Heureux les yeux qui, fermés aux choses extérieures, ne
contemplent que les intérieures !

Heureux ceux qui pénétrent les mysteres que le cceur re-
cele, et qui, par des exercices de chaque jour, tichent de se
préparer de plus en plus A comprendre les secrets du Ciel !

Heureux ceux dont la joie est de s’occuper de Dieu, et qui
se dégagent de tous les embarras du siecle !

Consideére ces choses, 6 mon ame! et ferme la porte de
tes sens, afin que tu puisses entendre ce que le Seigneur ton
Dieu dit en toi.

2. Voici ce que dit ton bien-aimé : Je suis votre salut,
votre paix et votre vie.

Demeurez pres de moi, et vous trouverez la paix. Lais-
sez la tout ce qui passe ; ne cherchez que ce qui est éternel.

Que sont toutes les choses du temps, que des séductions
vaines? et de quoi vous serviroient toutes les créatures, si
vous étes abandonné du Créateur?

Renoncez donc i tout, et occupez-vous de plaire a votre
Créateur et de lui étre fidele, afin de parvenir a la vraie
béatitude.

REFLEXION.

Ecoutons la Sagesse incréce : Mes délices, dit-elle, sont d'étre avec
les enfants des hommes 1. Mais la plupart des hommes ne comprenant
pas son langage, ou craignant de I'entendre, s'éloignent d'elle pour s'en-
tretenir avec les créatures. Elle est venue dans le monde, et le monde ne
l'a point connue 2. C'est pourquoi I'Apdtre nous défend d’aimer le monde,

! Prov. vin, 31. — * Joann. 1,40.
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ni rien de ce qui est dans le monde !, parce qu’il appartient tout entier
a I'esprit de malice *. Si donc nous voulons attirer en nous I'Esprit de
Dieu, cet Esprit dont l'onction enseigne toutes choses 3, séparons-nous du
monde; renoncons & ses maximes, & ses plaisirs, a ses sociétés tumul-
tueuses. Jésus ne se trouve qu'au désert; sa roix ne relentit pas dans
les lieux publics *, au milieu des assemblées du si¢cle ; mais lorsqu’'il a
résolu de répandre ses faveurs sur I'ame fidele, il la conduit dans la
solitude, et la il parle @ son ceur *. Comment peindre les délices de ce
céleste entretien? Qui les a goiitées une fois ne peut plus snpporter les
entretiens des hommes. O Jésus! parlez 2 mon cceur, je veux désormais
n'écouter que votre voix, dans le silence de toutes les créatures.

CHAPITRE 11

LA VERITE PARLE AU DEDANS DE NOUS SANS AUCUN BRUIT DE PAROLES.

s

»L ARLEZ, Seigneur, parce que volre servileur

o @ S
T
L
%

Qe

i s Je suis votre serviteur : donnez-moi I'intelli-
ANCSH gence, afin que je sache vos témoignages °.

Inclinez mon ceeur aux paroles de volre bouche; qu’'elles
lombent sur lui comme une douce rosée’.

Les enfants d'Israél disoient autrefois a Moise : Parles-
nous, el nous vous écoulerons : mats que le Seigneur ne nous
parle point, de peur que nous ne mourions®.

Ce n’est pas la, Seigneur, ce n’est pas la ma priere ; mais,

Y1 Joann. m, 13, — ® Jbid. v, 19. — 3 Ibid. u. 27. — ¢ Matth. x1,49. — > Oséc,
1,14 — % L Reg. 11, 9; Ps. exvin, 125, — 7 Ibid. cxvin, 36: Deuter. xxxn, 2. —
" Exud. ax, 19,



142 L'IMITATION DE JESUS-CHRIST.

au contraire, je vous implore, comme le prophete Samuel,
avec un humble désir, disant : Parles, Seigneur, parce que
volre servileur écoule'.

Que Moise ne me parle point, ni aucun des prophetes;
mais vous plutot, parlez, Seigneur mon Dieu, vous, la lu-
miere de tous les prophetes, et I'esprit qui les inspiroit. Sans
eux, vous pouvez seul pénétrer toute mon ame de votre
vérité ; et sans vous ils ne pourroient rien.

2. lIs peuvent prononcer des paroles, mais nou les rendre
efficaces.

Leur langage est sublime ; mais si-vous vous taisez, il n'é-
chauffe point le cocur.

Ils exposent la lettre 5 mais vous en découvrez le sens.

lls proposent les mysteres ; mais vous rompez le sceau
qui en déroboit I'intelligence.

lIs publient vos commandements; mais vous aidez a les
accomplir.

Ils montrent Ia voie ; mais vous donnez des forces pour
marcher.

Ils n’agissent qu’au dehors ; mais vous éclairez et instrui-
sez les cceurs.

s arrosent intérieurement ; mais vous donnez la fécon-
dité.

Leurs paroles frappent l'oreille ; mais vous ouvrez I'in-
telligence.

3. Que Moise donc ne me parle point : mais vous, Sei-
gneur mon Dieu, éternelle vérité! parlez-moi, de peur que

je ne nieure, et que je n’écoute sans fruit, si, averti seule-

"1 Rew. i, 0.
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ment au dehors, je ne suis point intérieurement embrasé;
de peur que je ne trouve ma condamnation dans votre pa-
role, entendue sans étre accomplie, comme sans étre aimée,
crue sans étre observée.

Parlez-moi donc, Scigneur, parce que volre servileur
écoute : vous ares les paroles de la vie élernelle®.

Parlez-moi pour consoler un peu mon ame, pour m’'ap-
prendre i réformer ma vie; parlez-moi pour la lovange, la
gloire, 'honneur éternel de votre nom.

REFLEXION.

'y a une voix qui nous parle intéricurement et comme dans le fond
de I'ame, lorsque, fermant I'oreille au bruit des créatures, nous ne
voulons plus écouter que Dieu seul, et que nous I'appelons en nous
de toute I'ardeur de nos désirs. C'est cette voix qui, loin des hommes,
ravissoit au désert les Paul, les Antoine, les Pacome, et leur .révéloit
sans obscurité les secrets de la science divine. C'est cette voix qui in-
struit les saints, les enflimme, les console et les enivre, pour ainsi dire,
de sa céleste douceur. Moise et les prophétes étoient voilés pour les
disciples ’Emmaiis : Jésus vient, et, a sa voix, les ombres qui offus—
quoient leur intelligence se dissipent; quelque chose d'inconnu se
remue en eux; de sorte qu'ils se disoient I'un & 'autre : Notre ceur
n'éloit-il pas brilunt au dedans de nous, lorsqu’il nous parloit dans le
chemin, et, nous ouvroit les Ecritures 2? Et nous, pauvres infortunés que
le tumulte du monde distrait encore, que ferons-nous? Ne voulons-nous
point aussi entendre Jésus? Comme les deux disciples, nous sommes
en voyage; nous nous en allons vers I'éternité. Jésus, dans son amour,
s'approche de nous ; il se fait, en quelque sorte, le compagnon de notre
route 3 : mais, nous trouvant si peu attentifs, il se retire, et nous mar-
chons seuls. Effrayante solitude! Ah! prenons garde que la nuit ne nous
surprenne pres du terme. Hatons-nous de rappeler le divin guide, et

' 1 Reg. i, 95 Joann. vi, 67. — 2 Tue axav, 30, — * Thid. xxav, 5.
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disons-lui de toute notre ame : Seigneur , demeurcz avec nous, cur le
soir se [ail, et dijale jour baisse *!

CHAPITRE Il

QU‘IL FAUT ECOUTER LA PAROLE DE DIEU AVEC HUMILITE; KT QUE PLUSIEURS
NE LA RECOIVENT PAS COMME ILS LE DEVROIENT.

Mon fils, écoutez mes paroles, paroles
douceur , et qui surpassent toute la
philosophes et des sages du monde.
les sonl esprit el vie*, et 'on n'en
doit pas juger par le sens humain.
Il ne faut pas en tirer une vaine complaisance, mais les
écouter en silence, et les recevoir avec une humilité pro-
fonde et un ardent amour.

2. LEF. Et jai dit : Heureux celui que vous insiruises,
Seigneur, et a qui vous enseignes volre loi, afin de lui adou-
cir les jours mauvais, et de ne le pus laisser sans consola-
tion sur la lerre®.

3. J.-C.C’est moi qui ai, des le coommencement, instruit les
prophetes, dit le Seigneur, et jusqu’a présent méme, je ne
cesse point de parler a tous ; mais plusieurs sont endurcis et
sourds a ma voix.

P Lue, xix — YJoann, vi, 6% — " Ps, xan, 12,13,
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Le plus grand nombre écoute le monde de préférence a
Dieu : ils aiment mieux suivre les désirs de la chair que d’o-
béir a la volonté divine.

Le monde promet peu de choses, et des choses qui pas-
sent, et on le sert avec une grande ardeur : je promets des
biens immenses, éternels, et le coeur des hommes reste
froid.

Qui me sert et m’obéit en toutes choses, avec autant de
soin qu'on sert le monde et les maitres du monde?

Rougis, Sidon, dit la mer'; et si tu en demandes la cause,
écoute, voici pourquoi :

Pour un petit avantage, on entreprend une longue route;;
et pour la vie éternelle, a peine en trouve-t-on qui veuillent
faire un pas.

On recherche le plus vil gain : on plaide honteusement
quelquefois pour une piece de monnoie : sur une légere pro-
messe et pour une chose de rien, on ne craint pas de se fa-
tiguer le jour et la nuit.

- Mais, 6 honte! pour un bien immuable, pour une récom-
pense infinie, pour un honneur supréme et une gloire sans
fin, n ne sauroit se résoudre a la moindre fatigue.

&. Serviteur paresseux et toujours murmurant, rougis
donc de ce qu'il y ait des hommes plus ardents a leur perte
que tu ne Fes i te sauver, et pour qui la vanité a plus d’at-
trait que n’en a pour toi la vérité.

Et cependant ils sont souvent abusés par leurs espéran-
ces ; tandis que ma promesse ne trompe point, et que jamais
je ne me refuse a celui qui se confie en moi.

Ce que j'ai promis, je le donnerai; ce que jai dit, je I'ac-

s, xxm, 4,
1"



146 ..  LIMITATION DE JESUS-CHRIST:
complirai, si toutefois 'on demeure avec fidélité dans mon
amour ]usqu a lafin.

Cest moi qui recompense les bons, ‘el qui éprouve forte-
- ment les j Jusleq.

8. Gravez mes paroles dans votre caur, et méditez-les
profondément : car,  I'heure de la tentation, elles vous se-
Font tres-nécessaires. ' ,

- Ce que vous n’entendez pas en le lisant, vous le compren-
drez au jour de ma visite.

J'ai coutume de visiter mes élus de deu\ manieres : par

1a teitation et par la consolation.

Et, tous les jours, je leur donne deux lecons : I'une en
les reprenant de leurs défauts, 'autre en les exhortant a
avancer dans la vertu.

Celui qui regoit ma parole, et qui la méprise, sera juge
par elle au dernier jour '.

PRIERE
'I’OUR DEMANDER LA GRAQE DE LA DEVOTION.

6. Le F. Seigneur, mon Dieu, vous étes tout mon bien :
" el qui suis-je pour oser vous parler?

Je suis le plus pauvre de vos serviteurs, et un abject ver
de terre, be‘lucoup plus pauvre et plus meprlsable que je ne
sais et que je n'ose dire.

Souvenez-vous cependant, Seigneur, que je ne suis rien,
que je w'ai rien, que je ne puis vien.

A Jowun. xu, 48.
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Yous étes seul bon, juste et saint; vous pouvez toul, vous-
donnez tout, vous remplissez tout, hors le pécheur, que vous
laissez vide: :
Souvenez-vous de vos miséricordes', et remplissev non
ceeur de votre grice, vous qui ne voulez pomt qu aucun de
vos ouvrages demeure vide. '

7. Comment puis-je, en cette misérable vie, porter le-
poids de moi-méme, si volre mlserlcorde et votre grace ne
me fortifient? _ :

Ne détournez pas de moi votre visage; ne différez pas a
me visiter ; né me retirez point voire consolation, de peur -
que, prwée de vous, mon ame ne demenne comme une terre.
sans eau’.

Seigneur, apprenez-moz a faire volre volonté®; apprenez—
moi & vivre d'une vie humble et digne de vous. .

Car vous étes ma sagesse, vous me connoissez dans la vé-
rité, et vous m’'avez connu avant que je fusse au monde, ét
avant méme’ que le.monde fiit. '

‘REFLEXION.

Rien de plus rare qu'un désir sincire du salut, et c'est ce qui doit
nous faire trembler, car notre sort a chacun sera ce que nous I'aurons
fait. Dieu nous aide, il vient par sa grace au secours du libre arbitre,
mais il ne le craint pas. Or, que voyons-nous? Quel spectacle nous
offre le monde 7 Nous ne parlons pointici de I'impie résolu a se perdre,
et déja marqué du sceau de la réprobation : nous parlons de ceux qui se
disent, qui se croient les disciples de Jésus-Christ. Dans la spéculation,
ces chrétiens veulent se sauver ; mais ils veulent en méme temps, ils

'Psoxxiv, 6. —2 Ihid. cxin 26 =% 1hid 40
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veulent surtout posséder les biens et goiter les jouissances de la terre.
Ils donneront & Dieu, en passant, quelques priéres obligées; ils s'in-
formeront de sa loi pour connoitre ce qu'elle commande strictement :
puis, tranquilles de ce cdté, ils se jetteront & la poursuite des hon-
neurs, des richesses, des plaisirs qu'ils nomment légitimes, ou ils
“s'endormiront dans une vie de mollesse permise A leurs yeux, parce
qu'elle ne viole en apparence aucun précepte formel. Mais dans tout
cela, ol est la foi qui doit régler toutes nos actions sur la vue de I'é-
ternité? Ou est I'amour perpétuellement occupé de son objet, I'amour
avide de sacrifices? Ou est la pénitence ? Ol est la Croix? O Dieu! et
c'est la désirer le salut! N'est-il donc pas écrit que celui qui cherche
son ame la perdra '? Que chacun se juge sur cette parole, avant le jour
terrible out le Seigneur lui-méme le jugera.

GHAPITRE 1V

QU'IL FAUT MARCHER EN PRESENCE DE DIEU DANS LA VERITE ET L HUMILITE.

la vérité, et cherchez-moi toujours dans la sim-
plicité de votre cceur.

Celui qui marche devant moi dans la vérité ne
cramdm nulle attagne; la vérité le délivrera des calomnies
et des séductions des méchants.

Si la vérité vous délivre, vous serez vraiment libre, et
peu vous importeront les vains discours des hommes.

2. LE F. Seigneur, il est vrai : qu'il me soit fait, de

t Lue, M’I'l. 33.
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LIVRE 11, CHAPITRE 1V. 149
grace, selon votre parole. Que votre vérité m’instruise,
qu'elle me défende, qu’elle me conserve jusqu’a la fin dans
la voie du salut.

Qu'elle me délivre de tout désir mauvais, de toute affec-
tion déréglée ; et je marcherai devant vous dans une grande
liberté de cceur. .

3. J.-C. Lavérité, c’est moi : je vous enseignerai ce qui
est bon, ce qui m’est agréable.

Rappelez-vous vos péchés avec une grande douleur et un
profond regret; et ne pensez jamais étre quelque chose, i
cause du bien que vous faites.

Car, dans la vérité, vous n’étes qu'un pécheur, sujet a
beaucoup de passions et engagé dans leurs liens.

De vous-méme, vous tendez toujours au néant; un rien
vous ébranle, un rien vous abat, un rien vous trouble et
vous décourage.

Qu'avez-vous dont vous puissiez vous glorifier ? Et que
de motifs, au contraire, pour vous mépriser vous-méme!
car vous étes beaucoup plus infirme que vous ne sauriez le
comprendre.

4. Que rien de ce que vous faites ne vous paroisse donc
quelque chose de grand.

Mais plutot qu'a vos yeux rien ne soit grand, précieux,
admirable, élevé, digne d’étre estimé, loué, recherché, que
ce qui est éternel.

Aimez, par-dessus toutes choses, l'éternelle vérité, et
n’ayez jamais que du mépris pour votre extréme bassesse.

Nappréhendez rien tant, ne blimez et ne fuyez rien tant
(que vos péchés et vos vices : ils doivent vous affliger plus
(que toutes les pertes du monde.
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11y en a qui ne marchent pas devant moi avec un cceur
sincere; mais, guidés par une certaine curiosité présomp-
tueuse, ils veulent découvrir mes secrets, et pénétrer les
profondeurs de Dieu, tandis qu’ils négligent de s’occuper
d’eux-mémes et de leur salut.

Ceux-la tombent souvent, i cause de leur orgueil et de
leur curiosité, en de grandes tentations et de grandes fautes,
parce que je me sépare d’eux.

5. Craignez les jugements de Dieu; redoutez la colére
du Tout-Puissant; ne scrutez pas les ceuvres du Tres-Haut,
wais sondez vos iniquités, le mal que tint de fois vous avez
commis, le bien que vous avez négligé.

Plusieurs mettent toute leur dévotion en des livres, d’au-
tres en des images, d’autres en des signes et des marques
extérieures.

Quelques-uns m’ont souvent dans la bouche, mais peu
dans le cceur.

Il en est d’autres qui, éclairés et purifiés intérieurement,
ne cessent d’aspirer aux biens éternels, ont a dégoit les
entretiens de la terre, et ne s’assujettissent qu’a regret aux’
nécessités de la nature. Ceux-la entendent ce que I'Esprit
de vérité dit en eux.

Car il leur apprend a mépriser ce qui passe, i aimer ce
qui dure éternellement, A oublier le monde et i désiver le
Ciel, le jour et la nuit.

REFLEXION.

Je suis le Dieu tout-puissant : marchez en ma présence, el soyes par-
fait '. Ainsi parloit le Seigneur au Pore des croyants, et ce coinmande-

'Gen. xvir, 1
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ment s'adresse avec encore plus de force aux chrétiens, qui ont con-
templé, dans le Fils de I'Homme, le modele de toute perfection. Aussi
lenr est-il dit : Soyez parfaits, comme votre Pére céleste est parfait *.
Etonnant précepte qui, relevant notre incompréhensible bassesse, nous
apprend ce qu’est I'homme racheté, ce qu'est le chrétien aux yeux de
Dieu. Mais comment, foibles créatures, courbées sous le poids de la
chair, approcherons-nous de cette perfection souveraine, & laquelle il
nous est ordonné de tendre sans cesse? Ecoutez Jésus—Christ : Je suis la
voie, la vérité, et la vie *. Tl est la voie qui conduit & Dieu, la vérité qui
est Dieu méme ; il est la vie promise & ceux qui marchent dans la vérité 3,
qui font la vérité *, selon le mot profond de I'Apétre. Donc, tout en
Jésus-Christ et par Jésus-Christ. Unies aux siennes, nos pensées, nos
affections, nos ceuvres se divinisent : et comme la perfection du Fils est
la perfection méme du Pére, par notre union avec le Fils, qui com-
mence sur la terre et se consommeradans le Ciel, nous devenons parfaits
comme le Pére est parfait. Ainsi s’accomplit la priére du Christ : Pére
saint , conservez en votre nom ccux que vous m’avez donnés, afin qu'ils
soient un, comme nous sommes un! Sanctifiez-les dans la vérité; je me
sanclifie pour eux moi-méme, afin qu’ils soient sanctifics dans la vérité®.
Mais cette grande union, qui nous éléve jusqu'a participer aux mérites
infinis du Rédempteur, ne s'effectue, ne I'oublions pas, qu’'en propor-
tion du sacrifice que nous faisons de nous-mémes. Notre humilité en est
la mesure : elle est le fruit du renoncement propre, du détachement,
de I'abaissement qui nous anéantit devant Dieu. La ou I'amour cor-
rompu de soi, la oii la nature vit encore, 'union avec lésus-Christ n’est
pas compléte. 1l faut mourir & soi-méme, a ses désirs, a ses golts, a
sa volonté, & sa raison aveugle, pour étre un avec le Fils, comme il est
un avec son Pére, pour étre sanctifié dans la vérité. Heureuse mort, qui
nous met en possession de la véritable vie, de Dieu méme et de sa sain-
teté, de sa vérité éternelle! '

A l\lau'h. v, 48. — 2 Joann. xiv, 6. —3 111 Joann. 4. — * Ephes. 1v, 45. —5 Joann.
xvir, 44,17, 19,
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CHAPITRE V

DES MERVEILLEUX EFFETS DE L'AMOUR DIVIN.

» vous bénis, Péere céleste, Pere de Jésus—

, mon Seigneur, parce que vous avez

vous souvenir de moi, pauvre créature.

ére des miséricordes, et Dieu de loule con-

solation ', je vous rends grices de ce que, tout indigne que

j’en suis, vous voulez bien cependant quelquefois me con-
soler ! )

Je vous bénis a jamais, et je vous glorifie avec votre Fils
unique et Esprit consolateur, dans les siecles des siecles.

O Seigneur, mon Dieu, saint objet de mon amour! quand
vous descendrez dans mon cceur, toutes mes entrailles tres-
sailleront de joie.

Vous étes ma gloire et la joie de mon cceur.

Vous étes mon espérance et mon refuge au jour de la tri-
bulation.

2. Mais parce que mon amour est encore foible et ma
vertu chancelante, j’ai besoin d’étre fortifié et consolé par
vous : visitez-moi donc souvent, et dirigez-moi par vos
divines instructions.

Délivrez-moi des passions mauvaises, et retranchez de

"1 Cor.1, 3.
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. mon ceeur.toutes ses affections déréglées, afin que, guéri et
purifié intérieurement, je devienne propre i vous aimer,
fort pour souffrir, ferme pour persévérer.

3. Clest quelque chose de grand que I'amour, et un bien
au-dessus de tous les biens. Seul, il rend léger ce qui est pe-
sant, et fait qu'on supporte avec une ame égale toutes les
vicissitudes de la vie.

. Il porte son fardeau sans en sentir le poids, et rend doux
ce qu’il y a de plus amer.

L’amour de Jésus est généreux; il fait entreprendre de
grandes choses, et il excite toujours 2 ce qu'il y a de plus
parfait.

L’amour aspire & s’élever, et ne se laisse arréter par rien
‘de terrestre.
~ L’amour veut étre libre et dégagé de toute affection du
monde, afin que ses regards pénetrent jusqu'a Dieu sans
obstacle, afin qu’il ne soit ni retardé par les biens, ni abattu
par les maux du temps.

Rien n’est plus doux que 'amour, rien n’est plus fort, plus
élevé, plus étendu, plus délicieux ; il n’est rien de plus par-
fait ni de meilleur au Ciel et sur la terre, parce que Famour
est né de Dieu, et qu’il ne peut se reposer qu'en Dieu, au-
dessus de toutes les créatures.

4. Celui qui aime, court, vole; il est dans la joie, il est
libre, et rien ne 'arréte.

11 donne tout pour posséder tout; et il possede tout en
toutes choses, parce qu'au-dessus de toutes choses il se re-
pose dans le seul Etre souverain, de qui tout bien procede

et découle. (
20
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