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AQUINATA BOCKMANN

de la H[*gh-* de

< _ % A la maniére d’une lectio divina, soeur
Sal “1 I}en_“,]l Aquinata Bockmann décode, verset
_ par verset, la Régle de saint Benoit,
C T véritable art de vivre monastique.
Cherchant a la fois a linterroger a
partir du contexte contemporain et a la
mettre en perspective avec le
monachisme du vie siécle, cet ouvrage
offre une analyse précise et rare pour
accompagner tous ceux qui vivent
aujourd’hui selon les préceptes de
& Benoit de Nursie. L'ensemble de la
VOLUME | famille  bénédictine, appelée a
commenter quotidiennement la Regle,
les grandes traditions monastiques
d'Orient et d’Occident, ainsi que tout chrétien ouvert a cette voie
évangélique trouveront ici une somme indispensable pour suivre le
Christ « le coeur dilaté par I'’Amour ». Ce premier volume propose une
interprétation spirituelle des chapitres introductifs de la Régle de saint
Benoit. Dans un dialogue ininterrompu avec les Ecritures, le
commentaire de soeur Aquinata Béckmann rappelle que si I'homme est
dépendant de la grace divine, il est aussi responsable de luiméme aux
yeux de Dieu.
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Soeur bénédictine de la Congrégation de Tuzting, Aquinata Bockmann
a enseigné pendant quarante ans la Reégle de saint Benoit a I'Institut
monastique Saint-Anselme a Rome.



